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  چکیده

به در نظر گرفتن  زانیر برنامهدهد، دعوت  ی آنچه ایده مرکزي این مقاله را شکل میطورکل به
ملاحظات محلی در امر توسعه  واقع در .توسعه است يها برنامهو اجراي  ارائهملاحظات محلی در 

به  رو نیا از؛ کنند یمي توسعه فراهم افزار سختیی هستند که زمینه لازم را براي امور افزارها نرم
ي و گذار استیسبراي توسعه جامعه  توان ینمبدون شناخت عمیق از این ملاحظات  رسد یمنظر 

عمرانی در  هاي اخیر یکی از برنامه ياه دهه در و بلندمدت انجام داد. مدت کوتاهي ها يزیر برنامه
هاي  در جاده راهی میانرفاهی  -هاي خدماتی ي کشور، طراحی و اجراي مجتمعها هجادسطح 

افزایش معیارهاي  تینها دردهی خدمات و رفاه بیشتر مسافران و  سازمان اصلی کشور جهت
یابی و اجراي این  هایی جامع جهت مکان ي کشور است. در این زمینه طرحها راهاستانداردشدگی 

 -هاي خدماتی یابی مجتمع یک طرح جامع مکان بر اساس است. شده  نیتدوها در کشور  مجتمع
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 اما است. شده  گرفتهدر نظر  ها مجتمعاین  سیتأسمکان اجرا و  500، قریب به راهی میانرفاهی 
ها و فرهنگ و جامعه محلی  ، جایگاه منطقه استقرار این مجتمعشده اقعوآنچه در این طرح مغفول 

است، در راستاي نشان  شده  ارائهاین مقاله که به روش کیفی  يها لیتحلو  ها دادهآن منطقه است. 
سبزوار منطقۀ در  ها مجتمعاین  تر مطلوب یبازدهدادن اهمیت ملاحظات فرهنگی و محلی در 

هاي ایران قرار دارد،  ترین راه شهري که در مسیر یکی از مهم عنوان  به سبزوار .شده است  مطرح
 ازرفاهی کارآمد و درخور توجه براي مسافران و رهگذران است.  -فاقد یک مجتمع خدماتی

یک برنامه  عنوان بهتواند  با توجه به آنچه گذشت، طراحی و احداث چنین مجتمعی می رو نیا
ي فرهنگی ها تیقابلبه  زا درونحاضر با رویکرد توسعه مقالۀ  د.ي در منطقه مطرح باشا توسعه

ضمن حفظ میراث فرهنگی و ارج  تواند که می دهد یم شنهادیپمنطقه تأکید کرده، طرحی را 
ي سنتی) و فرهنگ معنوي ا سازه عنوان بهها  نهادن به آن در دو حوزه فرهنگ مادي (یخچال

 یبه عبارت زمینه را براي توسعه پایدار و متوازن فراهم آورد.ي فرهنگی منطقه) ها سنتو  ها نییآ(
 يا منطقه يها يزیر در برنامه یو بوم یدرون يها يبه عناصر و توانمند هیگفت تک توان یم گر،ید

  .آورد یفراهم م يا  و معنادار منطقه داریپا هتوسع کی ریمناسب را جهت حرکت در مس طیشرا
  

 - ، میراث آیینیراهی میانرفاهی  -هاي خدماتی ، مجتمعزا درون توسعه واژگان کلیدي:
  هاي سنتی سبزوار. خچالی اجرایی سبزوار،

  
 مقدمه و طرح مسئله

ی الملل نیبوسیع در مجامع  طور به 1ي پایانی قرن بیستم، بحث از توسعه و توسعه پایدارها سالاز 
. توسعه کرده استو نیافته را به خود معطوف  افتهی توسعهو توجه کشورهاي زیادي از  شده  مطرح

که مخرب نبوده و امکان حفظ منابع را براي آیندگان فراهم  کنند یمرا زمانی پایدار تلقی 
و توسعه موسوم به  ستیز طیمح)، یا به تعبیر گزارش کنفرانس جهانی 5: 1386زاهدي،کند(

دون هاي نسل حاضر را برآورده کند باي است که نیاز توسعه"توسعه پایدار  "لند برانت"گزارش 
اي  آینده جهت برآورده کردن نیازهاي خودشان لطمه هاي آنکه به توانایی نسل

_____________________________________________________ 
1 -. Sustained Development 
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هاي که در توسعه پایدار هر منطقه مطرح است، توجه و در  لفهؤ). یکی از م7: 1392(الیوت،"بزند
را  مسائلرسد این  ر مینظ به هاي آن منطقه است. ها، استعدادها و پتانسیل نظر گرفتن توانمندي

مطرح کرد. در این الگو منابع داخلی و شرایط اجتماعی  1زا توان در قالب الگوي توسعه درون می
گیرد و بر این واقعیت  قرار می توجه موردی و فرهنگی جامعه خودي اسیس ي،اقتصاد و تاریخی،
معه را تغییر داد که توان شرایط اقتصادي، اجتماعی و سیاسی جا شود که چگونه می تأکید می

 ).55: 1384ازکیا و غفاري،کنند(عوامل بازار بتوانند با عمل خود نیازهاي داخلی جامعه را تأمین 
 مورداین میان شاید بتوان تأکید بر شرایط فرهنگی در امر توسعه را در قالب توسعه فرهنگی  در

ها و تجارب  . بنابر تعبیري از توسعه فرهنگی، توسعه بر مبناي گسترش سنتداد قراری بررس
توسعه فرآیندي است که در آن  ،معنا نیدر واقع در ا. ها آنگیرد و نه نفی  گذشته انجام می

شوند و  بازسازي می نیازها و شرایط تازه بازاندیشی و بر اساسها و تجارب گذشته از نو و  سنت
ازکیا و شود( ها شکوفا می هاي بالقوه انسان کند و توانایی خود را بارور می از این طریق جامعه

  ).49: 1384غفاري،
ذهن  شیکمابی بوده است که مسائل جمله ازدر ایران نیز توجه به توسعه و عوامل مؤثر بر آن 

علوم اجتماعی را به خود معطوف کرده است.  ژهیو بهمختلف  هاي پژوهشگران و محققان حوزه
هاي فرهنگی متنوع خود، حوزه تمدنی خاصی  کشوري با تاریخ گسترده و سنت عنوان  بهران ای

ي ها برنامه، طراحی و تحلیل و اجراء رسد یمتحت عنوان تمدن ایرانی شکل داده است. به نظر 
این  تر گستردهزمینه را براي بازده بهتر و  تواند یمهاي فرهنگی  محور با توجه به این سنت توسعه
ي ها سنتاین  واقع دربستر و زمینه بومی توسعه را مهیا سازد.  تینها درفراهم آورده و  ها برنامه

 از؛ کنند یمي توسعه فراهم افزار سختیی هستند که زمینه لازم را براي امور افزارها نرمفرهنگی، 
ي و گذار ستایسي براي ا نسخهي فرهنگی، ها سنتبدون شناخت عمیق از  توان ینم، اساساً رو نیا

  و بلندمدت جامعه پیچید. مدت کوتاهي ها يزیر برنامه
ي کشور، طراحی و اجراي ها جادهعمرانی در سطح  هاي در دو دهه اخیر یکی از برنامه

دهی خدمات و  سازمان هاي اصلی کشور جهت در جاده راهی میانرفاهی  -هاي خدماتی مجتمع
ي کشور است. در این ها راهرهاي استانداردشدگی افزایش معیا تینها دررفاه بیشتر مسافران و 

_____________________________________________________ 
1 -. Inward Looking Development 
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یک  بر اساس است. شده  نیتدوها  یابی و اجراي این مجتمع هایی جامع جهت مکان زمینه طرح
مکان جهت اجرا و  500، قریب به راهی میانرفاهی  -هاي خدماتی یابی مجتمع طرح جامع مکان

). اما آنچه در این طرح و 69: 1384شیعه و بدري،است( شده  گرفتهدر نظر  ها مجتمعتأسیس این 
ها و مقتضیات و  ، جایگاه منطقه استقرار این مجتمعشده  واقعمغفول  عمدتاًهاي مشابه  طرح

 هنحوو  ها مجتمعملاحظات فرهنگی و محلی آن است. باید توجه داشت که نقش این 
د به تأثیرات و تعاملات متقابل این شود بلکه بای فقط به مسافران محدود نمی ها آنی رسان خدمات
و ساختارهاي گوناگون فرهنگی، اجتماعی، اقتصادي، سیاسی، کالبدي،  ها حوزهو  ها مجتمع

مقاله حاضر درصدد  يا مسئلهبازرگانی و غیره محل استقرار نیز توجه داشت. با حرکت از چنین 
زوار در جهت طراحی و ي برخی ملاحظات جغرافیایی و فرهنگی منطقه سبسو به توجه  جلب

ملهم از  گرید ی عبارت  به .در این منطقه است راهی میانرفاهی  -خدماتی يها مجتمعاجراي 
هاي منطقه  ، مطالعه حاضر درصدد است با توجه و استفاده از برخی ویژگیزا درونمباحث توسعه 

ي عمرانی در جهت ا برنامهعوامل درونی،  عنوان بهي فرهنگی آن ها سنت ژهیو به مطالعه مورد
در اینجا میراث آیینی و روایی ( یدرونی به عوامل توجهکند. نتیجه چنین  ارائهتوسعه منطقه 

ي توسعه، موجب افزایش افزار نرمامور  عنوان بهعام)  طور بهخاص و میراث فرهنگی  طور به
امور  عنوان بههی) رفا -در اینجا برنامه ایجاد مجتمع خدماتی(ي توسعه ها برنامهکارایی و موفقیت 

  .گردد یمي توسعه افزار سخت
  

  شناسی روش
اي  هاي کاربردي و توسعه پژوهشدستۀ در مقاله حاضر ، پژوهش با توجه به اهداف و مسئله این

 ارائهشناسی یک پژوهش کیفی است، بنابراین بیشتر با  روش نظر ازمقاله  نیا گیرد. قرار می
آمار متکی  ارائهي و ریگ اندازهاست و کمتر به شمارش و  ي استدلالی و تحلیلی همراهها فیتوص

از  عمدتاًهاي پژوهش براي شکل دادن به چنین توصیفاتی  ي دادهگردآور ).1384بلیکی،است(
هاي این  برخی از داده حال نیا بااي میسر شده است.  طریق استفاده از روش اسنادي یا کتابخانه

مصاحبۀ ي روش کیفی مانند مشاهده و ها کیتکنگیري از برخی  پژوهش از خلال بهره
  است. شده  حاصلنگارانه  مردم
ي براي انداز چشم ارائهتحلیل شرایط،  و ها افتهگذشت هدف این پژوهش از عرضه ی که چنان
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ی و پژوه استیس، آنعمده  کردیرو رو نیا ازي است، ا منطقهي ها يزیر برنامهو  ها يگذار استیس
ي عینی ا گونه بهي آن ها افتهو ی و ابعاداین رویکرد هدف طرح موضوع  در ی است.پژوه میتصمیا 

ي باشد. این مسئله تلفیق بردار بهرهقابل  زانیر برنامهو کاربردي است، به صورتی که براي 
روشی  نیچن .کند یمو متنوع را در جهت تحلیل موضوع واحد ایجاب  اطلاعات از منابع مختلف

  ).110: 1392عنبري،شود( یمشناخته  "1ترکیب متمرکز"عنوان روش ی با پژوه استیسدر 
  

  زا توسعه درون
توسعۀ الگویی واحد براي  ارائهتوسعه حاکی از آن است که نۀ یزم درتجارب کشورهاي مختلف 

کلان به  صرفاًنگاه  رسد یمبه نظر  گرید ی عبارت به .رسد ینمکشورها چندان منطقی به نظر همۀ 
 زیآم تیموفق، چندان خردتررویکردهاي  ر ابعاد مختلف آن بدون در نظر گرفتنمسئله توسعه د

عوامل  نیتر مهمیکی از  دهد یمتوسعه نشان نۀ یزم درکشورهاي موفق  تجربه نخواهد بود.
و  ها افتیرهي زیر برنامههدف و طراحی و جامعۀ ، در نظر گرفتن شرایط ویژه ها آنموفقیت 

راهبردهاي ویژه با توجه به شرایط آن جامعه است. کشورهایی همچون ژاپن، چین و برخی 
. البته این به اند کردهکشورهاي دیگر شرق آسیا در مسیر توسعه خود از چنین الگوهایی پیروي 

توسعه نیست بلکه به نۀ یزم درمعنی نفی یکسره تجارب و اصول و الگوهاي کلی سایر کشورها 
ي علمی ها افتهکردن با آخرین ی روز بهی است که آن تجارب و الگوها را باید پس از این معن

توسعه، با الزامات و ملاحظات و تجارب عملی، بومی و محلی موجود در هر محیطی تکمیل کرد 
 راه دراز کارکردها و دیگر ابعاد توسعه کشورهاي مختلف،  توأمانو با بینشی جامع و ترکیبی 

رویکردي به مسئله  نیچن ).18: 1388مطیعی لنگرودي و شمسایی،کرد(عه تلاش رسیدن به توس
  شود. می شناختهزا  توسعه در ابیات توسعه با عنوان توسعه درون

از برون یا توسعۀ  در مقابل رویکرد توسعه  1970و اوایل دهه  1960این رویکرد از اواخر دهه 
به مفهوم رشد یا توسعه  صرفاًن دیدگاه توسعه ). در ای34: 1381یزدي، پاپلیشد(زا مطرح  برون

نیافتگی در عدم انعطاف نهادي، ساختی، اقتصادي و تحت سلطه  اقتصادي محدود نیست و توسعه
 ).133: 1389رضوانی، نظري و خراسانی،شود( تلقی می افتهی توسعهبودن و وابستگی به کشورهاي 

_____________________________________________________ 
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و رویکردي داخلی را  منشأالگویی است که  زا، الگوي توسعه برون خلاف برالگو از توسعه  نیا
دهد. در این الگو به منابع داخلی و شرایط تاریخی، اجتماعی،  مدنظر قرار میدر امر توسعه 

شرایط  بر اساسخودي و  این الگو، رو نیا از. شود یماقتصادي، سیاسی، و فرهنگی جامعه توجه 
عبارتی با ملاحظات تاریخی، اجتماعی، اقتصادي،  به و الزامات و امکانات جامعه محلی است.

 نیبنابرا شود. آن طراحی و اجرا می بر اساسنبوده،  ارتباط یب نظر موردسیاسی، و فرهنگی جامعه 
توسعه افقی، توسعه از پایین به بالا و توسعه مبتنی بر  عنوان به توان یماین الگو از توسعه را 

خروجی این الگو از توسعه مورد  عنوان بهقلمداد کرد. آنچه  فرهنگی استعدادهاي بالقوه مردمی و
اي همگون و متوازن در جامعه است. ملهم از این فضاي نظري مطالعه حاضر  انتظار است، توسعه

ي ها سنت ژهیو به مطالعه موردي منطقه ها یژگیودرصدد است با توجه و استفاده از برخی 
و متوازن منطقه  داریپا ۀرتوسعیجهت حرکت در مس ینعمرا يا برنامه يها ستهی، بافرهنگی آن

  .دیارائه نما
  

 ها یافته
هاي اصلی پویایی فرهنگ است که  ها و جوامع یکی از محرکه ارتباط و برخورد میان فرهنگ

ي ها فرهنگامکان اشاعه فرهنگی و امکان استفاده از دستاوردهاي فرهنگی سایر جوامع را براي 
زمینه برقراري  ه،لیوسترین  نخستین و طبیعی عنوان بهآورد. در این میان، راه  مختلف فراهم می

رسد  به نظر می رو نیا ازاست.  آوردههاي گوناگون انسانی را فراهم  مؤثرتر و ارتباط میان فرهنگ
 بهکرد راه . اهمیت و کارقرارداددستاوردها و ابداعات بشر  نیتر مهم هزمرراه را در  توان یم
فر و  رفیعرسد( یمبه نظر  رممکنیغ بدون راه که تصور هر کشوري است دهیرسبه حدي  جیتدر 

و کارایی بیشتر این وسیله ارتباطی  يور بهرهکه جهت  رسد یمی به نظر هیبد ).39: 1382لر افشار،
 است. شده یمو سهولت کاربران آن یعنی مسافران و عابران از دیرباز تمهیداتی در نظر گرفته 

این میان ایران  در .بوده استاین تمهیدات  نیتر مهمترین و  یکی از اساسی راهی میانهاي  اقامتگاه
و جنوب و استقرار  شمال ي ارتباطی شرق و غرب،ها شاهراهبه دلیل وسعت و قرارگیري در مسیر 

 بر اساس بوده است. دار هیلاط، پیشتاز و ها کاروانبراي  ها اقامتگاهاقوام مختلف از دیرباز در ایجاد 
 وابسته به آن مانند چاپارخانه، ساتیتأسمستندات تاریخی، ایران از پیشگامان احداث راه و 

 زاده ياست(هادبوده  دست  نیا ازی ساتیتأسو انبارها  هاي راهنما، رباط، کاروانسرا و آب میل
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، شرق را به گریکدرا به ی ها يادآبو مسیرهاي کنونی ایران که شهرها و  ها راه). 7: 1389کاخکی،
و  ها راه، نسبت به طرح کند یمها متصل  و کشور را به سایر سرزمین غرب، شمال را به جنوب

ناشی از الگویی است که اقلیم  رییتغ عدم نیا در ایران قدیم تفاوت چندانی نکرده است. ها جاده
ها و  دیرباز موجب شده است آبادي از ی و خشکی فلات ایران،ابانیب ایران ایجاب کرده است.

ي برقرارجهت اتصال و  جهینت درهاي زیادي از هم قرار بگیرند.  مراکز جمعیتی کشور در فاصله
. رسد یمناپذیر به نظر  از راه اجتناب منظم و گستردهشبکۀ ارتباط میان این مراکز جمعیتی، ایجاد 

 عنوان بهو  پابرجاستمچنان به قوت خود این شرایط که در همه ادوار تاریخ وجود داشته است ه
 ي کشور مطرح است.ها راهي زیر قالبی و ده شکلو مؤثرترین عامل در  نیتر مهم

کشور  ونقل حملی در سیستم توجه قابلهوایی و ریلی از سهم  ونقل حملگرچه امروز خطوط 
مسافران و  ونقل ملحنۀ یزم در ژهیو به ها جادهخطوط زمینی و  رسد یمبرخوردار هستند، به نظر 

به علت اقبال و ترجیح عمومی  تواند یمگردشگران از اهمیت بیشتري برخوردارند. این مسئله 
تجهیز و  نیبنابرا ناشی شده باشد. ها مسافرتشخصی در  ونقل حملمردم به استفاده از وسایل 

گذشت در  چنانکه .رسد یمضروري به نظر  شیازپ شیب راهی میانو تسهیلات  ساتیتأساحداث 
ی ده سازمان منظور بهي کشور ها جادهرفاهی در  -خدماتی يها مجتمعي اخیر احداث ها سال

ي که ا نکته، اما شده است  واقع توجه موردي و افزایش رفاه مسافران ا جاده راهی میانخدمات 
به فقط  ها آنی رسان خدماتو نحوه  ها مجتمعشود، این است که نقش این  کمتر به آن توجه می

با منطقه و محل استقرارشان  توانند یم ها مجتمعشود بلکه این  مسافران و رهگذران محدود نمی
 مثبت و یا اثراتدو لبه عمل کرده، داراي  تیغیمانند  تواند یمي که ا رابطه وارد یک رابطه شوند.

هاي  در زمینه ژهیو بهي ا منطقهملاحظات  ها مجتمعاثرات منفی باشد. اگر در طراحی و اجراي این 
ي مثبت خود را نشان داده و ضمن ایجاد ها هیسو تواند یمفرهنگی و اجتماعی در نظر گرفته شود، 

توسعه اقتصادي براي منطقه محل استقرار، زمینه را براي رسیدن به توسعه پایدار و توسعه متوازن 
تر در نظر گرفته شوند، فراهم کند. اما اگر این ملاحظات در نظر گرفته نشوند و یا کم منطقهآن 

 بسا چهخواهند بود،  بهره یبي گوناگون منطقه ها لیپتانسعلاوه بر اینکه مسافران و رهگذران از 
ی، اجتماعی، فرهنگی و طیمح ستیزي ها حوزهبراي منطقه همراه با تبعات منفی در  ها آنحضور 

یک منطقه  عنوان بهه سبزوار ي منطقها یژگیودر ادامه به بررسی برخی از  رو نیا ازغیره باشد. 
 پردازیم. می دست  نیا ازیی ها مجتمعبراي استقرار 
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  سبزوار یک شهر ارتباطی
هاي کشاورزي و صنعتی را از طریق  اند زیرا فرآورده کردن ثروت تلقی کرده جا جابهلۀ یوسراه را 

ها  يِ راهاقتصادبعد  نیا ).9: 1381احتشامی،کنند( آن از محل تولید به محل مصرف منتقل می
گیرند داراي اهمیتی  قرار می ها راهها و شهرها که در مسیر  که برخی آبادي شده استموجب 

حتی کارکرد عمده و نقش  تواند یمرود که  پیش می آنجااین اهمیت گاه تا  شوند. شیازپ شیب
طی کارکرد عامل راه ارتبا ریتأثتحت  بسا چهتغییر قرار دهد.  خوش دستهاي را  شهر و آبادي

هایی که  عمده یک شهر و آبادي، کارکرد ارتباطی گردد یا این بعد و نقش از سایر ابعاد و نقش
در مسیر  واسطه بهي و روستاهایی آبادشود و یا حتی در مواردي  تر برجستهشهر یا آبادي داشته، 

  .اند شدههاي مهم قرار گرفتن، تبدیل به شهرهاي ارتباطی  راه
ی، جغرافیایی و فرهنگی موجود در منطقه سبزوار خیتار از عوامل طبیعی،اي  وجود مجموعه

 آن نقش يکارکردها نیتر از مهم یکیکه شهري  عنوان بهباعث شده است شهر سبزوار از دیرباز 
در مجاورت شهر  اي همحوطاز  شناسی هاي باستان این راستا یافته در مطرح شود.است، ارتباطی 

 رساند تا شش هزار سال پیش می پنجهاي از سکونت در این منطقه را در  سبزوار، نشانه
جغرافیایی سبزوار و قرار گرفتن  تیموقعرسد  ). به نظر می20: 1388زاده، سفیدي و عبداالله سنگ(

نوار رها (کانسامنابع معدنی و  نظر ازی شرق به غرب و غناي این منطقه مواصلاتآن بر سر راه 
افُیولیتی سبزوار و معادن فیروزه نیشابور) از عوامل مهمی است که باعث شده این منطقه در هزاره 

بر  .)35: 1389وحدتی و همکاران،کند(سوم پیش از میلاد در شبکه گسترده مبادلات ایفاي نقش 
اند که داراي  بوده، اقوامی بومی در این منطقه ساکن دامغانیهاي محوطه باستانی تپه  یافته اساس

: 1389وحدتی و همکاران،اند( و آسیاي میانه بوده قاره هند شبههاي  ارتباطاتی فرهنگی با تمدن
غربی خراسان همواره محل  هدرواز ياز شهرها یکی عنوان به. در دوران تاریخی نیز سبزوار )35

اقوام مختلف . حضور و سکونت بوده استتاخ و تاز سلاطین و ورود و خروج اقوام مختلف 
سوي دیگر قرار گرفتن  از کرد، ترك و بلوچ و فارس در ناحیه خود نشانی بر این مسئله است.

: 1370بیهقی،است( داده یمکه چین را به اروپا پیوند  شمیابرسبزوار در شاهراه تاریخی جاده 
 خصوص بهاطی رسد، این وجه ارتب سازد. به نظر می تر می )، اهمیت ارتباطی سبزوار را برجسته156

پیش از پیش  پس از حکومت صفویه و گسترش رسمی مذهب تشیع به علت بعد مذهبی خراسان،
شده باشد. از آن زمان به بعد همواره عوام و خواص براي زیارت بارگاه ملکوتی امام  تر برجسته
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 در عهد صفوي و در دوره قاجار لیشاه اسماع. سفر اند شدهرضا(ع) به سمت خراسان سرازیر 
: 1363داون،است(به خراسان و توقف در سبزوار گواهی بر این مسئله  شاه نیناصرالدسفرهاي 

ع) رضا(طرفی مردم سبزوار همواره از روي ارادت به حضرت امام  از ).1374لشکر،  نیام ؛689
ی هر چه بهتر به رسان خدمت، در شود یمالرضا(ع) نیز شناخته  که نزد آنان به سلطان علی بن موسی

سراهاي متعدد و وقف آب و زمین جهت  گیري کاروان . شکلاند دهیکوشائران حرم رضوي ز
اسناد نشان  چنانکه ع) گواهی به این مدعاست.رضا(رسانی به عابرین و زائرین حرم امام  خدمت

ترین سند وقفی که در اداره اوقاف سبزوار به ثبت رسیده است مورد خرج عابرین  دهد قدیمی می
 ).237:1379قریشی،دارد(ع) را رضا(مام و زائرین ا

 670کیلومتر و با تهران در غرب آن  220امروز فاصله شهر سبزوار با شهر مشهد در شرق 
و موقعیت قرارگیري و  گذرد یممشهد از مرکز شهرستان سبزوار  -کیلومتر است. بزرگراه تهران

موجب شده است که بخشی از ارتباط از جنوب و شمال خراسان  دسترسی آن به بزرگراه مذکور
 سبزوار برقرارگرفتن  رسد یمبه تهران از طریق این شهر صورت گیرد. بنابر آنچه گذشت به نظر 

ارتباطی شمال و جنوب و دسترسی ساده به پایتخت، موقعیت ارتباطی ممتازي را به این  چهارراه
اهمیت ارتباطی سبزوار با توجه به مسئله مقاله به دو از مشخص شدن  بعد شهر بخشیده است.

پتانسیل فرهنگی منطقه در بعد فرهنگ مادي و معنوي جهت کاربست در طراحی و اجراي 
ي سنتی یخچال در سبزوار ها سازه شود. در بعد فرهنگ مادي، راهی اشاره می ي میانها مجتمع

 .شود یمآیینی و اجرایی منطقه توجه  و در بعد معنوي به میراث رندیگ یمی قرار بررس مورد

  
  ها یخچال
ي اساسی منطقه سبزوار ها یژگیوی از کی .شود یمکویر شناخته ۀ یحاششهري در  عنوان بهسبزوار 

 فلات میاقل از یجزئ منطقه نیا کشور، یمیاقل ماتیتقس درچنانکه  است،آن  خشک میاقل
نسبتاً  يها زمستان و خشک و گرم يها تابستان با یابانیب مهین يوهوا آب يدارا و ي ایرانمرکز
این ویژگی طبیعی منطقه مانند سایر نقاط  ).118 :1370،یتوسل و یتیاست(ولا شده قلمداد سرد

ي ها پاسخ. این شده استی در منطقه توجه  جالبي فرهنگی ها پاسخکویري ایران موجب 
دهند. در حوزه  فرهنگی خود را در دو حوزه فرهنگ مادي و فرهنگ معنوي منطقه نشان می

ي سنتی براي مقابل ها وهیشي ریکارگ بهي فناوري قنات، ابداع و ریکارگ بهفرهنگ مادي ابداع و 



  ... راهی با رفاهی میان - ي خدماتیها مجتمعي طراحی ها ستهیبابررسی                                     
  

47  

ها و در حوزه  ، معماري سنتی و یخچالها ابیآس، انبارها آبي آبیاري سنتی، ها وهیشآبی،  کم با
ي ها نییآ ي باروري آب،ها نییآ ي تمناي باران،ها نییآگیري و اجراي  نگ معنوي شکلفره

 عنوان بهها  هاي فرهنگی این مسئله هستند. در ادامه به یخچال جلوهجملۀ  ازتقسیم و همیاري آب 
  .شود یمي مادي این مسئله توجه ها جلوهیکی از 
. مناطقی که در فلات اند شده برده کار بهع و یی هستند که در فلات ایران ابداها سازهها  یخچال
ي سرد و با حداقل ها زمستاناقلیمی داراي دو ویژگی عمده هستند:  نظر از اند شده  واقعایران 

). در این مناطق از سرماي 58: 1374هورکارد،گرم(ي بسیار ها تابستانبیست روز یخبندان و 
در  شده فراهمشود. در این فناوري سنتی یخ  یزمستانی جهت غلبه بر گرماي تابستانی استفاده م

. به طبع در مناطقی که کنند یمي دار نگهفصل سرما را جهت استفاده در فصل گرما انبار و 
ویژگی اقلیمی مشابه آنچه در بالا ذکر شد، وجود نداشته باشند؛ این فناوري سنتی کارایی لازمه 

ي سخت همراه با ها زمستانه علت فقدان را نخواهد داشت. در نوار شمالی و جنوبی کشور ب
یخبندان و در مناطق غربی ایران مانند آذربایجان و کردستان خنکی نسبی هوا در تابستان، امکان 

ها از پیچیدگی خاصی  یخچال ساختمان و ضرورت ایجاد این فناوري را کمتر ایجاب کرده است.
ها در  یخچال چراکهنشده است،  نظر گرفتهي در آن در ا ژهیوتزیینات  معمولاًبرخوردار نبوده و 

 خلافبر رو نیا ازاند.  در معرض تردد و دید عموم نبوده عمدتاًحقیقت یک واحد تولیدي بوده و 
ي زدی یاست(پاپل رسیده  چندان ضروري به نظر نمی ها آناستفاده از تزیینات در  مساجد و انبارها،
معماري  ي سنتی و بخشی ازها سازه عنوان به ها الخچی نیا وجود با ).338: 1378و لباف خانیکی،

بوده و از آن با عناوینی  پژوهشگرانو تحسین گروهی از  دیتمج موردتاریخی و مردمی ایران 
 و معماران پرتوان يها معجزه فروتنانه خشت خام و دست ،شاهکار معماري کویرهمچون 

؛ 1393یی، رنجبر و سبزي،علا ؛42: 1386شفقی،است( شده ادی شاهکارهاي معماري پایدار
 ؛1393و مشاهدینی فر یمحب؛ 1392ي نسب و رهبري،مراد ؛1385، ي و لطیفیگوهر زادهیعل

 نظر از ژهیو بهها در ساختمان آن  ). ارزش معماري یخچال1392یی، مقدسی و آقاصفري،علا
: 1386ی،شفقاست(ي یخ و مصالح ساختمانی دار نگهي، حفظ برودت درون سازه براي کار قیعا

. 2، انداز هیسا وارید .1ی هر یخچال داراي سه قسمت اصلی بوده است: کل طور به ).42
آب به حوضچه تهیه یخ  هنگام شب معمولاً. انبار آب. مخزن و 3ي تهیه و تولید یخ، ها حوضچه

یخ  . این آب در اثر برودت هوا تبدیل بهشود یمقرار دارد منتقل  انداز هیساکه در مجاورت دیوار 
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ي بزرگ است، انبار ا چاله صورت بهها در مخزنی که  را در داخل یخچال ها خآن ی سپس .شود یم
نام مناسبی براي این سازه فرهنگی  "چاله یخ"یا  "یخچال". بنابراین واژه کنند یم

  ).242: 1385،نژاد یاست(صف
ها به دوره  بوده و قدمت آنهاي گنبدي  هاي سبزوار با توجه به اقلیم منطقه از نوع یخچال یخچال

یزدي و  پاپلی(رسد. اسناد، گواهی بر تعدد این سازه در شهر سبزوار و حاشیه آن است قاجار می
برخی منابع تعداد این  ).1392معماري؛ ؛1386، زاده ثانی عبداالله ؛338: 1387خانیکی، لباف

هاي در  عدد یخچال 23تعداد ) و برخی از 1386زاده، عبداالله(اند عدد ذکر کرده 29ها را  یخچال
). تعدد حضور و کاربرد این سازه در این 1392 معماري،(اند شهر سبزوار سخن به میان آورده

تواند نشان از رونق اقتصادي این شهر باشد؛  از سویی می توان از دو جهت تحلیل کرد؛ شهر را می
هرچند برخی منابع نشان چرا که مصرف کالایی همچون یخ عمدتاً مصرفی اشرافی بوده است و 

توان  اند، می مند بوده دهد حتی فقیرترین مردم شهرهاي ایران نیز از مصرف یخ در تابستان بهره می
توان گفت این تقاضاي اشراف  این مصرف را در سایه مصرف اشراف تلقی کرد. در واقع می

 تر قیبه عبارت دقه است. کرد است که تولید و ذخیره یخ را عمدتاً توجیه و پشتیبانی اقتصادي می
این قشر به  .بوده است انیمتمولان در م يسازه پا نیا يانداز در غالب موارد در احداث و راه

شده که   هاي ذخیره هاي یخ اند. سایر قسمت ترین نوع یخ دسترسی داشته ترین و باکیفیت مرغوب
 دهیرس یمتر و سایر مصارف  به مصرف اقشار پایین شده یمتري از یخ را شامل  کیفیت انواع بی

ها در بیرون از شهر و در مسیر گذر کاروانیان،  اما با توجه به قرارگرفتن عمده این یخچال ؛است 
دهی به مسافران و زائران تلقی و  ها را در جهت سرویس توان تعدد این یخچال رسد می نظر می به

آب قصبه، گلشن، جنوب محلۀ ویژه در  سبزوار به ها عمدتاً در اطراف شهر این یخچالتفسیر کرد.
هاي  ). از میان یخچال228: 1381محمدي،اند ( نقابشک و جنوب سی هزار متري وجود داشته

متعدد سبزوار تنها سه یخچال که در حاشیه جنوبی سبزوار و در سمت جنوبی جاده کمربندي 
فهرست آثار ملی  در 1381چال در سال این سه یخ گرچه اند. مانده باقی مشهد قرار دارند، -تهران

اما به علت عدم رسیدگی و اقدامات احیایی در شرایط مطلوبی قرار  اند شدهثبت  4812شماره به 
  .رسد یمدر این زمینه لازم و ضروري به نظر  صلاح يذاقدام فوري مراجع  رو نیا ازندارند. 
ها از یکدیگر  و فاصله هر یک از یخچالاندازه بوده  هم نزدیک به هم و تقریباً هاي اخیر یخچال

یاد شده است. ارتفاع  "قلو هاي سه یخچال"ها با عنوان  رو در برخی متون از آن سه متر است. ازاین
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متر  5اندازه هشت متر دارد و حدوداً  ها از کف ده متر و چاله مخزن آن قطري به گنبدهاي آن
  ها واقع انداز در سمت غرب یخچال به دیوار سایهتر از سطح زمین قرار دارد. در ورودي رو  پایین

ها در سمت  رسد. در خروجی یخچال شده است و ارتفاع آن از سطح زمین به حدود یک متر می
متر دورتادور مخزن  شده است. سکویی راهرو گونه به عرض هفتاد سانتی ها تعبیه جنوب یخچال

خروجی را به کف مخزن متصل  هایی در وسیله پله یخ ایجاد شده است. این سکو به 
گل  گل و کاه خشت خام، آجر، کار رفته در این بنا، ). عمده مصالح به1386زاده، عبداالله(کند می

است که این ساقه از بیرون  دار ساقهداراي گنبدي  قرارگرفتهاست. یخچالی که در قسمت شمال 
گرد چین و  صورت بهنبد بوده و از داخل مشابه دو یخچال دیگر است. اجراي گ تیرؤ  قابل

از داخل منظم و داراي نماي  ها خشتچینش  نحوه که چراي بوده و شاغول آن داخلی است. ا پله
گنبد  هواریدتزیینی است. همچنین اندازه قطر آن از پایین به بالا در حال کم شدن است. قطر 

ولی  رسد یمیک خشت  هانداز بهمتر است و در سر  1.5 ي آن نزدیک بهها هیپادر  ها خچالی
  یخچال جنوبی در سر از بقیه قطورتر است.

که به دلیل فراهم آوردن  شده است  استفادهیی از گنبد این بنا از تیرهاي چوبی ها قسمتدر 
از هر لایه  بعد گلی خارج یخچال بوده است.نۀ یچبعدي ۀ یلاسطحی جدید براي تحمل بار 

 ها خچالی معمولاًاست. گرچه  تیرؤ  قابلبیشتري  یآمدگ شیپشده و  تر جمعگنبد دهانۀ چوب 
ي داخلی گنبد، ها رجاجراي برخی از  بحث موردي ها خچالاند اما در ی تزیینات خاصی نداشته

هاي  ). تعداد این رج177: 1388نوباغی،است(ی نماي زیباي به آن بخشیده موش  دندان صورت به
رسد این  به نظر می حال  نیا بابیشتر است. ی در یخچال جنوبی از دو یخچال دیگر موش دندان
فقط داراي جنبه تزئینی نبوده و در جمع نمودن سر گنبد مانند تیرهاي چوب عمل  ها یموش دندان

از  یآنچه گذشت، حاک ها شده است. ی بیشتر رج بعدي و خشتآمدگ شیپکرده و باعث 
 یفرهنگ تیظرف نیآن است. از ا یفرهنگ راثیسبزوار و م یدر فرهنگ سنت ها خچالی تیاهم

  از آن نشده است. يامروز يبردار حفظ و بهره ریدر مس یمهم، تاکنون اقدام قابل توجه
  

  میراث آیینی و اجرایی منطقه
یی با کارکردهایی ها نییآسبزوار، وجود  توجه جالبي مهم و ها یژگیوی از کی در بعد فرهنگی، 

  به شود. امروز در مراسم گوناگون در سبزوار اجرا میچندگانه است که از قرون گذشته تا 
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به طرز  گونه شینماي اجرایی و رسوم ها نییآکه در این منطقه  رسد یمبه نظر  گرید ی عبارت
در ارجحیت  نسبت به سایر سنن و رسوم ،گی اجرادنظر تنوع و گستر ازی توجه لباج

شناس آمریکایی گویی  یکتور ترنر انسانبه تعبیر و واقع در ).162:1392مقصودي و غربی،هستند(
تر  اجراهاي فرهنگی و فرهنگ اجرایی نسبت به گونه دیگر فرهنگ در بین این مردم برجسته

برند  يخراسان رضو یفرهنگ راثیموضوع تا آنجا بوده است که اداره کل م نیا تیاهماست. 
این ). 1394 نا، ینموده است(ب يبند صورت "نستوه يها نییسبزوار شهر آ "سبزوار را با عنوان 

دهد.  ي گوناگون حیات فرهنگی منطقه نشان میها حوزهبرجستگی و گستردگی خود را 
 ي بروز و ظهور این برجستگی است.ها جلوگاه نیتر مهمي سوگ، سرو و کشاورزي از ها حوزه

سه مقوله  تري دارند، تحت عنوان ي اجرایی غنیها جنبهیی که ها نییآادامه به برخی از  در
هاي کشاورزي در قالب سه جدول جهت کاربست در  ي سرو و آیینها نییآي سوگ، ها نییآ

  شود. راهی در منطقه اشاره مختصري می رفاهی میان -ي خدماتیها مجتمعطراحی و اجراي 
  

  هاي سوگ آیین
ي دور تا امروز با آن درگیر بوده ها گذشتهیی که انسان از ها دهیپد نیتر مبهمو  نیتر مهمیکی از 

 درو  ها انساناست، پدیده مرگ است. مرگ همراه با ایجاد گسست و شکاف در میان 
ي ها سمیمکاني گوناگونی از جمله ها میمکانس لهیوس بهي اجتماعی است؛ بنابراین جامعه ها گاهیجا

 اجرا تلفی در فرهنگ منطقهي مخها نییآاین زمینه  . دردیآ یبرمآیینی درصدد جبران این مسئله 
ي بصري و ها جلوهاز  ها نییآ این هعمدبخش  که آنجا ازدارند؛ اما  دست  نیا از و کارکردي

ی خوان هیمونیستند. از این میان تنها به آیین  طرح  قابلاجرایی چندانی برخوردار نیستند، در اینجا 
  .شود یم اشاره ،شود یمی شناخته خوان وبچ تیبکه در منطقه با عنوان 

ي بصري و ها جلوهي سوگ حسینی(ع) از ها نییآي سوگ در معناي عام، ها نییآبرخلاف 
مردم ایران که بر  نیتر نهیریداجرایی بسیار غنی برخوردارند. مردم سبزوار به عنوان یکی از 

ز ي محرم اهتمام ویژه اها نییآ، در طراحی و اجراي مناسک و اند کردهمذهب تشیع پافشاري 
 ،ي؛ عسکر1392،ي(سپهرو عسگردهد یمها نشان  مطالعات و پژوهش چنانکه دهند. خود نشان می

این  )1392 ،یو غرب ي؛ مقصود1395 ،یو غرب اضی، ف1393 ،ی؛ غرب1392 ،يو مصطفو یغرب
  ی است.غني هنري، اجتماعی و فرهنگی ها دلالتهمراه با  ها نییآ
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  سبزوار ي سوگها نییآ مختصات برخی از - )1جدول(

  
  ي سروها نییآ

تظاهرات و اعمال در جوامع انسانی در تمامی ادوار و تمامی  نیتر جیراسرو و اعمال شادمانه از 
ي مختلفی که در جوامع مختلف ها صورتمعانی و  واسطه به. شادي و سرو استبوده اقوام بشري 

اي فرهنگی مطرح است. در منطقه سبزوار نیز در طول سال به  پدیده عنوان به، ردیگ یمبه خود 
ي مختلف از خلال اجراي مراسم آیینی جامعه به نیاز اعضاي خود به نشاط و شادي پاسخ ها بهانه

 
 توضیحات

 
 اجرایی
 منطقه

 
 زمان اجرایی

 
 رواج

 
 نام آیین

 شود، در مراسم روز دوم و سوم عزا اجرا می معمولاًدر این آیین که 
نزدیک فرد متفی با خواندن اشعاري خاص و انجام حرکات  وابستگان

 پردازند. انگیز به عزاداري می حزن

جنوب 
 سبزوار

  یخوان وبچ تیب دارد مراسم عزا

نمادین تابوت امام حسین(ع) حمل  طور بههاي عاشورایی که  از آیین
ي غنی اجرایی و ها جنبهو گرداندن این تابوت داراي  آراستن .شود یم

 آیینی است.

جنوب 
 سبزوار

 نخل دارد روز عاشورا

و با انجام  دیآ یدرمهاي عاشورایی که شخصی به هیبت شیر  از آیین
ي براي سید و سالار شهیدان عزادارو گریه به  زیآم حزنحرکات 

 پردازد. می

جنوب 
 سبزوار

 شیر دارد روز عاشورا

ي ها لباس که یدرحالتعدادي کودك را  ي عاشورایی کهها نییآاز 
و فردي که در هیبت  کنند یماند را درون ریسمانی  سبز پوشانده

 عنوان بهو در جلو هیئت عزاداران  زند یماشقیاء است آنان را تازیانه 
 هستند. حرکت درنمادي از اسیران کربلا 

جنوب 
 سبزوار

 العطش عباس دارد روز عاشورا

 مو قلمدر کجاوه نشسته و  که یدرحالي عاشورایی که فردي ها نییآاز 
 پردازد. خاندان رسول می مصائببه دست دارد به ثبت 

جنوب 
 سبزوار

 کاتب دارد روز عاشورا

در این آیین علم که نشان علم و بیرق امام حسین(ع) در کربلا است 
ي ها لیتحل. این آیین داراي ابعاد بسیاري است که شود یمحمل 

 کرد. استنباطتوان از آن  گیري را می اجتماعی و فرهنگی چشم

جنوب 
 سبزوار

  علم دارد روز عاشورا

اي از زنان و مردان که کلنگ و بیل در دست دارند و ابیاتی را  عده
  .پردازند یمشهداي کربلا  دفن و  کفننمادین به  طور به خوانند یم

جنوب 
 سبزوار

 قوم بنی اسد  دارد  روز یازده محرم

همۀ  باًیتقری کشور است و خوان هیتعزسبزوار یکی از مراکز اصلی 
 ی است.خوان هیتعزآن داراي گروه  روستاهاي آباد

تمام مناطق 
 سبزوار

و در ایام محرم  عمدتاً
و در سایر ایام نیز  صفر

  .شود یماز آن استقبال 
 یخوان هیتعز  دارد
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جشن زندگی هر  نیشادتر عنوان به، ازدواج است. ازدواج ها بهانهاین  نیتر ممه. یکی از دهد یم
است، معانی  بر زمانفرآیند جشن ازدواج که جشنی طولانی و  طی رو نیازافرد مطرح است؛ 

ي آیینی و هنري که همراه با عناصر شادمانه است، به ها قالبگوناگون اجتماعی و فرهنگی در 
توان در راستاي اهداف این  که می ها نییآاین  نیتر مهمزیر به برخی از  . در جدولدیآ یدرماجرا 

  .شود یممقاله از آن استفاده کرده، اشاره 
  

  ي سرو سبزوارها نییآ مختصات برخی از - )2جدول(
  

 توضیحات
منطقه 
 اجرایی

زمان 
 اجرایی

 رواج
نام 
 آیین

، در شده هیتهطی این آیین، هدایایی که توسط داماد براي عروس 
، اند شده نییتزي که با توجه به اصول زیباشناسانه در منطقه ها طبق

. این شوند یمعروس حمل خانۀ ي سو بهبر روي سر توسط مهمانان 
حرکت که همراهی سایر مهمانان را نیز در پی دارد، همراه با 

  است. سازوآوازشادي و 

تمام 
مناطق 
  سبزوار

در جشن 
 تغُوض  دارد  عروسی

در منطقه  سوران ختنهي عروسی و ها جشندر  معمولاًاین آیین 
. در این آیین که با حضور برخی از مهمانان عروسی و شود یماجرا 

شود، حنا را در ظرفی تزیین کرده، دست  اجرا می سوران ختنه
اشکالی زیبا مانند گل تزیین لۀ یوس بهعروس را با استفاده از حنا 

  کنند. می

تمام 
مناطق 
  سبزوار

ي ها جشندر 
عروسی و 

ختنه سوري 
و سایر 

  ها جشن

  حنابندان  دارد

نزد مردم از گذشته تا امروز سبزوار  یاسب چوبی سنت شینما
ها اجرا  سوران و ختنه ها یعروسي شادي مانند ها در جشن عمدتاً

صورت خود را پوشانده  که یدرحالاین آیین فردي  در .شود یم
شود و با  اسبی چوبی می است به هیبتی زنانه درآمده سوار به

 .پردازد یمتعدادي از افراد به انجام حرکات نمایشی رزمی و بزمی 

تمام 
مناطق 
 سبزوار

ي ها جشندر 
عروسی و 

ختنه سوري 
و سایر 

 ها جشن

 دارد
اسب 
 چوبی

ي عروسی است که هنگامه رفتن عروس به خانه بخت ها نییآاز 
رسیدن عروس به نزدیکی درب منزل، داماد انار  با .شود یماجرا 

  .کند یم پرتاببه سمت او  قدرت بای را رنگ قرمز

تمام 
مناطق 
  سبزوار

هاي  در جشن
عروسی و 

ختنه سوري 
و سایر 

  ها جشن

 نارزنی  
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 توضیحات
منطقه 
 اجرایی

زمان 
 اجرایی

 رواج
نام 
 آیین

 مسائل نیتر مهمسوخت براي ولیمه عروسی یکی از  نیتأم
 نیا است. دهیطلب یمتدارکاتی است که همکاري و همیاري را 

 یزمیه نییآ شود. همیاري و تعاون از خلال آیین هیزمی محقق می
و جشن  يمنطقه است که در مراسم شاد ياریهم يها نییاز آ

در آیین هیزمی صاحب . شود یسوران برگزار م و ختنه یعروس
از جوانان جهت مشارکت در این  ژهیو بهاز نزدیکان  معمولاً مراسم

خروارهاي هیزم همراه با ساز و نوا  معمولاً .کند یمآیین دعوت 
که در فرهنگ آیینی منطقه، عنصر  . از پارچهاند شده یموارد روستا 

رسد نیز استفاده  مهمی در تزیین و زیباشناسی بومی به نظر می
ي مخمل قرمز ها پارچه معمولاًو بر روي خروارهاي هیزم  کنند یم

اسم یکی از خروارهاي سفارش صاحب مر بنا براند.  انداخته می
شود. صاحب مراسم شب  می انداختهروحانی روستا  منزل هیزم جلو

را  کننده مشارکتشود، افراد  و روزي که مراسم هیزمی برگزار می
از آنان یک دستمال ابریشمی  هرکدامبه شام دعوت کرده و به 

  ).1395فیاض و غربی،دهد( هدیه می

تمام 
مناطق 
  سبزوار

هاي  در جشن
و  عروسی

  ختنه سوري

ي ها صورت
دیگري از آن 

  وجود دارد.
 هیزمی

نوروز است. مردم اعم از مرد و زن در روزهاي ابتدایی  يها نییآاز 
عیدگاه  عنوان بهي بیرون از روستا که ها محلبهار به بهانه نوروز به 

ي ها رقصي مانند انواع ها یسرگرمو به  روند یمشود،  شناخته می
  پردازند. ي بومی و محلی میها يبازو  آوازها محلی،

تمام 
مناطق 
  سبزوار

  عیدگاه  دارد  در نوروز

عمو نوروزهاي منطقه  جمله ازي استقبال از نوروز و ها نییآاز 
ی به دست گرفته و با خواندن اشعار و انجام زنگ رهیدااست که 

  .دهد یمگونه آمدن نوروز را به مردم نوید  حرکات نمایش

شهر 
  سبزوار

آستانه در 
  ندارد  نوروز

تاس 
  قالیچه

ي استقبال از نوروز و همیاري منطقه است. در این آیین ها نییآاز 
و در مرکز  کنند یمي را تزیین ا کوزهچند روز مانده به نوروز 

در مجاورت منابع آبی مانند چشمه و قنات و  معمولاًآبادي که 
به آخر سال و مردم آن را تا روز چهارشن دهند یمغیره است، قرار 

و در شب آن روز آن را از بلندترین  کنند یماز وجوه نقد پر 
 صبح شکنند. ارتفاع آبادي همراه با شادي به زمین انداخته، می

هنگام که روستا در خواب است افراد نیازمند به آن محل رفته 
  دارند. نیاز خود از پول برمی اندازه به

جنوب و 
جنوب 
غرب 
  سبزوار

در آستانه 
  زنورو

ي ها صورت
دیگري از آن 

  وجود دارد.

چشم 
  آرو
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  ي کشاورزيها نییآ
است.  شکل داده درگذشته ژهیو به را حرفه اصلی مردم منطقه ،يپرور دامکشاورزي در کنار 

یکی از سه آتشکده اصلی ایران در عصر  عنوان بهاستقرار آتشکده آذربرزین مهر در منطقه 
. دهد یمساسانیان و اختصاص آن به کشاورزان، قدمت و اهمیت این حرفه را در منطقه نشان 

. در زندگی و کند یمحرفه کشاورزي و مقتضیات آن زندگی و فرهنگ خاص آن را ایجاب 
گردند. زمین و مزرعه و  ی در جامعه تبدیل میتیاهم بافرهنگ کشاورزي، مکان و زمان به عناصر 

. هر یک از دهد یمزمان کشت و داشت و برداشت در فرهنگ کشاورزي این اهمیت را نشان 
 کننده نگرانبراي کشاورزان  تواند یماین مراحل الزامات و مقتضیات خاص خود را دارد که 

ل در منطقه هایی معمو ، یکی از مکانیسمها یمشغول دلباشد. جهت غلبه و یا کاهش و تخفیف این 
خود را  ازین موردي آیینی است. براي مثال چنانکه مردم منطقه در مرحله داشت، باران ها سمیمکان

چغل  ي باران که در منطقه با عنوان چولیتمنااز آسمان دریافت نکنند دست به اجراي آیین 
اجرایی و بصري ي ها جلوهکه  ها نییآجدول زیر به برخی از این  در .زنند یم، شود یمشناخته 

  .شود تري دارند، اشاره می غنی
  

  ي کشاورزي سبزوارها نییآمختصات برخی از  - )3جدول(
  

 توضیحات
 اجرایی
 منطقه

زمان 
 اجرایی

 رواج
نام 
 آیین

 شود یمروز مانده به نوروز اجرا  پنجو  پنجاهدر این آیین که در 
مردم با روشن کردن آتش، گذر از فصل سرما و رسیدن به فصل 

  .رندیگ یمکشت و کار جشن 

جنوب و 
جنوب غرب 

  سبزوار

و  پنجاهدر 
روز مانده  پنج

  به نوروز

 ندرت به
اجرا 

  شود می
 سده

محصول در زندگی مردم منطقه  نیتر کیاستراتژو  نیتر مهمگندم 
  بوده است که برداشت آن همراه با برپایی آیین و جشن بوده است.

جنوب و 
جنوب غرب 

  سبزوار

هنگام 
برداشت 
  محصول

  دارد
جشن 
  خرمن

هایی  که در کنار برگزاري آیین استي شب یلدا ها نییآاز 
یی اه طبقی و غیره؛ در خوان شاهنامه زنی، شوچره، همچون کف

را قرار  شود یمحصول مهم منطقه که به کمک گاو کشت هفت م
 .کنند یمو آن تناول  آورند یمداده و به میان جمع 

جنوب 
 سبزوار

 دارد شب یلدا

هفت 
گاو 
 کش

جنوب  میتنظي سنتی تقسیم آب است که در ابتداي بهار براي ها نییآاز   آوبچه  دارد  در اوایل بهار
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 توضیحات
 اجرایی
 منطقه

زمان 
 اجرایی

 رواج
نام 
 آیین

  سبزوار  .شود یمسالانه مدار آب توسط مردان اجرا 
ي تمناي باران است که کودکان سهم مهمی در اجراي ها نییآاز 

آن دارند. در این کودکان روستا سر خر مرده را به چوبی متصل 
اشعاري آن را در روستا  خواندنو با  پوشانند یمکرده به آن لباس 

  سپارند. گردانند. و سپس آن را به آب روان می می

جنوب 
چولی   دارد    سبزوار

  جغل

 
  برونداد

ارتباطی منطقه و جنبۀ در  توان یمبا توجه به طرح مقاله حاضر، دو ویژگی مهم منطقه سبزوار را 
اجرایی دانست. آنچه این پژوهش به دنبال آن است،  -ي فرهنگیها سنتغناي آن در حوزه 

  استفاده از این دو ویژگی در مسیر توسعه پایدار منطقه است.
سبزوار و بخشی  گانه ونه ستیبهاي  ي یخچالها بازماندهتنها  عنوان بهیی سبزوار قلو سههاي  یخچال

از میراث فرهنگی منطقه، به علت متروك شدن، در معرض فرسایش و تخریب طبیعی و انسانی 
. از سویی میراث آیینی و اجرایی رود یمي فرهنگی ها سازهگسترده قرار داشته، بیم نابودي این 

میراث خود  نیا شدن در جامعه است. رنگ کمت تغییر سبک زندگی درحال غنی منطقه به عل
منطقه تلقی شود. در کنار این  زا درونعنصري درونی نقطه قوتی در مسیر توسعه  عنوان به تواند یم

فاقد یک  ؛هاي ایران قرار دارد ترین راه شهري که در مسیر یکی از مهم عنوان بهسبزوار  ،دو مسئله
با توجه به آنچه  رو نیازارفاهی درخور توجه براي مسافران و رهگذران است.  -مجتمع خدماتی

تواند  ي در منطقه میا توسعهیک برنامه  عنوان بهگذشت طراحی و احداث یک چنین مجتمعی 
است. در این برنامه با استعاره  طرح قابلمطرح باشد. این برنامه با محوریت میراث فرهنگی منطقه 

که  طور همان سخن به میان آورد. افزار نرمو  افزار سختاز بخش  توان یم ،يا انهیراي ها برنامهاز 
هاي  ، یخچالدهد یماین برنامه را شکل  افزار سختدر طرح شماره یک مشخص است، آنچه 

 عنوان بهي سبزوار است که در حاشیه مسیر تهران به مشهد قرار دارند و آنچه در این برنامه قلو سه
با بازسازي و مرمت  گرید عبارت به است، میراث آیینی و روایی منطقه است. نظر مورد افزار نرم

هاي  ها و افزودن تعدادي بنا همگون با معماري بومی و سنتی منطقه به مجموعه یخچال یخچال
 مرکز نمایش، حفظ و اشاعه میراث روایی عنوان به ها آنها از  ضمن حفظ یخچال توان یم قلو سه

متنوع و  يها اقامتگاه توان یم ها تیظرف نیدر واقع با استفاده از ا منطقه استفاده کرد.و فرهنگی 
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برد را براي مسافران و  -این برنامه شرایط برد و اجرا کرد. یطراح ،یمحل يها بر فرهنگ یمبتن
با توقف در این مکان ضمن استراحت  توانند یم مسافران آورد. منطقه و جامعه محلی فراهم می

لحظات شاد و  و بر غناي مسافرت خود افزوده ،ي فرهنگی و فرهنگ منطقه آشنا شدهها جاذبهبا 
فرهنگی شکل دهند. از سویی این  -رفاهیدر این مجموعه  هخانوادي را براي خود و زیانگ هخاطر
ه را براي حفظ میراث و فرهنگ محلی زمین ،ضمن ایجاد اشتغال براي جامعه محلی تواند یمبرنامه 
  زمینه را براي توسعه پایدار و متوازن منطقه فراهم آورد. تینها درو  کندفراهم 

  
  رفاهی در سبزوار -طراحی و اجراي مجتمع خدماتیبرنامۀ  - )1طرح(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  يریگ جهینت

 غفلت و عدم توجه جدي به ،هاي توسعه یکی از علل اصلی عدم کارایی و موفقیت کامل برنامه
در  عمدتاًها  ریزي ها است. این برنامه مطالعات اجتماعی و فرهنگی در طرح و اجراي این برنامه

امر توسعه را  عمدتاًرویکردي به توسعه  نیچن شوند. طراحی و در سایر مناطق اجرا می ،مراکز

 رفاهی سبزوار -برنامه مجتمع خدماتی

افزار: سازه سخت
 سنتی یخچال

: میراث افزارنرم
 آیینی و اجرایی

 توسعه پایدار و متوازن منطقه
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 ي کلان و یکسان براي جوامع مختلف است.ها طرح ارائهي سو بهو تلاش آن  داند یمامري کلان 
. دهد یمو مؤثر نشان  مقاله حاضر نگاه و توجه در سطح خرد را در امر توسعه راهگشا اما
به در نظر گرفتن مختصات  دهد، دعوت این مقاله را شکل میزة یانگ آنچه، گرید عبارت به

ي ها طرح هائارهاي توسعه است. در این رویکرد  اجتماعی و فرهنگی در طراحی و اجراي برنامه
شود. مفهوم توسعه  تردید نگریسته می حالت بایکدست و یکسان براي تمامی نواحی و مناطق 

یم کلیدي در مطالعات توسعه با رویکرد خرد است، با عنوان رویکرد که یکی از مفاه زا درون
ي تجربی در این مقاله این ها داده عنوان به آنچهنظري هادي جریان پژوهش حاضر بوده است. 

در سبزوار است. در  راهی میانخدماتی  -ي رفاهیها مجتمعکند؛ طرح ایجاد  ایده را پشتیبانی می
مختصات فرهنگی منطقه طرحی ویژه براي  نیتر مهمبه برخی از  ااتکاین مقاله تلاش شده با 

ی در سبزوار ارائه شود. در این مقاله به ویژگی ارتباطی شهر راه انیمطراحی یک استراحتگاه 
 نیتر عمدهنقطه شروع توجه شده است. استقرار سه یخچال سنتی که در مجاورت  عنوان بهسبزوار 

تواند محلی را براي  است که می شده گرفتهفرصتی در نظر  مثابه بهد مسیر ارتباطی سبزوار قرار دارن
خدماتی با در نظر گرفتن ملاحظات فرهنگی فراهم آورد. از  -ي رفاهیها مجتمعایجاد یک 

با اضافه شدن  تواند یماست میراث آیینی و اجرایی منطقه است که  موردتوجه آنچهسویی دیگر 
  .دیفزایببه این سازه سنتی به غناي فرهنگی این مجموعه 

 ،ها حمامهاي سنتی و فرهنگی کشور مانند  ي برخی ابنیه و سازهریکارگ بهگرچه مواردي از باز 
 به توان یماین موارد  هجمل ازاست که  شده  گزارشها در سایر نقاط کشور  و یخچال کاروانسراها

 اشاره ،شود یماستفاده  تئاتر یآمفسالن  عنوان بهال سنتی بم که امروز از آن تغییر کاربري یخچ
به  جانبه همهجامع و  نگاه ،سازد یمها متمایز  کرد. آنچه ایده این مقاله را از سایر موارد و نمونه

و استعدادهاي فرهنگی  ها يتوانمنداز ي ا عمدهو در نظر گرفتن بخش  بحث موردفرهنگ منطقه 
  با توسل به یک سازه سنتی متروك است. اقامتی منطقه در طراحی یک مجموعهآن 

خدماتی  -ي رفاهیها مجتمعاحداث نۀ یزم دري ا برنامهرسد طراحی و اجراي چنین  به نظر می
در نظر گرفتن ملاحظات فرهنگی مناطق  .دو نتیجه و پیامد مطلوب به همراه داشته باشد راهی میان
زمینه را براي حفظ و احیاي  و محلی از برنامه شدهجامعۀ و مقبولیت  تواند موجب پذیرش می

هاي فرهنگی مناطق فراهم کند؛ سنتی که علاوه بر کارکردهاي درونی و خاص خود در  سنت
 هتوسعموجب رشد اقتصادي و  ،عنصر در جذب توریست عمل کرده عنوان به تواند یمجوامع 
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پایدار مناطق کشور شود. اما پیامد مطلوب دیگر متوجه مسافران و عابران است. با در نظر گرفتن 
ی این مراکز از تک راه انیمخدماتی  -ي رفاهیها مجتمعملاحظات فرهنگی در طراحی و اجراي 

تر یعنی کارکرد فرهنگی  رفاهی است به کارکردي افزون -کارکردي بودن که کارکرد خدماتی
 تینها در .دیفزایب اني سفر مسافراغن بر تواند یم. چنین کارکردي در این مراکز ابندی یم ارتقاء

فراهم شدن زمینه براي رشد  ،تواند باشد ي میا برنامهگفت آنچه آورده نهایی چنین  توان یم
 پایدار و متوازن منطقه است. توسعه

  
 منابع
 ی.فرهنگ يها پژوهش دفتر: تهران ،رانیا سازي در و راه راه ،)1381منوچهر( ،یاحتشام -

 ، تهران: کیهان.ی توسعهشناس جامعه ،)1383(يغفارازکیا، مصطفی و غلامرضا  -

به کوشش ایرج  ،شاه نیناصرالدخراسان به همراهی  روزنامه ،)1374قهرمان(رزایمامین لشکر،  -
 : اساطیر.تهران ،افشار

 نی. نشر: تهران ،انیچاوش حسنترجمه  ،یاجتماع يها پژوهش یطراح ،)1384(، نورمنیکیبل -

 تیاعلام شد، منتشر شده در سا ياستان خراسان رضو ياز شهرها کیبرند هر  ،)1394(نا یب -
 :یدسترس نکی، ل31/1/1396 ،یدسترس خی، تار)رنای(ایاسلام يجمهور يخبرگزار

http://www.irna.ir/fa/News/82002361/. 
 : انتشارات امام.مشهد ،سبزوار شهر دانشوران بیدار ،)1377محمود(بیهقی،  -

 نیدوم ،و تولید یخ مصنوعی خچالی ،)1378(یکیخان لبافو مجید  نیمحمدحس ي،زدی یپاپل -
  . 335-343 ي تغییر اقلیم،ا منطقهکنفرانس 

: تهران ،ي توسعه روستاییها هینظر ،)1385(یمیابراهو محمدامیر  نیمحمدحس ي،زدی یپاپل -
 سمت.

 : نگارستان کتاب.تهران ،دار میهید عارف ،)1363(مزیجداون،  -

فرهنگ مفاهیم و اصطلاحات  ،)1389(یخراسان نیمحمدامو  االله یولنظري،  ؛محمدرضا رضوانی، -
 ، تهران: جهاد دانشگاهی واحد تهران.ریزي و توسعه روستایی برنامه

 نامه ی کاروانسراهاي عصر صفوي،شناخت انسانی بررس ،)1382(لر افشارو احسان  نیالد جلال رفیع فر، -
  .  37- 60 چهارم، شماره ، دوره اول،شناسی انسان

  .سمت: تهران ،پایدار توسعه ،)1386( السادات شمس زاهدي، -



  ... راهی با رفاهی میان - ي خدماتیها مجتمعي طراحی ها ستهیبابررسی                                     
  

59  

روز عاشورا در  یگردان و نخل ییآرا نخل نیی) آ1392(يعسگر يو مهد ونیسپهر، محمدهما -
-161:  1ه، سال هشتم، شمارخراسان یو اجتماع یمطالعات فرهنگ ۀفصلنامششتمد(سبزوار)، 

180. 

 ، نشر، سبزوارسیماي شهرستان سبزوار ،)1388(یثانزاده  سنگ سفیدي، محسن و محمد عبداالله -
 .مؤلف

، فرهنگ اصفهاني از نبوغ معماري، ا نمونه ،هاي سنتی ایران مرکزي خچالی ،)1386(روسیسشفقی،  -
 . 42-49، 35شماره 

راهی از  رفاهی میان -هاي خدماتی بررسی جایگاه مجتمع ،)1384(اصغر یعلبدري،  شیعه، اسماعیل؛ -
 . 67- 90 ،1 شماره ،پژوهشی دانشگاه اصفهان مجله اي، ریزي شهري و منطقه دیدگاه برنامه

 .: دانشگاه تهرانتهران هشتم، چاپ ،ی جغرافیاي انسانیمبان ،)1385جواد(، نژاد یصف -

شماره  ،مجله مطالعات ایرانی، چالخاقلیمی مؤثر در تکامل معماري ی طیشرا ،)1390(یتق طاوسی، -
20، 192-169 . 

 میراث فرهنگی سبزوار. اداره ،هاي سبزوار ثبتی یخچال گزارش ،)1386محمد( ثانی، زاده عبداالله -

 اتیحضور باشکوه فرودستان در ح، )1393(يمصطفو میو مر الرضا یموس ،یغرب ؛يمهد ،يعسکر -
 .69-55: 9 ه، شمارجامعه، فرهنگ، رسانه در سبزوار، نییآ کی يمورد یبررس: یاجتماع

 شاهکارهاي آب گوارا در کویر بررسی دو نمونه از ،)1393رنجبر، شمسی و زهرا سبزي( ؛علایی، علی -
 ستیز طیاولین همایش ملی معماري، عمران و مح، انبار و یخچال سنتی معماري کویر آب

 .هگمتانه ستیز طیارزیابان محانجمن : ، همدانشهري

سنتی مصداقی از پایداري در  خچالی ،)1392ي و ولی آقاصفري(محمدمهد ی؛ مقدسی،عل علایی، -
گروه : شهد، ماولین کنفرانس معماري و فضاهاي شهري پایدار، معماري بومی و سنتی ایرانی

 .هاي کاربردي پرمان پژوهش

 ر،یدر دل کو يشاهکار خچال،ی يمعمار ،)1385(یفینغمه و محمد لط ،يگوهر زادهیعل -
 واحد اردستان یاردستان: دانشگاه آزاد اسلام ،ریکو يمعمار يا منطقه شیهما

 مجله ي شادمانه الگوي مؤثر شادزیستی مردمی در ایران،ها شیستا ،)1392(یموس عنبري، -
 .101- 129صص ،18 شماره ،شناسی انسان

 ی: بررسییعناصر حل تعارض در جوامع روستا ۀمثاب به ها نییآ ،)1393(الرضا یموس ،یغرب -
 یکارشناس نامه انی، پادر ششتمد سبزوار ییعاشورا نییسه آ یو فرهنگ یاجتماع يها هیسو

 .دانشگاه تهران یعلوم اجتماع ةدانشکد ،یشناس ارشد مردم

، و ادبیات فرهنگ آیین اَرا کردن در ششتمد سبزوار، ،)1395(یغربالرضا  فیاض، ابراهیم و موسی -
 .1-24،  8شماره 
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در توسعه اجتماعی  ها آني سبزوار و اثر ها نامه وقفی بررس ،)1379قریشی، سیدعلی( -
 کارشناسی ارشد فقه و مبانی حقوق دانشگاه آزاد مشهد. نامه انیپا، اقتصادي شهرستان

کویر همگام با  يها خچالیثیر فرم و معماري أت لیتحل ،)1393و وحیده مشاهدینی(احسان  فر، یمحب -
 .دانشگاه پیام نور یزد: ، یزداولین همایش ملی عمران، معماري و توسعه پایدار، معماري پایدار

 .آژند: سبزوار ،هقیب یخیتار يایو جغراف اماکنفرهنگ  )،1381(محمود ،يمحمد -

، سنتی هاي در معماري ایران نمونه موردي: یخچال يداریپا ،)1392(يرهبر، حسین و فاطمه نسب يمراد -
 .مانژکاربردي پ يها گروه پژوهش: مشهد ،اولین کنفرانس معماري و فضاهاي شهري پایدار

 دانشگاه :تهران ،توسعه و کشاورزي پایدار ،)1388(ییشمسا میو ابراهمطیعی لنگرودي، حسن،  -
 تهران.

 : فیروزي.سبزوار ،ي و معماران سبزوارمعمار ،)1393(دیحممعماري،  -

مقالات  مجموعه ،آئینی اسب چوبی سبزوار مراسم ،)1392(یغربالرضا  و موسی ژهیمن مقصودي، -
 اصفهان: دانشگاه هنر اصفهان. ،ی هنرشناس انسان

  : امید مهر.سبزوار ،آثار و ابنیه تاریخی سبزوار ،)1388(دیمجنوباغی،  -
 فرهنگی.ي ها پژوهش دفتر ،تهران ،کاروانسرا در ایران ،)1389(دیسعزاده کاخکی،  هادي -

 قاتیتحق ابوالحسن سروقد مقدم،ترجمۀ  هاي سنتی فلات ایران، یخچال، )1374برناد(هورکاد،  -
 .65-37،56شماره ، جغرافیایی

 ،1387ی در تپه دامغانی سبزوار بهار زن گمانهگزارش مقدماتی  ،)1389و همکاران( اکبر یعل وحدتی، -
 .36-48،17 شماره ،ی و تاریخشناس باستان مجله

 قدس آستانمشهد:  ،خراسان استان آبمسائل  ومنابع  ،)1370(یتوسل دیسع و ا...سعد ،یتیولا -
 ي.رضو

 : دانشگاه زنجان.زنجان ،درآمدي بر توسعه پایدار ،)1392(فریجن الیوت، -

  


