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 ترویجیعلمی نوع مقاله: 

  
  چکیده

بر سطح مهارت   هاي ترافیک شده در پارك هاي ارائه بررسی تأثیر آموزشهدف از این پژوهش 
رو  آموزان براي مواجهه با مخاطرات ترافیکی محیط واقعی می باشد. ازاین و آمادگی دانش

آموزان ابتدایی و متوسطه آموزش دیده در پارك  جامعه آزمون در تحقیق حاضر شامل دانش
بوده اند. از بین این  1396-97ي تهران در سال تحصیلی ترافیک شهر از منطقه هفده شهردار

گیري  هاي ترافیکی، به روش نمونه آموزان فراگیر آموزش تن از دانش 116جامعه آماري شامل 
عنوان  ) بهn=40ها ( تن انتخاب گردید و یکی از آن 80اي به تعداد  اي، نمونه تصادفی خوشه

کنترل تعیین شد. از لحاظ هدف تحقیق حاضر،  عنوان گروه ) بهn=40گروه گواه و دیگري (
ها، توصیفی از نوع پیمایشی است. ابزار اصلی  ي گردآوري داده کاربردي و از لحاظ شیوه

بوده است که پس  2نامه اوبریت و کلودل گبود اي و پرسش گردآوري اطلاعات، منابع کتابخانه
براي جرا گردید. همچنین سازي و ا از اتمام جلسات آموزشی براي هر دو گروه پیاده
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هاي آمار توصیفی و استنباطی  ي از روشکدگذار و آوري جمع از پس ها وتحلیل داده تجزیه
 استفاده شد. SPSS افزار ) از طریق نرمانسیوار لیتحل و (میانگین، فراوانی و انحراف معیار

ی در پارك کیتراف يها آموزششده نشان داد که  هاي انجام آمده از تحلیل دست درنهایت نتایج به
براي  فراگیر آموزان دانش یآمادگ سطح مهارت و بر ترافیک منطقه هفده شهرداري تهران

توان  مواجهه با محیط واقعی ترافیک تأثیر مثبت دارد. بر اساس دیگر یافته هاي این پژوهش می
آموزان براي  شهاي ادراکی و عملی دان هاي ترافیکی سبب افزایش مهارت ادعا نمود آموزش

گردد. دیگر نتایج این پژوهش نشان داد که  مواجهه با مخاطرات محیط واقعی ترافیکی می
آموزان فراگیر در ابعاد فردي، راه و وسایط  هاي ترافیکی از طریق افزایش مهارت دانش آموزش
تباط آموزي ار هاي دانش هاي مرتبط با گروه طور معناداري با کاهش حوادث و آسیب نقلیه به

  دارد.
  

  هاي ترافیکی، مهارت و آمادگی دانش آموزان پارك ترافیک، محیط: ها کلیدواژه
  

  مقدمه
است و  آموختن مهارت ها و یادگیري حال در همواره خویش، ایام حیات طول در آدمی
 -در فضاي یاددهی  حضورش را لزوم آموختن و ارتقاي مهارت به او همیشگی نیاز سان، بدین

 .)2012، 1؛ اریکسون و کارلسون1394؛ فلاحیان، 1383(گال،  سازد ضروري می یادگیري
اي به کارکرد صحیح نظام آموزشی آن جامعه بستگی دارد  رو رشد و پیشرفت هر جامعه این از

). سیستم هاي آموزشی در هر 2013، 3سدرفلدت؛ 2010و همکاران،  2؛ گارسیا1390(رفیعی، 
ها را براي  آموزان، آن قاي سطح توانمندي مهارتی و شناختی دانشتوانند از طریق ارت کشوري می

و  5؛ شل2006؛ 4؛ مارتینف1395مواجهه با مسائل آینده آماده نمایند (روحی و ابراهیمی قوام، 
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هاي  بندي ها و بودجه ریزي ). بر این اساس هرساله کشورها بر اساس برنامه2015همکاران، 
وپرورش کودکان و  توجهی از درآمد ملی خود را صرف آموزش قابلصورت گرفته، مبالغ 

). 2006و همکاران،  1؛ دیوید1383نمایند (محسن پور،  نوجوانان در مقاطع تحصیلی مختلف می
هاي مناسب براي  و ایجاد زمینه آموزان دانش آموزشی، تعلیم و پرورش هدف اصلی نظامبنابراین 

 .)1997؛ 3؛ پییز و پرستون2004، 2ان در اجتماع است (شینحضور مفید و با حداقل آسیب و زی
 ارتباطی در قالب فرآیندهاي ضرورت اجتماعی، یک عنوان به هاي مهارتی و تکمیلی آموزش

در  دانش و مهارت فراگیران سطح بردن بالا هدف با آموز دانش و مربی میان  متعامل و پیچیده
در جوامع  .)2006، 4و تامپسون شیبر؛ 1394 ایی،(منصورکی پذیرد می صورتهاي اجتماعی  محیط

آموزان  هاي اجتماعی که بیشترین تعامل کارکردي را با دانش ترین محیط امروزي یکی از مهم
). این محیط ها از 2005و همکاران،  5؛ کر2013، سدرفلدتهاي ترافیکی است ( دارد، محیط

شده است.  ها، وسایل نقلیه سنگین و سبک و انسان تشکیل عوامل و عناصر مختلفی از قبیل راه
ها  ها و یا انسان هاي ترافیکی تنها به وسایط نقلیه (موتوري و غیر موتوري)، راه هرچند مؤلفه
اصر و ابعاد متعدد و حتی برخی دیگر از تواند عن شود، بلکه گاهی دامنه شمول آن می محدود نمی

نوعی با کنشگران انسانی در  دوچرخه، ویلچر و غیره.. را نیز در برگیرد که به رینظاشیاء تأثیرگذار 
ها و عناصر ترافیکی،  ). در میان مؤلفه2005، 6زاولن؛ 1368؛ شاهی، 1390ارتباط هستند (رفیعی،

رو ارتقاي سطح مهارت و  شود ازاین حسوب میترین رکن محیط ترافیکی م عامل انسانی مهم
ترین وظیفه نهادهاي آموزشی و تربیتی  هاي صحیح و مناسب مهم ها از طریق آموزش آگاهی آن

، 7کراس و مگان  ؛1388؛ عبدالرحمانی، 1395شود  (روحی و ابراهیمی قوام،  محسوب می
هاي  ی عامل انسانی در محیطهاي افزایش سطح مهارت و آمادگ ترین شیوه ). یکی از جامع2008
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سازي است که از آن با عنوان  هاي مهارتی با استفاده از ابزارهاي شبیه ترافیکی، ارائه آموزش
و  وتیاوبر؛ 1385، بارسلطاني و بریرشود ( هاي ترافیک یاد می هاي ترافیکی در پارك آموزش

 از 2جهانی بهداشت انسازم). از سوي دیگر مشاهده می شود 2002، 1؛ دیمیتري2014، گابود
 عوامل ترین مهم از یکی منزله بهعنوان یک مخاطره محیط ترافیکی  به رانندگی حوادث

از طریق  بازدارنده و اساسی اقدامات در جهان یادکرده است و اعلام نموده چنانچه ومیر مرگ
 علل ترین این حوادث یکی از اصلی نپذیرد، صورت زمینه این در آموزش و وضع مقررات

). بنابراین با 2004، سترایول و تیرا؛2006 ،3دي جوي(آیند  در جهان به شمار می ومیر مرگ
ی و کاهش حوادث کیترافی محیط ایمن يارتقاهاي ترافیکی در  توجه به نقش ارزنده آموزش

 داشته وجودآموزان  ازجمله دانش یسن هاي گروه تمام ها براي آموزش این رانندگی، لازم است
 جرائم و تصادفات عمده علل از یکی اینکه به عنایت با .)2002، 5ونیسنلیف؛ 2004، 4(ایوانز باشد

 سوي از حوزه این به مربوط مقررات و قوانین نکردن رعایتفقدان آگاهی کافی و  رانندگی،
آموزش براي  ، ترویج وسازي فرهنگ، صحیح آموزش ،باشد فضاي ترافیکی می کنشگران

 سوانح وقوع از پیشگیري در مهمی نقش تواند می رانندگی و راهنمایی مقررات و قوانین رعایت
و  6(فرگوسن باشد داشته آموزان پذیر نظیر دانش هاي آسیب ترافیکی خصوصاً براي گروه

). کنشگران یک محیط ترافیکی، مخاطبان اصلی 2004، 7نیمارتو  نگیلکیو؛ 2008همکاران، 
شوند که  هاي تئوري و مهارتی هستند و در حالت کلی به سه دسته اصلی تقسیم می آموزش
اند از: رانندگان وسایط نقلیه، مسافران و عابران پیاده؛ که هر یک از این سه دسته داراي  عبارت
یادگیري  –توانند فراخور آن از فرایند یاددهی  می هاي ذهنی و رفتاري متفاوت هستند که توانایی

 ،متناسب به کنشگران انسانی هاي آموزشارائه  ).2004، 8؛ ایوانز1386ترافیکی متأثر شود (شاهی، 
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 سوانح و تصادفات در انسانی حوادث مرتبط با عوامل آمدن وجود به از پیشگیري شیوه ترین مهم
(کشفی و  سازد آشکار خوبی به را خود نقش تواند می ها روش سایر کنار در که است رانندگی

و همکاران،  2؛ تامسون2004، نیمارتو  نگیلکیو ؛2009، 1؛ هوگولین و سالنیک1395همکاران، 
آموزان  هاي موردنیاز براي دانش بدون وجود فرایندهاي آموزشی هدفمند و ارائه مهارت .)2012

پذیر  هاي مرتبط امکان در محیط ترافیکی، حصول اهداف ترافیکی براي پیشگیري از بروز آسیب
مهارتی و ارتقاي کیفیت  –هاي آموزشی  ). بنابراین ارائه برنامه2013و همکاران،  3نیست (دوبلین

هاي یادشده به منظور کاهش مخاطرات محیط ترافیکی ضروري  عه آن براي تمامی گروهو توس
هاي مواجهه با  شیوه رینظهاي آموزشی متعددي  هاي اخیر دوره رسد. در طی سال به نظر می

هاي ترافیکی، با تأکید بر ارتقاي سطح ایمنی و کاهش حوادث و سوانح توسط  هاي محیط آسیب
ل آموزش و پروش، پلیس راهنمایی و رانندگی و صدا وسیما برگزار شده نهدهاي متولی از قبی

). یکی از رویکردهاي مؤثر آموزشی در این قبیل رهیافت ها 1391است (زارع و همکاران، 
مساعی تمامی  رویکرد مشارکتی در ارائه آموزش هاي ترافیکی است که ناظر بر تشریک

هاي متناسب با  ترافیکی است که به ارائه آموزشکنشگران و نهادهاي آموزشی مرتبط در محیط 
؛ 2013، سدرفلدتپردازد ( سازي محیط واقعی می هاي درگیر از طریق شبیه شرایط سنی گروه

). در این رویکرد به مفاهیمی چون کنشگران انسانی، فضاي ترافیکی و 2010گارسیا و همکاران، 
). نتیجه رویکرد مشارکتی آموزش 2013، سدرفلدتشود ( ونقل توجه می حوادث ناشی از حمل

صحیح و  رانندگیهاي رفتاري عابران و  محیط ترافیکی، رفتار ترافیکی صحیح، اصلاح ناهنجاري
 -آموزش مهارتی  نوعی است که خود حاصل رانندگی و راهنمایی قوانین و مقررات به احترام

توان به ارائه  مثال می نوانع ). به2010گارسیا و همکاران، ( است اجتماعی تعامل یا یمشارکت
آموز و غیره اشاره  هاي دانش آموزش با استفاده از ابزارهاي ابتکاري نظیر همیاران پلیس، پلیس

ها را  نمود که از طریق آن سرنشینان وسایط نقلیه به تبعات عدم توجه به مقررات آگاه شده و آن
). در برخی تحقیقات نشان 1386مانی، ؛ رح1391نماید (ناظر،  ملزم به رعایت قوانین رانندگی می
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پذیري از قوانین  داده است که استفاده از رویکردهاي سلبی در اجبار کنشگران به اطاعت
هاي مهارتی و جامع  که آموزش مدت است، درحالی راهنمایی و رانندگی داراي اثربخشی کوتاه

تر و هدفمندتر  ها، سیستمی نآموزان و اولیاي آ هاي ترافیکی براي دانش نظیر استفاده از پارك
ها و نیز سایر کنشگران فضاي  ها و عملکرد هر یک از آن تواند به بهبود مهارت بوده و می

هاي ترافیکی در پارك هاي ترافیک  ). آموزش2009، 1ترافیکی منجر شود (همنوي و سالنیک
ه به زمینه قبلی آموزان با توج هاي تئوري براي دانش داراي دو بخش عمده است نخست: آموزش

هاي ترافیکی.  هاي مهارتی با توجه میزان آشنایی با محیط و پایه تحصیلی آن ها و دوم: آموزش
دار و ساخت یافته از طریق آموزش و پرورش) و  صورت رسمی (هدف ها به این آموزش

ها  شود. این آموزش هاي ترافیکی) ارائه می غیررسمی (سایر نهادهاي اجتماعی مانند پارك
هاي کنشگران محیط ترافیکی را متأثر نموده و محیط ترافیکی را  ي مهارتا معتنابهطور  تواند به می

). هرچند از دیدگاه برخی 2005، 2؛ هوجونین1389براي دستیابی به اهداف بهینه نماید (خاري، 
هاي غیررسمی ممکن است بدون برنامه و مقطعی تلقی شوند اما انجام  محققان آموزش

تواند ضمن بهبود کیفیت این آموزش ها، میزان  شده می ریزي هاي آگاهانه و برنامه یارزیاب
هاي رسمی مشخص نموده و اثربخشی آن را موردسنجش قرار دهد  راستایی آن را با آموزش هم

). نکته مهم دیگر در زمینه فرایند آموزش، 2013، سدرفلدت ؛1391؛ ناظر، 1393(محسن پور، 
تواند در سطوح  مند تعلیم و تربیت می هاي نظام ا است که از طریق روشه بازآموزي آموخته

 ،همکاران و تامسون؛ 1390مختلف آموزشی براي کنشگران محیط ترافیکی اجرا شود (رفیعی، 
پذیر  هاي آسیب عنوان یکی از گروه آموزان به هاي ترافیکی براي دانش ). ضرورت آموزش2012

شود  هاي سنی احساس می بیش از سایر گروه کمتر یآگاهتجربه و  دلیل بهدر فضاي ترافیکی 
صورت مختصر یا  آموزان معمولاً به شود آموزش مسائل ترافیکی به دانش حال مشاهده می بااین

، 4مگان و کراس ؛ 2015، 3؛ توِسک1395گیرد (روحی و ابراهیمی قوام،  کلی موردتوجه قرار می
اندازه کافی در  ترافیک و مسائل مرتبط با آن همواره به ). هرچند آموزش اصول و مبانی2008

_____________________________________________________ 
1 - Hemenway & Solnick 
2 - Huguenin 

3 - Twisk 
4 - Cross & Mehegan  



  ... بر سطح مهارت و  هاي ترافیک شده در پارك هاي ارائه بررسی تأثیر آموزش                              
  

243  

عنوان یک واحد  شده است که به مدارس مدنظر مدرسان و مربیان قرار داشته است اما کمتر دیده
هاي مهارتی در برنامه آموزشی مدارس گنجانیده شود  درسی مستقل و مجزا و در قالب سرفصل

ها و نیازهاي اجتماعی و  ). باوجود ضرورت2010، 2یا؛ لی چ2005و همکاران و همکاران،  1(کر
شود میزان اثربخشی  وپرورش از مدرسان داراي تخصص، مشاهده می مندي نظام آموزش نیز بهره
توان دو دلیل را  شده در این مدارس چندان بالا نیست که براي آن می هاي ترافیکی ارائه آموزش

ت آموزش مسائل ترافیکی توسط مدیران و برشمرد: نخست: عدم درك جامع ضرورت و اهمی
گیري از  عدم بهره  گذاران و فقدان یک طرح درس کاربردي و مهارتی در مدارس. دوم: سیاست

هاي تخصصی و تحصیلات دانشگاهی مرتبط با موضوعات ترافیکی براي انتقال  مدرسان با زمینه
هاي  کافی براي ارائه آموزشآموزان و فقدان تجهیزات  مفاهیم و موضوعات ترافیکی به دانش

). نتایج برخی 1997، پرستون و پییز ؛  ؛2006صورت مهارتی (مارتینوف و همکاران،  ترافیکی به
آموزان با تهدیدهاي واقعی در  هاي تئوري براي مواجهه دانش دهد آموزش تحقیقات نشان می

ي مهارتی و عملی از ها فضاي ترافیکی از کفایت لازم برخوردار نیست و علاوه بر آن آموزش
باشد  ها نشان دهد نیز موردنیاز می طریق ابزارهایی که بتواند محیط واقعی ترافیک را به آن

کفایت دانش و کمبود مهارت  ). مصداق این مدعا عدم2018و همکاران،  3(اوبرِگون بایوسکا
ها  رهنگام آنهاي نامناسب و دی آموزان در مواجهه با حوادث ترافیکی و واکنش ترافیکی دانش

دهد که ارائه تجارب  به هنگام برخورد با سوانح رانندگی است. البته برخی مطالعات نیز نشان می
هاي ترافیک، اثربخشی آموزشی  صورت مهارتی از طریق نهادهاي مرتبط مانند پارك ترافیکی به

هاي  ركرو یکی از کارکردهاي مهم پا ). ازاین2018آموزان دارد (همان،  بهتري در دانش
که ادراك ایمنی  طوري آموزان است به ترافیک ارتقاي متوازن دانش و مهارت ترافیکی در دانش

یافته و درنتیجه با افزایش میزان احتیاط کنشگران انسانی محیط  ها از فضاي ترافیکی افزایش آن
پذیري این گروه در برابر مخاطرات محیط ترافیکی کاهش یابد  ترافیکی، احتمال آسیب

اند که  ). برخی محققان عنوان کرده2004، نیمارتو  نگیلکیو؛ 2006مارتینوف و همکاران، (
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هاي ترافیکی در مدارس از کمیت و کیفیت کافی برخوردار نیست از این لازم است  آموزش
هاي ترافیک با همکاري نظام آموزش رسمی مدارس  سایر نهادهاي اجتماعی مانند پارك

ها به بهبود ادراك و  حوزه را پوشش دهند. درنتیجه این همکاريهاي این  توانند ضعف می
آموزان  آموزان در فضاي ترافیکی منجر شده و احتمال بروز حوادث براي دانش آمادگی دانش

هاي مهارتی  ). ارائه آموزش1385یی، سقایی و ایک منصوردهد ( در محیط ترافیکی را کاهش می
آموزان در مواجهه با  تواند فهم و آمادگی دانش میهاي ترافیک  و باکیفیت از طریق پارك

رو لازم است  توجهی افزایش دهد ازاین هاي ترافیکی را به میزان قابل مخاطرات محیط
هاي ترافیکی متناسب با زمینه تحصیلی، سطح مهارت و بلوغ فکري  هاي پارك آموزش

دهد بسیاري از سوانح و  می). مطالعات نشان 2015و همکاران،  1آموزان تنظیم شود (شل دانش
اطلاعی از  موقع و یا بی عدم واکنش به  اي ریشه در ناآگاهی، ادراك نادرست، تصادفات جاده

طور مستقیم یا غیرمستقیم از دانش ترافیکی افراد ناشی  علل وقوع حوادث رانندگی دارد که به
د با تأکید بر افزایش مهارت، توانن هاي ترافیکی می رو پارك گیرد ازاین شده و یا از آن نشئت می

شده به کاهش این قبیل سوانح و  سازي آموزان در محیط شبیه آگاهی، دانش و تجربه دانش
هاي مهارت  ). بررسی کارکرد آموزش2011و همکاران،  2حوادث کمک نمایند (ساولاینن

کی هاي ترافی هاي ضعیف و ناکارآمدي آموزش دهد که خروجی ترافیکی در مدارس نشان می
آموزان، فقدان  هاي ادراکی و رفتاري دانش ریشه در عوامل متعددي دارد که علاوه بر زمینه

هاي کاربردي براي این حوزه؛ به توسعه  مربیان داراي تخصص ترافیکی و نبود طرح درس
شود  گردد که درنتیجه سبب می نیز بازمی نامتوازن نظام آموزشی بدون توجه به نیازهاي اجتماع

رو وجود یک نهاد  ز مهارت کافی براي ورود به محیط ترافیکی برخوردار نباشند ازاینافراد ا
آموزان ضروري به  آموزشی تکمیلی نظیر پارك هاي ترافیکی براي ارتقاي سطح مهارت دانش

هاي  ). افزایش ایمنی محیط ترافیکی از طریق پارك2006رسد (مارتینوف و همکاران،  نظر می
هاي  ري نزدیک و حمایت نهادهاي بالادست از طریق ارائه آموزشترافیک مستلزم همکا

هاي آموزشی به  هاي ترافیکی و اجراي دوره اي مانند آموزش قوانین و دستورالعمل حرفه
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ها نیز لازم  شده براي تمامی مقاطع تحصیلی است. از سوي دیگر مدرسان این دوره سازي شبیه
هاي قبلی و  ر بوده تا بتوانند با توجه به زمینههاي آموزشی کافی برخوردا است از صلاحیت

). 2015و همکاران،  1هاي مهارتی بپردازند (تویسک آموزان به ارائه آموزش شناختی دانش روان
شود محیط ترافیکی  شده سبب می هاي ترافیکی ارائه برنامگی و نازل بودن سطح کیفی آموزش بی

تواند استفاده از  زا باشد. یک راهکار می سیبهاي کافی، آ در مواجهه با افراد فاقد آموزش
سازي فضاي ترافیکی از طریق  دیده حوزه ترافیک و ابزارهاي شبیه مدرسان باتجربه و آموزش

هاي آموزشی و ارزشیابی علمی و  هاي ترافیکی باشد ضمن آنکه ارزیابی اثربخشی دوره پارك
کمک شایانی نماید. اکتفاي صرف به  ها تواند به ارتقاي کیفیت این دوره مهارتی مدرسان می

هاي ترافیکی بدون ایجاد بسترهاي اجتماعی توفیق چندانی را به همراه نخواهد داشت  آموزش
آموزان و استفاده هماهنگ  ). تقویت قواي شناختی و ادراکی دانش2012و همکاران،  2(وسیاك

هاي بعدي کسب مهارت و  تواند گام سازي فضاي واقعی می گانه از طریق شبیه از حواس پنج
ها تسهیل نماید  العمل رفتاري مناسب در آن مواجهه با رویدادهاي ترافیکی را براي ارائه عکس

هاي جدید براي ارائه  ). بنابراین یکی دیگر از روش2015؛ تویسک، 1389ی، رلوحیم(
ی و مهارتی براي ارائه دروس عمل 3سازي آموزشی هاي ترافیکی، رویکرد استفاده از شبیه آموزش

حال و باوجود توسعه  هاي ترافیکی است. بااین آموزان در پارك مرتبط با محیط ترافیکی به دانش
افزاري همچنان امکان انعکاس تمام جزئیات محیط واقعی توسط این  افزاري و سخت بسترهاي نرم

ر شرایط تر تجربه احساس حضور د توانند در مقیاسی کوچک ها وجود ندارد اما می سازي شبیه
). نتیجه 2015؛ شل، 2007، 4واقعی را به کنشگران انسانی محیط ترافیکی نشان دهند (سیمونس

تواند در قالب آموزش و ارائه راهکارهاي  هایی براي کنشگران یادشده می برگزاري چنین دوره
انی، ها و رفع اضطراب، نگر ها، مهارت پیشگیرانه و اقدامات اصلاحی براي بهبود و اصلاح نگرش

تشویش و ترس از حضور در محیط ترافیکی باشد که در قالب ارزیابی فراگیران و ارائه خدمات 
). افزایش سطح مهارت 2009گیرد (همونی،  ها در پارك ترافیکی صورت می اي به آن مشاوره
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گانه نظیر لامسه و شنوایی و نیز فهم زبان بدن براي  آموزان براي استفاده از حواس پنج دانش
هاي مزمن در پیشگیري از بروز حوادث  اخت افراد داراي اختلالات حرکتی و یا نارساییشن

و  1هاي ترافیکی است (وسیاك هاي مهارتی در پارك ترافیکی از اهداف مهم برگزاري دوره
هاي روانشناسی  هاي شناختی و انجام آزمون هاي ارتقاي مهارت ). برگزاري دوره2001همکاران، 

هاي ترافیکی است که  هاي مهارتی آموزش مسائل ترافیکی در پارك اد دورهنیز یکی از ابع
تواند به کنشگران در کنترل بهینه ابزارها و وسایط نقلیه و  عنوان یک عامل کلیدي می معمولاً به

نیز مدیریت فشارهاي روانی در محیط ترافیکی کمک نماید و در قالب یک ابزار پیشگیرانه به 
پذیر منجر شود (اوبرِگون  هاي آسیب ح در محیط ترافیکی براي گروهکاهش حوادث و سوان
). بخشی از این فرایند در مقاطع پیش از مدرسه و مدرسه توسط 2018بایوسکا و همکاران، 

تواند توسط سایر نهادهاي مرتبط با ترافیک در  وپرورش و بخش دیگر نیز می آموزش
هاي  آموزشی در محیط ابزارهاي کمکهاي غیررسمی از طریق مواد آموزشی و  چارچوب

کارگاهی براي تمامی مقاطع تحصیلی در تمامی سطوح سنی طراحی و اجرا شود (زارع و 
   ).2005و همکاران،  2؛ کر1391همکاران، 

 طلبی، هیجان لیقب از هایی ویژگی داشتن با آموزان شود دانش با این تفاصیل مشاهده می
منصور ( هستند پرخطر رفتارهاي و یاجتماع هاي آسیب مستعد پذیري، تحریک و ريیخطرپذ

هاي  رو وجود نهادهاي اجتماعی نظیر پارك ). ازاین1395  ؛ روحی و ابراهیمی قوام،1394یی، ایک
آموزان از اهمیت  هاي ترافیکی در دانش ترافیک با کارکردهاي آموزشی براي تکمیل مهارت

هاي مستمر براي  دیگر در اجراي آموزش مسئله). 2013شود (دوبلین و همکاران،  برخوردار می
هاي ملی یا محلی  هاي محیط ترافیکی، وجود برنامه آموزان در مواجهه با آسیب آمادگی دانش

هاي تحصیلی و یا بیرون از فضاي مدرسه  آموزي پس از اتمام دوره هاي مهارت براي اجراي دوره
پارك   تواند توسط نهادهایی نظیر: عی، میها و نیازهاي اجتما است که با توجه به ماهیت دوره

نهاد و  هاي مردم هاي تلویزیونی و رادیوئی، بهداشت و درمان یا سایر سازمان ترافیک، رسانه
منظور  هاي اخیر به طی سال ).2015؛ شل، 1386ی، رحماناجتماعی برگزار شود ( هیریخمؤسسات 
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مفاهیم مرتبط با مقررات و ارتقاي سطح هاي مهارتی در فضاي ترافیکی و انتقال  اجراي آموزش
اند که  سازي شده سازي محیط ترافیکی طراحی و پیاده هاي ترافیکی بر اساس شبیه ایمنی؛ پارك

 منصورو  ییسقاپردازند ( آموزان می شده و منظم به دانش ریزي هاي عملی، برنامه به ارائه آموزش
 عبور خصوص در ي رانظر و یعمل هاي آموزش ،آموزان دانش به کیتراف پارك). 1385یی، ایک
 استفاده و سواري دوچرخه به مربوط مقررات مرور، و عبور مقررات و تابلوها با ییآشنا ابان،یخ از
هاي اخیر از  ). رهیافتی که طی سال1997، پرستون و پییزدهد ( ارائه می کوچک يخودروها از

اي بر  هاي مهارتی و حرفه ائه آموزشهاي ترافیک پیگیري و اجراشده است، ار طریق پارك
 –هاي خاص فضاي ترافیک است که در تمام طول فرایند یاددهی  اساس اصول و طرح درس

). حال با عنایت به ضرورت 1997، پرستون و پییزیادگیري لازم است توسط مربیان رعایت شود (
آموزان براي مواجهه با  هاي ترافیکی در ایجاد مهارت و آمادگی در دانش و اهمیت آموزش

هاي اجتماعی، شناختی و  آموزان به حمایت هاي محیط ترافیکی و نیز نیازهاي دانش آسیب
آموزش هاي خاص نظام  هاي موجود در امکانات و مسئولیت آموزشی و با توجه به محدودیت

آموزان مستلزم  هاي ترافیکی دانش رسمی و با توجه به آنکه کاهش تصادفات رانندگی و آسیب
ها است بنابراین تحقیق حاضر در پی  العمر به آن هاي مهارتی و کاربردي، مستمر و مادام آموزش

هاي  آموزان در پارك هاي ترافیکی به دانش پاسخگویی به این سؤال است که آیا آموزش
ها در محیط ترافیکی براي مواجهه با مخاطرات آن تأثیرگذار است؟  هاي آن یک بر مهارتتراف

هاي ارائه شده در  بنابراین در پاسخ به سئوال تحقیق، فرضیه پژوهش چنین طراحی شد: آموزش
آموزان فراگیر تهران براي مواجهه با  پارك هاي ترافیک بر سطح مهارت و میزان آمادگی دانش

  حیط ترافیکی واقعی مؤثر است. هاي م آسیب
  

 روش تحقیق
آزمون با استفاده از گروه کنترل  آزمون و پس صورت نیمه تجربی با طرح پیش این پژوهش به

کننده در  آموزان مقطع ابتدایی و متوسطه شرکت انجام شد. جامعه آماري پژوهش دانش
- 97ران در سال تحصیلی منطقه هفده شهر ته  ترافیک  هاي مهارتی و کاربردي پارك آموزش

اي انتخاب  اي چندمرحله گیري خوشه نفر با روش نمونه 40بودند. دو کلاس به تعداد  1396
هایی براي  صورت تصادفی به دو کلاس آزمایش و کنترل تقسیم گردیدند. ملاك گردید و به
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  ها عبارت بود از: ورود به پژوهش در نظر گرفته شد که برخی از آن

آموزان فراگیر پارك ترافیک منطقه هفده در مقاطع ابتدایی و  نشجامعه آماري دا -1
 متوسطه مشغول به تحصیل بودند.

 سال در نظر گرفته شد. 17تا  7ها بین  سنی آن دامنه -2

 اي دریافت ننمودند. گونه خدمات شناختی و یا مشاوره زمان با مداخله آزمایشی هیچ هم -3

 ها وجود داشت. براي آنامکان شرکت در جلسات آموزشی پارك ترافیک  -4

 از سلامت جسمی و روانی برخوردار بودند. -5

ملاك خروج از پژوهش نیز عبارت بودند از: عدم تمایل به شرکت در پژوهش و تکمیل 
  صورت نامعتبر. ها به پرسشنامه

کننده در آزمون از محتواي دروس مهارتی  آموزان شرکت همچنین براي آموزش ترافیکی دانش 
  جلسه برگزار شد، استفاده گردید.  5ان پارك ترافیک به مدت که توسط مدرس

نکات اخلاقی پژوهش نیز عبارت بودند از: رازداري، محرمانه ماندن اطلاعات شخصی، تحلیل 
هاي هر دو گروه رسانیده  ها که به اطلاع آزمودنی نام بودن پرسشنامه صورت کامل و بی ها به داده
  شد.

به گروه آزمایش و پس از مداخله به گروه آزمایش ازنظر میزان  هر دو گروه، قبل از مداخله
هاي محیط ترافیکی توسط ابزارهاي زیر مورد ارزیابی قرار  آمادگی براي مواجهه با آسیب

  گرفتند.
) 1990( 1پرسشنامه اوبریت و کلودل گبود که بر اساس پرسشنامه رفتار رانندگی ریزون نخست:
داراي پنج بخش اصلی بود که عبارت بودند از: نخست: بخش  شده بود. این پرسشنامه طراحی

روانی، بخش سوم: سوانح و تصادفات؛ بخش  -جمعیت شناختی، بخش دوم: سلامت جسمی 
چهارم: رفتارهاي رانندگی و ترافیکی؛ بخش پنج: کنشگران ترافیکی. این پرسشنامه ازنظر 

سن،  رینظاي  اطلاعات زمینه لیقبن از کارکردي تقریباً کامل بوده و تنها بخشی از نیازهاي آ

_____________________________________________________ 
1 - Reason 
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جنسیت، میزان مسافت طی شده، مورفولوژي بافت ترافیکی، خودارزیابی توانائی رانندگی، 
العمل کنشگران، سلامتی و هوش ترافیکی از پرسشنامه ریزون استخراج گردید. این  عکس

« تا » هرگز= 0«شش گزینه است که در یک طیف شش مقیاسی از  هیگو 50پرسشنامه داراي 
گزینه آن از پرسشنامه ریزون انتخاب  31شده بود که مجموعاً  تنظیم» =5 تقریباً همیشه یا کلاً
گویه از این  19ها نیز با نظر خبرگان به پرسشنامه افزوده شد یا تغییر یافت.  شدند و برخی گویه

هاي محیط ترافیکی  پرسشنامه مجموعاً به رفتارهاي ترافیکی کنشگران براي مواجهه با آسیب
گذاري شدند و درنهایت نمره ابزار از طریق نمره  رت معکوس نمرهصو شد که به مربوط می

متغیر بوده است و کسب نمره  195تا  35آمد، لذا دامنه نمرات این ابزار از  ها به دست می گویه
  هاي ترافیکی توسط کنشگران است.  بالاتر به معناي آمادگی بیشتر براي مواجهه با آسیب

 افراد محققان، دیدگاه از ها یافته بودن دقیق یعنی وهش،پژ روایی از اطمینان حصول براي
  :پذیرفت صورت زیر هاي فعالیت مجموعه ؛تحقیق گزارش خوانندگان یا و کننده مشارکت

 از برخی آن در که ،پژوهش در کننده مشارکت افراد توسط يا مقابلهانجام یک فرایند : نخست 
قرار  بازبینی مورد را آمده دست به نتایج یا تحلیل روندکه ایشان  نهایی گزارش دهندگان پاسخ
 با مرتبط موارد و تحقیق مختلف يها بخش خصوص در را خود پیشنهادهاي و نظرات و داده
  .داشتند ابراز ها آن

خبرگان حوزه  از تن سه و راهنمااستاد  آن در که همکاران توسط اي مقابله بررسی: دوم 
 درباره را خود نقطه نظرات و پرداخته آن از حاصل يها افتهی و تحقیق فرایند بررسی به ،ترافیک

ها در دو سطح  به دست آمد. داده 0/78و پایایی ابزار با روش آلفاي کرون باخ  نمودند بیان آن
تحلیل شدند. سطح توصیفی از  P<0/01در سطح   SPSSافزار  توصیفی و استنباطی با نرم

غیرها و در سطح استنباطی از تحلیل کوواریانس هاي گرایش مرکزي براي توصیف مت شاخص
  تک متغیري براي آزمون فرض پژوهش استفاده شد.

 استفاده با جلسه چهار هفته هر و  هفته دو مدت به آزمایش گروهدر مورد مداخلات آزمون نیز 
هاي  ماشین همچونموجود در پارك ترافیک  آموزشی سازي کمک تجهیزات و ابزارهاي شبیه از

هاي شبیه حالت واقعی، چراغ راهنمایی و غیره  کوچک، تابلوهاي راهنمایی و رانندگی، خیابان
ات آموزشی توجیه شدند. لازم به توضیح حیتوض شیوه تدریس سخنرانی و مشارکتی به همراه با

ه گونه آموزشی توسط پارك ترافیک منطقه هفده دریافت نکرد است که از گروه کنترل که هیچ
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  آزمون گرفته شد. آزمون و پس بودند تنها پیش
  

  هاي مهارتی ) خلاصه جلسات برگزار شده براي ارائه آموزش1جدول شماره (
  آموزان در پارك ترافیک به دانش 

  
 جلسه محتواي آموزشی

آزمون، آشنایی با مقررات حاکم بر جلسات آموزشی، بیان اهداف و  معارفه، انجام پیش
 هاي ترافیکی آموزشهاي ارائه  ضرورت

 اول

آموزش اصول و مفاهیم راهنمایی و رانندگی، ارکان ترافیک، راه، وسایط نقلیه، عابران پیاده 
 و حقوق ایشان، تابلوها، چراغ راهنمایی، پلیس راهنمایی و رانندگی و وظایف هریک

 دوم

تابلوها، نحوه عبور آموزان در مواجهه با  آموزش راه و جاده، علائم رانندگی، وظایف دانش
ها در چراغ  کشی عابر پیاده، معانی رنگ رو، خط صحیح و ایمن از عرض خیابان، حریم پیاده

 راهنمایی و غیره

 سوم

آموزش موارد مرتبط با وسایط نقلیه نظیر اطمینان از تجهیزات ایمنی و صحت وسیله نقلیه، 
دستورات پلیس و چراغ راهنمایی، بستن کمربند، تنظیم آیینه، سرعت مجاز و رفتار در قبال 

 رفتارهاي پرخطر رانندگی و غیره.

 چهارم

آموزش جرائم و تخلفات رانندگی، موارد ممنوعه براي عابران پیاده و وسایط نقلیه، حریم 
  پنجم  ها در فضاي ترافیکی و غیره راه و عابران پیاده، وسایط نقلیه غیر موتوري و نحوه حضور آن

آموزان و بیان  گیري از جلسات آموزشی، پاسخ به سؤالات دانش بندي و نتیجه جمع
  ششم  راهکارهاي پیشگیري از بروز حوادث و سوانح رانندگی

  هفتم  آزمون ختم جلسات، برگزاري پس
  

اي پیش از انجام پژوهش  منظور رعایت موازین اخلاق حرفه همچنین لازم به توضیح است که به
در قالب یک جلسه توجیهی در خصوص اهداف و دستاوردهاي آزمون و میزان تأثیرگذاري 

کنندگان و نیز جنبه اختیاري بودن  هاي اجتماعی و اخلاقی مشارکت نتایج تحقیق و مسئولیت
براي افراد توضیحات کافی ارائه شد. پس از پایان آزمایش و اخذ مشارکت در پژوهش 

هاي آزمون و گواه، جلسات آموزش مهارتی در پارك ترافیک براي گروه  آزمون از گروه پس
هاي آمار توصیفی  هاي پژوهش افزون بر استفاده از روش کنترل نیز اجرا گردید. براي تحلیل داده

هاي آزمون  کننده در تحقیق از روش اي مقایسه دو گروه شرکتنظیر میانگین و انحراف معیار بر
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  استنباطی نظیر تحلیل کوواریانس تک متغیره استفاده شد.
  

  هاي پژوهش یافته
هاي پژوهش از آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره و با حذف اثر  وتحلیل داده براي تجزیه

ها،  استفاده شد. آزمودنی SPSSافزار  و نرم 0/5داري کمتر از  آزمون در سطح معنی پیش
آموزان فراگیر پارك ترافیک منطقه هفده در مقاطع ابتدایی و متوسطه بودند که به روش  دانش

عنوان گروه کنترل انتخاب شدند. در  تصادفی یک کلاس گروه آزمایش و کلاس دیگر به
هارت و آزمون براي سنجش سطح م جدول شماره دو نتایج میانگین و انحراف معیار پیش

هاي پارك  آموزان فراگیر دوره ها ترافیکی محیط واقعی براي دانش آمادگی مواجهه با آسیب
  شده است. ها ارائه ترافیک به تفکیک گروه

  
آزمون میزان مهارت و آمادگی  آزمون و پس ) نتایج میانگین و انحراف معیار پیش2جدول شماره (

  ها گروهآموزان فراگیر پارك ترافیک به تفکیک  دانش
  

  آزمون پس  آزمون پیش  ها گروه
  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین  

  87/6  23/82  93/5 9/67  آزمایش
  12/6  26/70  09/7  29/73  کنترل

  
آموزان  آزمون سطح مهارت و میزان آمادگی دانش بر اساس جدول شماره دو در مرحله پیش

هاي رانندگی محیط ترافیکی  براي مواجهه با آسیبفراگیر پارك ترافیک منطقه هفده شهرداري 
) است که تقریباً به هم نزدیک است اما در 73/29) و گروه کنترل (67/9گروه آزمایش (

هاي آموزش  آموزان فراگیر دوره آزمون میانگین سطح مهارت و میزان آمادگی دانش مرحله پس
هاي محیط ترافیکی گروه آزمایش  آسیبترافیکی پارك ترافیک منطقه هفده براي مواجهه با 

  ) است.70/26) است که بیشتر از گروه کنترل (82/23(
ها معنادار است از آمار استنباطی به  یک از این تفاوت همچنین براي اینکه مشخص شود کدام

  شرح زیر استفاده گردید:
براي مواجهه با  براي مقایسه دو گروه آزمایش و کنترل در متغیر سطح مهارت و میزان آمادگی
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هاي محیط ترافیکی محیط واقعی از تحلیل کوواریانس یک متغیره استفاده شد و نمره کل  آسیب
هاي  آموزان فراگیر منطقه هفده در برابر آسیب آزمون سطح مهارت و میزان  آمادگی دانش پیش

یانس تک عنوان متغیر کمکی وارد تحلیل شد. جدول شماره سه تحلیل کووار محیط ترافیکی به
آموزان فراگیر پارك ترافیک منطقه هفده  متغیره براي سطح مهارت و میزان آمادگی دانش

  دهد. هاي محیط ترافیکی واقعی را نشان می شهرداري تهران در برابر آسیب
  

آموزان فراگیر  ) تحلیل کوواریانس تک متغیره براي سطح مهارت و میزان آمادگی دانش3جدول شماره (
  هاي محیط ترافیکی واقعی منطقه هفده شهرداري تهران در برابر آسیب پارك ترافیک

  

مجموع   منبع
  مجذورات

درجه 
  آزادي

میانگین 
اندازه   داري معنی  F  مجذورات

  اثر
متغیر کمکی 

  آزمون) (پیش
986/1156 1  986/1156  28/44  00/0  736/0  

  588/0  00/0  704/656  228/17155  1  228/17155  گروه
  -  -  -  -  36  436/940  خطا
  -  -  -  -  40/0  000/28914  جمع

  
در اثر تعامل  Fشود همگنی شیب رگرسیون براي آماره  چنانکه در جدول شماره سه ملاحظه می

باشد  می 0/736آموزان فراگیر پارك ترافیک منطقه هفده برابر با مقدار  آزمون دانش گروه پیش
است بنابراین فرض رگرسیون برقرار بوده و با توجه مقدار  0/5که سطح معناداري آن بیش از 

آزمون  شده براي تفاوت میان گروه آزمایش و گروه کنترل در پس سطح معناداري مشاهده
است  0/5تر از مقدار  هاي ترافیکی در پارك ترافیک منطقه هفده شهرداري کوچک آموزش

)F=44/28 ،P<0/01 فرض صفر تحقیق رد شده و نتیجه گرفته درصد اطمینان  95). بنابراین با
هاي  هاي ترافیکی در پارك ترافیک منطقه هفده شهر تهران بر سطح مهارت شود که آموزش می

  آموزان فراگیر پارك ترافیک منطقه هفده تأثیر مثبت دارد. ترافیکی دانش
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آموزان فراگیر پارك  آمادگی دانش) میانگین و انحراف معیار ابعاد (عناصر) مهارت و میزان 4جدول شماره (
  هاي محیط ترافیکی واقعی ترافیک منطقه هفده شهرداري تهران براي مواجهه با آسیب

  
  گروه آزمون گروه گواه
 آزمون پس

M±SD 
 آزمون پیش

M±SD 
 آزمون پس

M±SD 
  آزمون پیش

M±SD 
 بعد (عنصر)

79/1 ± 
62/7  

85/2 ± 4/8 

22/3 ± 84/5  
07/3 ± 40/5 

21/10 ± 
7/7  
31/10 ± 

8/7 

14/3±32/8  
21/2±49/8  

آموزان براي مواجهه با مخاطرات  هاي فردي دانش آموزش مهارت
  محیط ترافیکی از طریق پارك ترافیک

92/10 ± 
36/9  

68/83 ± 
24/8 

15/55 ± 
60/9  

04/44 ± 
70/9 

13/54 ± 
21/8  

08/74 ± 
02/8 

54/24 ± 9/8  
73/27 ± 1/8 

آموزان در مواجهه با  ها براي دانش راههاي مرتبط با  آموزش مهارت
 مخاطرات مرتبط از طریق پارك ترافیک

69/38 ± 
4/7  
37/31 ± 

02/8 

54/62 ± 3/7  
61/22 ± 8/8 

23/82 ± 
05/9  

07/36 ± 
89/9 

23/24 ± 6/7  
14/24 ± 5/7 

آموزان در مواجهه  هاي مرتبط با وسایط نقلیه براي دانش آموزش مهارت
 طریق پارك ترافیکبا مخاطرات مرتبط از 

34/70 ± 
09/7  

76/22 ± 
6/53  

11/83 ± 
3/49  

20/82 ± 
9/57  

آموز، راه  هاي مواجهه با مخاطرات مرتبط با خود دانش نمره کل مهارت
  و وسایط نقلیه

  
هاي مهارتی پارك ترافیک  ) نتایج تحلیل کوواریانس براي ابعاد (عناصر) آموزش5جدول شماره (

  هاي محیط ترافیکی واقعی تهران براي مواجهه با آسیبمنطقه هفده شهرداري 
  

میانگین   منبع  ابعاد (عناصر)
اندازه   داري معنی  F  مجذورات

  اثر
آموزان از طریق پارك  هاي فردي دانش آموزش مهارت

  ترافیک
  049/0  325/0  71/2  98/6  آزمون پیش

  674/0  001/0  28/32  56/61  گروه

 ها از طریق پارك ترافیک راههاي مرتبط با  آموزش مهارت
  002/0  826/0  008/0  018/0  آزمون پیش

  440/0  001/0  66/17  32/49  گروه

هاي مرتبط با وسایط نقلیه از طریق پارك  آموزش مهارت
 ترافیک

  005/0  729/0  438/0  484/0  آزمون پیش

  694/0  029/0  71/8  41/31  گروه
مخاطرات مرتبط هاي ترافیکی براي مواجهه با  آموزش مهارت

 از طریق پارك ترافیک

  015/0  362/0  472/0  12/5  آزمون پیش
  695/0  002/0  25/19  25/49  گروه
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آزمون، آزمون گروهی  شود، با کنترل نمره پیش گونه که در جدول شماره پنج مشاهده می همان
بهبود هاي ترافیک موجب  سازي از طریق پارك مبتنی بر رهیافت آموزش در محیط شبیه

هاي ترافیکی  ها بر مهارت آموزان شده است و میزان تأثیر این آموزش هاي ترافیکی دانش مهارت
هاي آموزش رسمی و  بوده است. با توجه به اینکه یکی از اهداف مهم نظام 695/0آموزان  دانش

ترین  العمر افراد آن کشور است و یکی از اساسی غیررسمی در یک کشور یادگیري مادام
وپرورش  هاي سایر نهادهاي مدنی در کنار آموزش هاي استمرار یادگیري استفاده از پتانسیل روش

هاي آموزش ترافیک را ابزارهاي مهم نظام آموزشی کشور در تحقق  توان پارك است لذا می
آموزان فراگیر در مقاطع مختلف  اهداف مربوط به ایجاد آمادگی و افزایش سطح مهارت دانش

  تحصیلی دانست.
  

  گیري بحث و نتیجه
شود که  ها محسوب می ناپذیر و دائمی زندگی روزمره انسان امروزه محیط ترافیکی بخش جدائی

شامل یک سیستم گسترده و تعاملی است و در کنار برآورده نمودن نیازهاي انسان براي 
 آموز است. هاي سنی دانش هایی نیز هست که عمدتاً متوجه گروه ونقل، داراي آسیب حمل
رو براي کاهش حوادث و سوانح رانندگی براي این دسته از کنشگران ترافیکی اجراي  ازاین

وپرورش و سایر نهادهاي اجتماعی  هاي آموزشی از سوي نظام آموزش صحیح و هدفمند نقش
هاي آموزش ترافیک با هدف ارائه  هاي اخیر ایجاد پارك رسد. طی سال ضروري به نظر می

هاي ترافیکی  آموزان یکی از اقدامات مؤثر در ارتقاي سطح مهارت دانشهاي مهارتی به  آموزش
هاي سنی مختلف مخصوصاً کودکان و نوجوانان براي پیشگیري از  و ایجاد آمادگی در گروه

حوادث ترافیکی در محیط واقعی بوده است. پژوهش حاضر کوشیده است به بررسی تأثیر 
یکی بر سطح مهارت و میزان آمادگی آموزش هاي ارائه شده توسط پارك هاي تراف

  آموزان فراگیر بپردازد. دانش
هاي  شده از طریق پارك هاي ترافیکی ارائه هاي این پژوهش مشخص شد که آموزش طبق یافته

هاي ناشی از  آموزان براي مواجهه با آسیب هاي فردي دانش تواند در افزایش مهارت ترافیک می
راستا است.  هاي قبلی هم ته است که این یافته با نتایج پژوهشمحیط ترافیکی تأثیر معناداري داش

آموزانی که داراي  اند که دانش ) نشان داده1395مثال روحی و ابراهیمی قوام ( عنوان به
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ها مقاوم باشند  توانند در برابر آسیب هاي فردي مطلوبی هستند در محیط ترافیکی بهتر می مهارت
عنوان مثالی دیگر فرگوسن  و سوانح ترافیکی مؤثر است. به و این خود در پیشگیري از حوادث

هاي فردي در حوزه ترافیک  مهارت  ) ضمن پژوهش خود به این نتیجه رسید که آموزش2001(
  تواند سبب پیشگیري از حوادث و سوانح ترافیکی شود.  می

وادث مرتبط با هاي ترافیکی بر پیشگیري از ح آزمون تأثیر آموزش مهارت با توجه به نمرات پس
ها سبب افزایش  هاي موجود در راه ها و چراغ ها و تابلو و علائم و نشانه ها ، آشنایی با حریم راه راه

شود.  هاي ترافیکی ناشی از آن براي ایشان می آموزان و کاهش حوادث و آسیب آگاهی دانش
) نیز 2005پژوهش کر (عنوان نمونه در  ها پیشین هماهنگ است. به این یافته با برخی از پژوهش
ونقل و جوانان  ها  که بعضاً توسط وزارت حمل هاي مرتبط با راه نشان داده شد که آموزش

العمل آگاهانه کنشگران ترافیکی در مقابل حوادث و  تواند سبب شود عکس شود می برگزار می
و غیررسمی  وپرورش رسمی توان گفت نظام آموزش سوانح افزایش یابد. در تبیین این نتایج می

هاي اجتماعی و شناختی  در هزاره سوم در پی پرداختن به رویکردي است که در آن مهارت
هاي  هاي محیطی و ازجمله آسیب عنوان محور یادگیري در مواجهه با آسیب آموزان به دانش

  محیط ترافیکی بهبود یابد.
آموزان فراگیر  ین دانشآزمون ب از دیگر نتایج این پژوهش آن بود که مشخص شد با کنترل پیش

هاي ترافیک از لحاظ میزان کاهش مخاطرات ناشی از وسایط نقلیه در اثر آموزش از متغیر  پارك
هاي رایت و لیسترا  هاي مرتبط با وسایط نقلیه تفاوت معناداري وجود دارد. که با یافته آموزش

بخشی و ارتقاي  کیفیتمنظور  اند که به ها در تحقیق خود  نشان داده ) همسو است آن2004(
یادگیري ترافیکی علاوه بر ابعاد فردي و اجتماعی فراگیران در محیط  –اثربخشی فرایند یاددهی 
  ها آشنا باشند. ها با وسایط نقلیه و ایمنی مواجهه با آن ترافیکی، لازم است آن

آموزان فراگیر  دیگر نتایج و پیامدهاي تحقیق حاضر پس از آزمون فرض در سطح دانش
هاي  هاي ترافیکی در پارك ها نشان داد که آموزش هاي آموزش ترافیک تبیین شد. یافته پارك

آموزان فراگیر در برابر  طور معناداري باعث افزایش مهارت و سطح آمادگی دانش ترافیک به
ها با نتایج مطالعات سدرفلت  شود که این یافته یط ترافیکی واقعی میحوادث و سوانح مح

)، دیمیتري 2005)، زولان (2008)،  کراس و مگان (2012)، اریکسون و کارلسون (2013(
هاي  ) همخوانی دارد و مزیت آن نسبت به برخی از پژوهش2002) و توماس و همکاران (2002(
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) در آن 2012)، اریکسون و کارلسون (2002میتري ()، دی2008یادشده نظیر کراس و مگان (
آموزان فراگیر در محیط  است که این تحقیق در سطحی بالاتر علاوه بر رفتارهاي ترافیکی دانش

هاي ترافیکی در آموزش  ترافیکی، کارکردهاي مدرسه، پارك ترافیک و مربیان آموزش
نقلیه نیز احصاء شد و یکی دیگر از نتایج ها و وسایط  راه  آموزان، هاي مرتبط با خود دانش مهارت

یاددهی «العمر نمودن فرایند  این تحقیق نشان داد که ارتقاي سطح مهارت و آگاهی از طریق مادام
هاي آموزش ترافیکی  آموزان فراگیر با استفاده از پارك براي دانش »یادگیري ترافیکی –
ترین عوامل  تواند از مهم ختارمند، میصورت هدفمند و سیستماتیک با طرح درس و محتواي سا به

  جلوگیري از بروز حوادث و سوانح رانندگی باشد.
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