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بررسی رابطه بین مولفه های هدایت تحصیلی با نگرش و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه دهم شهرستان فلاورجان  عنوان مقاله:

 0911-0011در سال تحصیلی 

 چکیده:

 شهرستان دهم هپای آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و نگرش با تحصیلی هدایت های مولفه بین رابطه بررسی تحقیقهدف از این  

یه شامل کل تحقیقمقایسه ای بود . جامعه آماری  –علی  تحقیقدربود. روش مورد استفاده  0911-0011 تحصیلی سال در فلاورجان

نفر از روش نمونه  051نفر بود که  5882به تعداد  0911-0011دانش آموزان پسر متوسطه دوم شهرستان فلاورجان در سال تحصیلی 

امتیاز ، برای سنجش هدایت تحصیلیگیری خوشه ای از نوع تصادفی به عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار اندازه گیری مورد استفاده 

دانش  تحصیلیسال معدل  پایان  ،آموزان، برای سنجش پیشرفت تحصیلیهدایت تحصیلی دانش  6مکتسبه در نمونه برگ شماره 

ش امه نگرپرسشن، و برای اندازه گیری نگرش تحصیلیآموزان  در رشته ی انتخابی در پایه ی دهم که در پرونده آن ها ثبت بود 

. نتایج به بوده استنش آموزان جهت بررسی دیدگاه های دا  (0981 همکاران، و شریفی پاشا از نقل به ؛0989 اکبری)تحصیلی 

آن)عملکرد، توانایی، رغبت، نمره معلم، نمره اولیا و نمره خود(  با  های ( بین هدایت تحصیلی و مولفه0دست آمده نشان داد که : 

آن )توانایی،  ( بین هدایت تحصیلی دانش آموزان و مولفه های5. استیلی دانش آموزان ارتباط معناداری برقرار پیشرفت تحص

( ارتباط معنادار 9.داردرغبت، نمره مشاور، نمره اولیا و نمره خود ( با نگرش آنان به رشته تحصیلی خویش رابطه ی معناداری وجود 

قریبا ت( نتایج رگرسیون نشان داد که 0.داردو نگرش آنان به رشته تحصیلی خویش وجود  مثبتی بین پیشرفت تحصیلی دانش آموزان

هدایت تحصیلی ) ستقلم توسط متغیر )پیشرفت تحصیلی و نگرش نسبت به رشته تحصیلی( وابسته هایدرصد از واریانس متغیر  56

 .می شود تبیین( های آن و مولفه

 یلی، پیشرفت تحصیلی، دانش آموزانهدایت تحصیلی، نگرش تحصواژگان کلیدی: 

 مقدمه بیان مساله:

وزارت آموزش و پرورش برنامه ی هدایت تحصیلی را برای تحقق دو هدف، هماهنگ ساختن برنامه های آموزشی با ویژگی های 

 نــه از آیــین و مــاده شصــت (.0010)منیری و همکاران، نیازهای جامعه، طراحی و اجرا کرده است تامینفردی دانش آموزان و 

گونــه تعریــف کــرده اســت: غــرض از راهنمــایی و هــدایت تحصــیلی در دوره  را ایــن نامــه آموزشــی، هــدایت تحصیلی

سـمت مناسـب تـرین شـاخه یـا رشـته تحصـیلی بـر اسـاس اسـتعداد و علاقــه آنــان و بــه  آموزان بـه متوســطه، هــدایت دانش

تردید در رشد و تعالی زندگی فردی  راهنمایی و مشاوره بی .(5150)برابری و آروین، ســب امکانــات و نیازهــای کشــور اســتتنا

ی تواند نیروی محرکه سراسر زندگ نظیر دارد و می تحول حیاتی او جایگاهی خاص و بی و اجتماعی انسان و دگرگون کردن آدمی و

اما با وجود گذشت نیم قرن باز هم مشکلات و موانعی در اجرای برنامه های هدایت تحصیلی  .(5108 ،زیگلر و اوپدناکر)انسان باشد

شود که  ، موفقیت و رضایت فر در صورتی میسر میربخشی بیشتر، بهبود کیفیت کاربی تردید کارایی و ثمو  در ایران وجود دارد

برای یک فرد کسب تحصیلات در یک رشته (. 0911اسب شود )لری، توانایی ها و استعدادهای فرد با مشاغل موردنیاز جامعه متن

ان، نظری نیا و همکار)هایی را به همراه دارد که منجر به یک زندگی رضایت بخش موفق و شاد می شود ها، علایق و توانایی مهارت

، 0استرنج)های متفاوتی دارند پس هر شخص در حوزه های مختلفی می تواند موفق شود علایق و تواناییاز آنجایی که افراد  .(0100

بنابراین برای دانش آموزان امکان کشف توانایی و علایق خود و هدایت شدن در مسیر شغلی و آموزش صحیح بیشترین  .(5101

های اساسی آموزش و پرورش به شمار می  در جوامع کنونی برنامه راهنمایی یکی از جنبه(. 5101، 5)آندروساهمیت را دارد 
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 ها توصیف می راهنمایی و هدایت تحصیلی را به عنوان آغاز همه هدایت( 0169)0با تاچریا ( 0919)صافی ) (.5102)پلانت، آید

راهنمایی تحصیلی نباید به سالهای معینی در حیات مدرسه ی فرد ( 0918به عقیده قاضی ) .(0010، ورشویرضوی زاده و )کند

اهنمایی برای تمام افراد و در تمام سطوح آموزش و پرورش یعنی از کودکستان تا پایان دانشگاه فراهم محدود شود بلکه لازم است ر

بنابراین راهنمایی پویشی است مداوم که باید از کودکستان آغاز و تا دانشگاه ادامه یابد و لازم است دارای طرح کلی و واحدی  شود

 .(0918)نیکزاد و همکاران،  کند پیروی باشد به برنامه مدرسه پیوستگی داشته و از آن

انتخاب رشته ی متناسب   .(5515، 5بورگان)آموزش و پرورش است در مهم از جمله اقداماتخدمات یاری رسانی به دانش آموزان 

 ناساییبرای شبستری مطلوب  کردنو فراهم  با حرفه ی مورد نظر نمونه ای بارز از خدمت رسانی آموزش و پرورش محسوب می شود

. اما اینکه با تولد رشته های جدید در جامعه نوجوانان (81: 5111 ،9رویس) اقدامی لازم در این زمینه است عف افرادو ض تنقاط قو

لی باعث شده تا افراد در امر انتخاب رشته ی تحصی و سرمایه های اصلی کشور و علوم مختلف و گسترش تکنولوژی مواجه هستیم

دراین راستا شناسایی نیازها و امکانات محیط جهت اخذ .(0911)خدابخش، مشکل مواجه شوندمتناسب با حرفه ی مورد انتطارشان با 

دو چندان  ار بدیهی است دوران بحرانی بلوغ و نوجوانی این مشکلات .رسدضروری به نظر می، بسیار  تصمیمات اصولی و منطقی

انجام شده توسط آموزش و پرورش  هایکه در بررسی کرده استبیان  (0985)کیامنش  (.0911)موسوی و همکاران، کردد هخوا

 و انددرصد دانش آموزان پسر، مشاور را به عنوان منجی جهت هدایت تحصیلی پذیرفته 21درصد دانش آموزان دختر و  61حدود 

مشکلات و مسائلی که باید  لذا .(0010و همکاران،  ظری نیان)از کمک او در زمینه ی انتخاب رشته ی تحصیلی بهره می جویند

از جمله عدم مشارکت کارکنان مدرسه، نبودن  یعلل گوناگونهرچند  ه است بررسی گردد.هدایت تحصیلی در عمل با آن مواج

هداف از پیش به اباعث شده تا این فرآیند نتواند ابزار و وسایل سنجش دقیق، کمبود کادر آموزشی متخصص در رشته مشاوره و ... 

 .(99:  0981)شفیع آبادی،  تعیین شده خود نائل شود

هدایت تحصیلی را به عنوان کمک به دانش آموزان میداند که باید یک برنامه آموزشی مناسب را طرح ریزی ( 0160)0استرانگ 

این برنامه شامل تصمیمات درباره ی رشته انتخاب دوره و تحصیلات پیشرفته،  .(5101آمبوگو و همکاران، )نموده آن پیشرفت کنند

منظور از راهنمایی  (.0911)نویدی، تان باشدمختلفی در برنامه دبیرس ها و سازگاری در مدرسه که در سطوح یادگیری مهارت

تحصیلی کمک کردن به دانش آموزان در انتخاب دروس یا رشته های تحصیلی آگاهی از مقررات امتحانی برطرف کردن مشکلات 

اما  .(5106، 2بارون)درسی و خلاصه هر مسئله و مشکلی است که برای دانش آموزان امکان بروز در کلاس درس یا مدرسه را دارد

 ترین شاخه یا رشته تحصیلی بر اساس استعداد ر دوره متوسطه هدایت دانش آموزان به مناسبهدف از راهنمایی و هدایت تحصیلی د

 بر این راهنمایی و هدایت تحصیلی، برای دانش علاوه. (0910، احمدی) و علاقه آنان و به تناسب امکانات و نیازهای کشور است

یکا شت ساز است. برای مثال در آمرآموزانی که به خاطر عملکرد تحصیلی ضعیف قصد ترک تحصیل دارند، بسیار مهم و سرنو

 5151. همچنین انتظار میرود تا سال (میلیون نفر 9/0هر سال )آموز ترک تحصیل میکنند  دانش 1511تخمین زده میشود که هر روز 

 آموزانی که از وقتی که شمار دانش(.0010)محمدی و همکاران، نیاز داشته باشند (دیپلم)درصد مشاغل به مدرک تحصیلی  62،

میلیون نفر در بازار کار به خاطر نداشتن مدرک تحصیلی دبیرستان، قادر به  9/0دبیرستان ترک تحصیل میکنند بررسی میشود، یعنی 

با توجه به آنچه ذکر شد بررسی روش صحیح هدایت تحصیلی و میزان کارآیی آن در نتیجه گیری نهایی و کمک به  یافتن شغل

(. هدایت نامتعادل دانش 5101مناسب و متوازن امری ضروری است.)آندروس و همکاران،  دانش آموزان برای انتخاب رشته ی
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آموزان به سوی رشته های تحصیلی ، موجب سردرگمی، بی هدفی، اتلاف وقت می شود حتی می تواند موجبات هدر رفتن منابع 

ها و ناخت توانایی ها و رغبت های افراد و نیازکشور و فرصت های شغلی بیشتر را فراهم آورد. در مقابل اگر هدایت تحصیلی با ش

حرکت نظام آموزشی در جهت هدف های پیش بینی شده به صورت منظم و شایسته انجام خواهد  امکانات جامعه در توازن باشد،

 انشد های رغبت و استعدادها ها، توانایی شناخت برای که هایی معیار ارتباط تحقیق این منظور همین به(. 5150، 0)بارونگرفت

زرافشان، )ایدنم می بررسی آموزان دانش تحصیلی پیشرفت با را گیرد می قرار استفاده مورد آنان تحصیلی هدایت سیر در آموزان

 و ای مشاوره های آزمون اولیا، نظر مشاور، نظر دبیر، نظر آموزان، دانش نظر های ملاک از یک هر همبستگی میزان و .(0912

 می قرار بررسی وردم شان تحصیلی پیشرفت با معنادار همبستگی ضریب که هایی ملاک تا کند می مشخص را تحصیلی پیشرفت

( در رساله 0911فرشاد ) (.0918باشد)غلامی،  می موثر آموزان دانش تحصیلی پیشرفت در بسیاری های عامل که است بدیهی گیرد،

ن تحصیلی به ویژه رشته های فنی مشخص نموده که بدوخود با عنوان بررسی تأثیر برنامه راهنمایی و مشاوره در انتخاب رشته های 

عسگری و عابدی ، توان اطلاعات تحصیلی دقیقی به دانش آموزان داد وجود برنامه راهنمایی و مشاوره در مدارس راهنمایی نمی

ه یکی یجه رسیدند کبه این نت "خود با عنوان عوامل موثر بر هدایت تحصیلی در دانش آموزان دوره متوسطه دوم تحقیق( در 0911)

از عوامل موثر بر هدایت تحصیلی دانش آموزان، عوامل اجتماعی می باشد که تحت عنوان عوامل تسهیل گر و عوامل بازدارنده نام 

بررسی عوامل موثر بر هدایت تحصیلی و انتخاب رشته تحصیلی  "ی با عنوان تحقیق( در 0911سلمانی و صایمی ) ،شوند گذاری می

های دانش ،آموزان همسالان و دوستان و وسایل ارتباط  د که راهنمایان و مشاوران، اولیا دانش آموز، علایق و انگیزهنتیجه گرفتن

و غلامی  صابری ،پاشاشریفی،گنجی ، جمعی از عوامل موثر بر هدایت تحصیلی و انتخاب رشته دانش آموزان پایه نهم می باشند

 پیشرفت تحصیلی، نگرش به تحصیل، انگیزش پیشرفت و نگرش فناورانه دانش آموزانخود با عنوان پیش بینی  تحقیق( در 0916)

رش به یافتند که میانگین نگرش به فناوری پیشرفت تحصیلی انگیزش پیشرفت و نگ فناوری به این نتایج دست"در کلاسهای دارای 

در خصوص ( 5151)5مطالعه مالهرن  ،اوری استتحصیل در کلاسهای دارای فناوری بالاتر از کلاسهای با وضعیت آموزشی بدون فن

اد ، بر ایجلو شغ لآموزان در خصوص تحصی و کمک مسقیم مشاوران به دانش اطلاعاتنقش مشاوران مدرسه نشان داد که، ارائه 

فیت با بررسی سطح هدفمندی و کی( 5151)و همکاران 9کودرینسکیا، آموزان مؤثر است شغلی دانش  و پیشرفت تحصیلی ها  فرصت

م تا یازدهم تهش کلاس هایآموز  نفر دانش 051ماعی از تهای راهنمایی تحصیلی و شغلی در مدارس روسیه و با نظرسنجی اج فعالیت

دید در آگاهی های ج فاده از فناوریتهای تمرینی و اس محور، فعالیت بازی کلاس هایی، تیجه رسیدند که بازدیدها مشارکتبه این ن

ی معنادار هدایت تحصیلی  رابطه خود به بررسی ای در مطالعه( 5101)0مارتینز ،آموزان مؤثر است دانشباشی تحصیلی/ شغلی 

ق و آموزان و عدم ارزیابی دقی عدم ارتباط مؤثر مشاور با دانش پرداخت نتایج نشان داد که  آموزان نادرست و افت تحصیلی دانش

 تاثیر گذار می باشد تحقیقات انجام شده به بررسی هدایت تحصیلیحصیلی آموزان در فرآیند هدایت ت صحیح از استعدادهای دانش

 رشته، انتخاب در حصیلیت هدایت تاثیر مولفه های  بررسی بر تحقیق این تاکید لیکنو نقش آن در پیشرفت تحصیلی پرداخته بودند  

 به باشد، یم توانایی و رغبت های آزمون صحت بررسی تر جزئی طور به و رشته آن در آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و نگرش

ابطه بین بررسی ر بود که هدف اصلی در این تحقیق متوسطه آموزش آموزان دانش تحصیلی هدایت مبنای ها عامل این که دلیل این

 0911-0011مولفه های هدایت تحصیلی با نگرش و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه دهم شهرستان فلاورجان در سال تحصیلی 

 بود 
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 روش تحقیق

گر امکان دستکاری و دخل و تصرف تحقیقدر این نوع از مطالعات .باشد می 0پس رویدادی ،از لحاظ روشحاضر  تحقیق

واملی که خارج گر نبوده بلکه از پیش و تحت تأثیر عتحقیقبه سخن دیگر تغییرات متغیر مستقل در اختیار  ، در متغیرها را ندارد

ای علی ـ مقایسه طرحتوان از می تحقیقهای از سوی دیگر با توجه به ماهیت فرضیه ،باشند تغییر نموده استاز کنترل محقق می

دوم  امعه آماری در این تحقیق شامل تمامی دانش آموزان  متوسطهسخن به میان آورد که ماهیت پس رویدادی دارد. ج

نمونه گیری روش نفر بوده است.  5882تعداد کل آن ها باشد که می 0011-0010در سال تحصیلی  ستان فلاورجانشهر

مدرسه ی متوسطه ی اول به طور تصادفی انتخاب و  0مدرسه ی شهرستان  98 بدین منظور از بینتصادفی خوشه ای بوده است 

نفر را به عنوان نمونه انتخاب شد که جمعا  91مورد بررسی قرار گرفت و از هر مدرسه به صورت تصادفی مطابق لیست کلاسی 

 از نقل به ؛0989 یاکبر)حصیلی در این راستا ابتدا پرسشنامه ی نگرش ت گرفته استنفر به عنوان نمونه مورد بررسی قرار  051

شغول به تحصیل در پایه ی دهم م 0011-0010در اختیار دانش آموزانی که در سال تحصیلی  (0981 همکاران، و شریفی پاشا

 ه پرسشنامه پاسخ داده بودند، در رشته ی قبولی در هدایتبعد از انجام این کار معدل کل دانش آموزانی که ببودند قرار گرفت. 

مورد بررسی قرار گرفت و اطلاعات فوق از مدیران مدارس متوسطه  0011-0010تحصیلی و در پایه ی دهم در سال تحصیلی 

ی ادومی که ایشان مشغول به تحصیل بودند دریافت شد. سپس در مدارس متوسطه دوم همان دانش آموزان نمونه برگ ه

هدایت تحصیلی مورد بررسی قرار گرفت و امتیاز مکتسبه ی آنان در رشته ی پایه دهم جمع آوری گردید. پرسشنامه  6شماره 

وقت،  یچ) در قالب گزینه های  تقریبا هیکرتد که در قالب طیف پنج گزینه ای لگویه بو 91ی مورد استفاده شده شامل 

 51و  52، 59، 55، 02، 09، 01، 1، 6، 9گذاری سوالات طریقه نمره .به دانش آموزان عرضه شده است........تقریبا همیشه ( 

به منظور تعیین اعتبار  .بودنقطه برش پرسشنامه  11نمره بود. همچنین  021الی  91بازه نمرات این پرسشنامه بین و معکوس 

( با استفاده از آلفای کرونباخ 0912مومنی مهمونی و صفدری ) تحقیقدر  آنایایی پضمن اینکه  پرسشنامهو محتوایی صوری 

 .و مشاور استفاده شد اساتید محترم از جمله استاد محترم راهنماقضاوت صاحب نظران وز ا ،است بوده محاسبه شده 85/1

ه سوالاتی در رابطه با میزان علاقه به رشتر آن که د است ای( سوال بسته پاسخ )پنج گزینه 91دارای  هدایت تحصیلیپرسشنامه 

نحوه نمره گذاری بر اساس مقیاس لیکرت  برای گزینه های سوالات )تقریبا  .شده است گنجانده …و  مدرسهو ی تحصیلی 

پس از است.  ، امتیاز در نظر گرفته شده  2تا  0به ترتیب از  هیچ وقت ، به ندرت ، گاهی اوقات ، بیشتر اوقات ، تقریبا همیشه(

نفر ازگروه نمونه اجرا گردید. تقریباً بعد از دو هفته مجدداً روی نمونه مورد نظر اجرا شد و  01تهیه و تنظیم سئوالات بر روی 

تعیین گردید که نشان از  85/1نباخ ضریب پایایی محاسبه گردید که ضریب حاصله به میزان واز طریق روش ضریب آلفای کر

استفاده شده است    spssاز نرم افزار های به دست آمده؛ یایی پرسشنامه دارد. جهت تجزیه و تحلیل دادهاطمینان کافی از پا

که به دو قسمت آمار توصیفی و استنباظی تقسیم می شود. در آمار توصیفی از فروانی و درصد و میانگین و انحراف معیار  و 

 .در آمار استنباطی از ضریب پیرسون و رگرسیون استفاده شد

 

 

                                                           
1 Ex-post_facto 
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 این تحقیق عبارتنداز:فرضیات 

 فلاورجان شهرستان مده پایه آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و نگرش با تحصیلی هدایت های مولفه بین :اصلی تحقیقفرضیه  

 رابطه وجود دارد. 0911-0011 تحصیلی سال در

 فرعی: فرضیات 

 0911-0011 تحصیلی سال در فلاورجان شهرستان دهم پایه آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و تحصیلی هدایت  بین

 .دارد وجود رابطه

 آموزان انشد تحصیلی پیشرفت و( خود و اولیا معلم، مشاور، نمره رغبت، توانایی، عملکرد،) تحصیلی هدایت های مولفه  بین

 .دارد وجود رابطه  0911-0011 تحصیلی سال در فلاورجان شهرستان دهم پایه

 رشته به نسبت 0911-0011 تحصیلی سال در فلاورجان شهرستان دهم پایه آموزان دانش نگرش و تحصیلی هدایت بین

 .دارد وجود رابطه انتخابی تحصیلی

 دهم هپای آموزان دانش نگرش و( خود و اولیا معلم، مشاور، نمره رغبت، توانایی، عملکرد،) تحصیلی هدایت های مولفه بین

 . دارد وجود رابطه انتخابی تحصیلی رشته به نسبت 0911-0011 تحصیلی سال در فلاورجان شهرستان

 سال در ها آن یتحصیل پیشرفت و انتخابی تحصیلی رشته به نسبت فلاورجان شهرستان دهم پایه آموزان دانش نگرش بین

 .دارد وجود رابطه 0911-0011 تحصیلی

 تکالیف، به نسبت نگرش) انتخابی تحصیلی رشته به نسبت فلاورجان شهرستان دهم پایه آموزان دانش نگرش ابعاد بین 

 .دارد وجود رابطه آنان  0911-0011 تحصیلی سال در تحصیلی پیشرفت و(  مدرسه به نسبت نگرش و معلم به نسبت نگرش

 یافته ها:

 آمار توصیفی نمونه تحقیق: 0جدول شماره

 

 

 

 رشته تحصیلی

 درصد تعداد رشته

 0661 51 ریاضی فیزیک

 0661 51 ادبیات

 0661 51 علوم تجربی

 0661 51 معارف اسلامی

 0661 51 فنی حرفه ای

 0661 51 کاردانش

 01161 051 جمع

 6562 12 دولتی نوع مدرسه

 9162 02 غیردولتی

 01161 051 جمع

 

 



6 
 

 و ابعاد آن ها تحقیق: آماره توصیفی متغیرهای 9جدول 

 کشیدگی کجی انحراف میانگین هبیشین کمینه تعداد ابعاد متغیر

 16191 -16818 56518 06610 51 00 051 پیشرفت تحصیلی پیشرفت تحصیلی

 

 

نگرش به رشته 

 تحصیلی انتخابی

 06686 06198 26021 21661 11 01 051 نگرش نسبت به تکالیف

 0668 0615 56121 05681 51 1 051 نگرش نسبت معلم

 -16099 -16118 56000 50669 51 01 051 نگرش نسبت به مدرسه

نمره کل )نگرش به رشته تحصیلی 

 انتخابی(

051 89 050 116101 16112 06601 06012 

 

 

 

 

 

مولفه های هدایت 

 تحصیلی

 -06011 -16015 66051 50621 90 00 051 عملکرد

 16821 16110 56100 166 02 9 051 توانایی

 -16522 16106 5686 1690 02 9 051 رغبت

 06069 06690 06202 8668 01 0 051 نمره مشاور

 06101 06216 16655 0601 2 5 051 نمره اولیا

 06989 06619 16611 1660 01 1 051 نمره معلم

 16129 16251 06111 8611 01 1 051 نمره خود

 16012 16200 016001 10688 12652 09660 051 نمره کل)هدایت تحصیلی(

(، 0660بررسی میانگین های نمرات پیشرفت تحصیلی در دانش آموزان بیانگر این است که میانگین نمرات در بین دانش آموزان )

( می باشد و با توجه به این که چولگی و کشیدگی بین 16191( و میزان کشیدگی)16818(، میزان چولگی)5618انحراف استاندارد )

 دارای توزیع نرمال هستند.پیشرفت تحصیلی  د نشان می دهد که داده های مربوط به ( می باش-5و   5)

بررسی میانگین های نمرات نگرش به رشته تحصیلی انتخابی در دانش آموزان بیانگر این است که میانگین نمرات در بین دانش 

( می باشد و با توجه به این که 06012( و میزان کشیدگی)06601(، میزان چولگی)16112(، انحراف استاندارد )116101آموزان )

 ند.دارای توزیع نرمال هستنگرش به رشته تحصیلی  ( می باشد نشان می دهد که داده های مربوط به -5و   5چولگی و کشیدگی بین )

(، 10688ه میانگین نمرات در بین دانش آموزان )بررسی میانگین های نمرات هدایت تحصیلی در دانش آموزان بیانگر این است ک

( می باشد و با توجه به این که چولگی و کشیدگی 16012( و میزان کشیدگی)16200(، میزان چولگی)016011انحراف استاندارد )

 دارای توزیع نرمال هستند.هدایت تحصیلی  ( می باشد نشان می دهد که داده های مربوط به -5و   5بین )
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 بین هدایت تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه دهم رابطه وجود دارد.رعی یک: فرضیه ف

 هدایت تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان: آزمون پیرسون رابطه بین 0جدول 

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 مستقیم و متوسط 16111 16959 هدایت تحصیلی

د دارد چون سطع که ارتباط معناداری بین دو متغیر وجو دادنتایج آزمون پیرسون بین متغیر هدایت تحصیلی و پیشرفت تحصیلی نشان 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می باشد پس فرضیه  1610معناداری کمتر از 

وزان در رشته نی پیشرفت تحصیلی دانش آمیپس می توان اظهار داشت که هدایت تحصیلی توانایی پیش بتحقیق ما تایید می شود 

 ند هدایت تحصیلی استفاده نمود.انتخابی را داشته است و در آینده نیز می توان از این فرای

تحصیلی )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود( و پیشرفت تحصیلی بین مولفه های های هدایت فرضیه فرعی دو: 

 دانش آموزان پایه دهم رابطه وجود دارد.

مولفه های هدایت تحصیلی )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود( و پیشرفت : آزمون پیرسون رابطه بین 2جدول 

 تحصیلی دانش آموزان

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 ضعیف و مستقیم 1610 16068 عملکرد

 متوسط و مستقیم 16110 16561 توانایی

 متوسط و مستقیم 16159 16511 رغبت

 ندارد 16115 16020 نمره مشاور

 متوسط و مستقیم 16111 16922 نمره معلم

 متوسط و مستقیم 16111 16901 نمره اولیا

 متوسط و مستقیم 16101 16592 نمره خود

 

ت تحصیلی نشان و پیشرف )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود(نتایج آزمون پیرسون بین مولفه هدایت تحصیلی 

که ارتباط معناداری بین عملکرد، توانایی، رغبت، نمره معلم، نمره اولیا و نمره خود با پیشرفت تحصیلی  وجود دارد چون سطع  داد

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می باشد پس فرضیه  1612معناداری کمتر از 

 اما بین نمره مشاور و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ارتباط معناداری پیدا نشد.تحقیق ما تایید می شود 
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 بین هدایت تحصیلی و نگرش به رشته تحصیلی انتخابی دانش آموزان پایه دهم رابطه وجود دارد.فرضیه فرعی سه: 

 نگرش به رشته تحصیلی انتخابی دانش آموزانهدایت تحصیلی و : آزمون پیرسون رابطه بین 6جدول 

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 مستقیم و متوسط 16111 16929 هدایت تحصیلی

 

بین دو متغیر وجود  که ارتباط معناداری دادنشان  نگرش به رشته تحصیلی انتخابینتایج آزمون پیرسون بین متغیر هدایت تحصیلی و 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می  1610دارد چون سطع معناداری کمتر از 

 باشد پس فرضیه تحقیق ما تایید می شود 

های هدایت تحصیلی )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود( و نگرش به رشته بین مولفه فرضیه فرعی چهار: 

 تحصیلی انتخابی دانش آموزان پایه دهم رابطه وجود دارد.

مولفه های هدایت تحصیلی )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود( و نگرش : آزمون پیرسون رابطه بین 1جدول 

 به رشته تحصیلی انتخابی دانش آموزان

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 ندارد 16819 16159 عملکرد

 متوسط و مستقیم 16115 16585 توانایی

 متوسط و مستقیم 16115 16586 رغبت

 قوی و  مستقیم 16111 16285 نمره مشاور

 ندارد 16181 16026 نمره معلم

 مستقیمقوی و  16111 16219 نمره اولیا

 قوی و مستقیم 16111 16210 نمره خود

ش به رشته نگرو )عملکرد، توانایی، رغبت، نمره مشاور، معلم، اولیا و خود( نتایج آزمون پیرسون بین مولفه های هدایت تحصیلی 

وجود ابی گرش به رشته انتخننشان می دهد که ارتباط معناداری بین توانایی، رغبت، نمره مشاور، نمره اولیا و نمره خود با انتخابی 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می  1612دارد چون سطع معناداری کمتر از 

اط معناداری پیدا دانش آموزان ارتبته انتخابی نگرش به رشاما بین نمره معلم و عملکرد  با باشد پس فرضیه تحقیق ما تایید می شود 

 نشد.
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 بین نگرش به رشته تحصیلی انتخابی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان متوسطه رابطه وجود دارد.فرضیه فرعی پنج: 

 و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان انتخابی نگرش به رشته تحصیلی: آزمون پیرسون رابطه بین 8جدول 

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 مستقیم و متوسط 16115 16515 نگرش به رشته تحصیلی انتخابی

عناداری بین دو متغیر وجود که ارتباط م دادو پیشرفت تحصیلی نشان  نگرش به رشته تحصیلی انتخابینتایج آزمون پیرسون بین متغیر 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می  1610دارد چون سطع معناداری کمتر از 

 باشد پس فرضیه تحقیق ما تایید می شود 

 نگرش به رشته تحصیلی )نگرش نسبت به تکالیف، نگرش نسبت به معلم و نگرش نسبت به مدرسه( وبین ابعاد فرضیه فرعی شش: 

 پیشرفت تحصیلی دانش آموزان متوسطه رابطه وجود دارد.

ه ابعاد نگرش به رشته تحصیلی )نگرش نسبت به تکالیف، نگرش نسبت به معلم و نگرش نسبت ب :آزمون پیرسون رابطه بین 1جدول 

 مدرسه( و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان

 رابطه Sig ضریب پیرسون متغیر

 متوسط و مستقیم 16111 16955 نگرش نسبت به تکالیف

 ضعیف و مستقیم 16101 16085 نگرش نسبت به معلم

 ندارد 16892 16101 مدرسهنگرش نسبت به 

 

 سه(نگرش نسبت به تکالیف، نگرش نسبت به معلم و نگرش نسبت به مدر)نتایج آزمون پیرسون بین شاخص های هدایت تحصیلی 

ود که ارتباط معناداری بین نگرش نسبت به معلم و نگرش نسبت به تکالیف با پیشرفت تحصیلی  وج دادو پیشرفت تحصیلی نشان 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستقیم می  1612دارد چون سطع معناداری کمتر از 

 شد.اما بین نگرش نسبت به مدرسه  و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ارتباط معناداری پیدا نباشد پس فرضیه تحقیق ما تایید می شود 

  بین هدایت تحصیلی و پیشرفت و نگرش دانش آموزان پایه دهم نسبت به رشته تحصیلی انتخابی رابطه وجود دارد

متغیرهای مدل رگرسیونی روش های مختلفی از جمله روش همزمان،  به منظور محاسبه و برآورد معادله رگرسیونی در جهت انتخاب

از آن استفاده کرده ایم، نسبت به  تحقیقپیش رونده، پس رونده و گام به گام وجود دارد. در این میان روش همزمان که ما در این 

ادله می روش متغیرهای مستقل وارد مع سایر روش های مذکور به دلیل ترکیبی بودن از کاربرد بیشتری برخوردار می باشد. در این

 را تبیین می کنند. میزان پیشرفت تحصیلی 01همزمان و مطابق جدولصورت شوند براساس آزمون رگرسیون چند متغیره به 
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 های وابستهنقش متغیر مستقل در تبین متغیر  :01جدول

 ضریب همبستگی تعدیل یافته ضریب همبستگی همبستگی

16208 16561 16511 

 

 سطح اطمینان t بتا انحراف استاندارد B متغیر

 16116 56850 16561 16151 16121 هدایت تحصیلی

در جدول می   R2ملاحظه می شود با توجه به مقدار  01در بررسی پیش بینی بین تاثیر عوامل مستقل  همانطور که در جدول شماره 

 مستقل غیرتوسط مت )پیشرفت و نگرش به رشته تحصیلی انتخابی( وابسته هایدرصد از واریانس متغیر  56توان گفت که تقریبا 

( بر 16561و ضریب بتا نشان می دهد که متغیر هدایت تحصیلی با بتا ) ( توضیح داده شده استهدایت تحصیلی و مولفه های آن)

 متغیر های وابسته )پیشرفت و نگرش به رشته انتخابی تحصیلی( تاثیر گذار بوده است.

 ونتیجه گیری: بحث

ارتباط معناداری د که نتایج نشان دا پرداخته شددر این تحقیق به بررسی رابطه بین هدایت تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان 

می باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط  1610بین دو متغیر وجود دارد چون سطع معناداری کمتر از 

(، نوری و 0011ران)این نتیجه همسو با تحقیقات کهخانی و همکامتوسط و مستقیم می باشد پس فرضیه تحقیق ما تایید شد 

(، دیبارتولا و 5101( و  یازکی)0910(،  معروفی و کرمی)0910(، مینایی و همکاران)0011(، وجدانی و همکاران)0011مقدم)

هدایت تحصیلی دانش آموزان، فرایند ارائه خدمات راهنمایی و ( می باشد. در تببین این نتیجه می توان گفت که 5101همکاران)

های شخصیتی خویش از طریق مشاوره فردی، گروهی، ها و ویژگیموزان برای آشنایی با استعدادها، علایق، تواناییآمشاوره به دانش

 های تحصیلی، حرفه وها و رشتههای مربوط از یک طرف و شناخت از شاخهلیستبا والدین و تکمیل چک ها، مصاحبهارزیابی

ها، اطلاعات آماری از مشاغل و نیازهای جامعه در برنامه درسی رسمی و ا، بولتنمشاغل مورد نیاز جامعه از طریق ارائه بروشوره

هم و یک تلاش م آموزاندانش به مشاوره تحصیلی ارائه «.غیررسمی برای انتخاب آگاهانه شاخه و رشته تحصیلی مناسب است

گی حصیلی موجب به وجود آمدن ناهماهنعدم آگاهی و علاقه نداشتن به رشته ت گیر همیشگی در طول زندگی تحصیلی است.وقت

ه ب گردد و عواقب و پیامدهای سوء ناشی از این مسأله متوجه نظام آموزشی خواهد شد.بین شغل آینده افراد با نیازها و انتظارات می

 بالای اراییک و بازدهی و آموزشی نظام کیفیت افزایش سبب هدایت تحصیلی دانش آموزان همین دلیل ارائه راهکارهای مؤثر برای

وبه خود منجر برد که به نپذیری را بالا میها و علاقه به رشته تحصیلی حس مسئولیتدر واقع، شناخت رشته .شودمی انسانی نیروی

ا ب امروزه، بیشتر افراد تمایل به ادامه تحصیل در سطوح مختلف دارند. گردد.به افزایش عملکرد افراد در تولید و ارائه خدمات می

تأثیرگذار  مندی از زندگی، شغل و سلامت روانطور مستقیم یا غیرمستقیم بر سطح رضایتای بهکه تحصیل در هر رشتهت به اینعنای

رخوردار ای بجایی که انتخاب در دوره متوسطه مقدمه انتخاب رشته دانشگاه و انتخاب شغل است، از اهمیت ویژهاست، دقت و از آن

های شخصیتی و روحی فرد مطابقت داشته باشد و آینده شغلی، درآمد، رضایت و برگزید که با ویژگی ای راباشد و باید رشتهمی

پس اگر هدایت تحصیلی به صورت صحیح و کاربردی انجام شود باعث پیشرفت تحصیلی فرد می شود  آرامش فرد را نیز تأمین کند

گرش نهمچنین در این تحقیق به بررسی رابطه بین هدایت تحصیلی و  چون فرد در رشته ای که علاقه و حرفه دارد درس می خواند.

ارتباط معناداری بین دو متغیر وجود دارد چون سطع معناداری کمتر از نتایج نشان داد که پرداخته شد دانش آموزان  به رشته انتخابی



11 
 

یق ما تایید می یم می باشد پس فرضیه تحقمی باشد و با توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستق 1610

(، سمانی و 5101(، راهگوی و حسینی)0915(، مرادی و تفتی)0918که این نتیجه همسو یا تحقیقات مختار زاده و علیزاده)شود 

 رائها باشد در تببین این نتیجه می توان گفت که فرایند ( می5100( و کوینتز و ادوارز)5101(، مظلومیان و اقتصادی )5108صائمی)

 ش،خوی شخصیتی های ویژگی و ها توانایی و علایق ها، استعداد با آشنایی ضمن تا آموزان دانش به مشاور و راهنمایی خدمات

 حصیلیت رشته و شاخه آگاهانه صورت به آن براساس و بشناسند را جامعه نیاز مورد مشاغل و حرفه تحصیلی، های رشته و ها شاخه

 سیستمی یکردبارو تحصیلی مسیر این در مقطعی محدوده فعالیت یک عنوان به تحصیلی هدایت امروزه. کنند انتخاب را خود مناسب

 ضروری ربط زیر اجرای دستگاه های و خانواده رسانه، پرورش، آموزش، اداری، ای، مدرسه عوامل تمامی مشارکت جانبه همه و

 ها توانایی ، عدادهااست از آگاهی با خود که برساند یافتگی تمایز از سطحی به را آموزان دانش باید ، تربیتی و تعلیمی نظام و.  است

 استخراج از پس اینکه و کنند اقدام آگاهانه و آزادانه انتخابب به محیطی های محدودیت و ها ظرفیت همچنین و خویش های رغبت و

 امکانات ودننم لحاظ با خانواده و آموز ،دانش مشاور میان جانبه سه تعامل در و کیفی صورت به نهایی گیری تصمیم ، کمی نتایج

 تهدای طریق از.  است تحصیلی هدایت ، مدرسه در مشاوره و راهنمایی های ازبرنامه یکی. شود می انجام محیطی های محدودیت و

 را مناسبی هرشت گردد، آشنا جامعه نیازهای و مختلف های رشته خصوصیات با بشناسد را خود تا شود می کمک فرد به تحصیلی

 دوره در گردد، ریزی پی تواند می ابتدایی دوره از تحصیلی هدایت.  کند تحصیل رشته آن در آمیزی موفقیت بطور و کند انتخاب

 رشته ، آموز دانش نهایت در تا شود شناخته تحصیلی مختلف های رشته و کشف آموز دانش استعدادهای دبیرستان و راهنمایی

 پی رد رسما اما گردد می ریزی پی ابتدایی دوره از چند هر هم شغلی راهنمایی.  کند انتخاب را خود استعداد و علاقه با متناسب

 و همچنین در این تحقیق به بررسی رابطه بین نگرش به رشته تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانش.کند می پیدا ادامه تحصیلی هدایت

می باشد و با  1610ارتباط معناداری بین دو متغیر وجود دارد چون سطع معناداری کمتر از نتایج نشان داد که  پرداخته شدآموزان 

ین نتیجه همسو ایم می باشد پس فرضیه تحقیق ما تایید می شود توجه به ضریب پیرسون می توان گفت که این ارتباط متوسط و مستق

(، 0910(، جمالی)0910(، پاکدامن و همکاران)0911(، راعی و همکاران)0911(، خمیسی و همکاران)0011با تحقیقات علی خانی)

ت هدایت تحصیلی نقطه بهینه ای اسشد در تبیین این نتیجه میتوان گفت که ( می با5108( و روسیر و مرکر)5101وینر و همکاران)

آموزان آگاهانه آینده شغلی خود را ترسیم کند تا دانشکه میان چهار عامل علاقه، استعداد، امکان اجرا و نیاز جامعه تعادل ایجاد می

های رهآموزان را در مراحل و دوکه با انجام آن باید دانش ای استفرآیند هدایت تحصیلی به استناد اسناد بالادستی به گونه .کنند

چندین انتخاب در زندگی افراد اهمیت  .تحصیلی به منظور پاسخگویی به نیازهای اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جامعه آماده کرد

 آگاهی اب باید و شده منجر آینده در شغل انتخاب به چراکه بسیاری دارد که هدایت تحصیلی یکی از این چند انتخاب ها است؛ 

و اکنون تصمیم گیری برای این انتخاب مهم در زندگی با صدور برگه های هدایت تحصیلی در مدارس متوسطه دوره  شود انجام

فرآیند هدایت تحصیلی توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی کشور و  .اول برای دانش آموزان در بستر شبکه شاد آغاز شده است

اهمیت انتخاب شغل متناسب با استعداد و علاقه فرد با در نظرگرفتن ظرفیت ها  .زندآموز رقم میمناسبی را برای دانش آینده شغلی

مهمترین هدف  .و نیازهای جامعه مهمترین تصمیم امروز دانش آموزان برای تعیین رشته تحصیلی و انتخاب مسیر زندگی آنها است

مناسب است و اگر مشاوره های تعیین رشته تحصیلی به موقع انجام شود، جامعه با مشکلی افراد جامعه از تحصیل داشتن یک شغل 

 و فرد انگیزه بیشتری برای درس خواندن پیدا می کند و موجب پیشرفت تحصیلی کردگان جویای کار مواجه نمی شود به نام تحصیل

 فرد می شود.
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