
     

  مسکن پایدار از حیث تجارب کشورها          
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  3سپیده زارع
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  دهیچک
ها، باعث  انسان یزندگ يجاد امکانات و رفاه برایدر کنار ا ینیشهر و شهرنش رشد و توسعه

ه توسعه ین رو، نظریشده است. از ا یطیست محیزهاي  یو آلودگها  بیشتر تخریش هر چه بیافزا
به حداقل  يرا برا ییرشد شهرها مطرح شد و راهکارها یبا توجه به اثرات منف يدار شهریپا

 يداریجاد پاین راهکارها، تلاش در جهت ایمطرح کرده است. از جمله ا يرساندن مسائل شهر
از مساحت  ییدر شهرها که درصد بالا ين کاربریاست. مسکن به عنوان مهمتر يدر مسکن شهر

کند.  می ش مردم را مشخصیو رفاه و آسا یت زندگیفیدهد، ک می شهر را به خود اختصاص
روزانه  ین بر زندگیعه، فرهنگ، اقتصاد و همچنط، جامیو ساخت مسکن در مح یطراح نحوه

ل به یمهم در ن یمسکن گام يدارین اساس پایگذارد. برا تأثیر میت آنها یو امن یمردم، سلامت
باشد.  ی میطیست محیو ز ي، کالبدي، اقتصادیدر ابعاد مختلف اجتماع يدار شهریتوسعه پا

ک طرف و  یآن از هاي  شاخص دار، ابعاد ویبا مسکن پا ییهدف از پژوهش حاضر آشنا
ن منظور یباشد. بد می مختلف يدار در کشورهایاز مسکن پاهایی  و مطالعه نمونه ین بررسیهمچن
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 یج مطالعات در کنار معرفیاستفاده شده است. نتااي  کتابخانه و مطالعه یفیق توصیاز روش تحق
ست یط زیمسکن علاوه بر محدهد که توسعه  می دار، نشانیبه توسعه پا یابیمهم دست يها شاخص

ن یدار، تدوین رو تحقق مسکن پایگذارد و از ا تأثیر می یبر اقتصاد، فرهنگ و مسائل اجتماع
  طلبد. ي میرا در جهت توسعه شهراي  ژهیوهاي  برنامه

    
  دار. یمسکن پاهاي  دار، شاخصیدار، مسکن پای، توسعه پايداریمسکن، پا :يدیواژگان کل

  
  مقدمه -1

ک طرف عامل ارتباط جوامع و یجوامع، از  یه و اساسیاول يازهایاز ن یکیمسکن به عنوان 
د یو تول ی، آب، مواد ساختمانين، انرژیمثل زم یعیاد از منابع طبیز برداري بهره ط بوده و بایمح

ز در جامعه اثرات ین يو اقتصاد یگر مسکن از نظر اجتماعیهمراه است. از طرف د یآلودگ
ط مسکن یاز شرا یناش یاز معضلات اجتماع ياریشه بسیکه ر ییدارد تا جا يادیاده زالع فوق

افراد را  ییاز ثروت و دارا یز مسکن در همه جوامع بخش بزرگین يفرض شده و از نظر اقتصاد
). بنابراین، نبود مسکن مناسب، به عنوان مسکنی که کمترین 2: 1389،يدهد(بز می لیتشک

مشکلاتی را  ؛تر با منطقه و جهان دارد محیط طبیعی پیرامون خود و در پهنه وسیعناسازگاري را با 
سازه،  يداریت، پای، امنآورد. در واقع فضاي کافی، دسترسی براي شهر و ساکنین به وجود می

، یو خدمات مسکونها  رساختیه، زیش، تهوی، گرمایعیاز نور طب يمند د، بهرهیتداوم عمر مف
 يبه فضا یکی، نزدیگیهمسا یمناسب، روابط اجتماع یطیست محیت زیفیک، یلات بهداشتیتسه

دار و سالم یمسکن پاهاي  و شاخصها  از نشانه یر و. . . همگیدپذیتجدهاي  يسبز، استفاده از انرژ
  ). 5: 1387،يهستند(باقر

به  یابیمختلف، دستهاي  نهیآن در ابعاد و زمهاي  دار و شاخصیف مسکن پایبا توجه به تعر
همراه است(آن  يو کالبد ي، اقتصادی، اجتماعیطیست محیدار با چهار بعد زیمسکن پا

شامل  یجانبه را در زندگ ت همهیفیکند که ک می تلاش داریواقع مسکن پا ). در3 :1،2012تیتیهاب
د بوم یدار بایمسکن پا یطیست محینظر داشته باشد. از نظر ز ست دریط زیمح و اقتصاد، جامعه

_____________________________________________________ 
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دار یمسکن پا يساخت استفاده کند. از لحاظ اقتصاد يبرا یو بوم یعیباشد و از منابع طبمحور 
مسکن  ین را کاهش بدهد و به لحاظ اجتماعیم مثل حمل و نقل ساکنیمستقیرغهاي  نهید هزیبا
: 2004، 1ين را مورد توجه قرار دهد(کایساکن یو جسم ی، روانشناختید مسائل اجتماعیدار بایپا
7 .(  

آن و هاي  ها، ابعاد و شاخص یژگیدار، ویشناخت مسکن پا ین اساس، پژوهش حاضر در پیبرا
ن یدارد تا به گسترش ا ینه مسکن انجام شده و سعیتجارب چند کشور جهان در زم یبررس

  ات مطالعات توسعه بپردازد. یمفهوم در ادب
  
 روش پژوهش -2

و  ياسناد ز روش مطالعاتن منظور ایاست و بد یلیتحل -یفیاز نوع توص پژوهش حاضر
ن منابع یاز پژوهش استفاده شده است. از جمله مهمتریبه منابع مورد ن یابیدست يبرااي  کتابخانه

نه مباحث یموجود در زمهاي  نامه یانها، مقالات و پا توان به کتاب می ن پژوهشیمورد استفاده در ا
  دار اشاره کرد. یدار، مسکن و مسکن پایتوسعه پا

  
  یقتحق نهیشیپ -3

ن یانجام شده است. ا يدار، مطالعات متعددیژه مسکن پایدار و به ویدر ارتباط با مسکن، توسعه پا
 يرا برا یمتنوع يکردهای. بوده و رو....و  ي، اقتصادیابعاد مختلف اجتماع يمطالعات دارا

د در د مطالعات موجویمختصر و مف یبررس ير برایجاد کرده است. در زیدار ایموضوع مسکن پا
اند در  دار پرداختهیکه به موضوع مسکن پاهایی  نامه انیاز مقالات، کتابها و پا ینه بعضین زمیا

  نشان داده شده است.  )1(جدول
  

   

_____________________________________________________ 
1 - Cai 
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  پیشینه و ادبیات مسکن پایدار - )1جدول(
  نتیجه گیري  خلاصه پژوهش  عنوان پژوهش  سال  نویسنده

گابچیکف و 
شهرهاي مسکن پایدار براي   2015  1بادیانا

  پایدار

تعریف مفاهیم کلیدي مسکن پایدار  و ارائه چارچوبی 
هاي مسکن پایدار و ایجاد هماهنگی  براي تدوین سیاست

بین ابعاد اجتماعی اقتصادي محیطی فرهنگی مسکن 
  پایدار

هاي  ها و برنامه پیشنهاد سیاست
  مشارکتی و فراگیر

ادواردز و 
  مسکن پایدار، اصول و اجرا  2014  2تورنت

ریزي  طرح مباحث کاربردي در زمینه طراحی و برنامه
هاي کلیدي  مسکن سبز، بیان ضرورت مسکن پایدار و جنبه

  آن

بررسی اصول و تجربیات و وضعیت 
  مسکن پایدار در آینده در سه بخش

  1393  نوذري
هاي مسکن  بررسی شاخص

پایدار در شهرسازي 
  معماري پایدار  ایرانی

هاي کالبدي،  ر شاخصمطالعه وضعیت مسکن از نظ
  ناپایدار بودن مساکن محله کوثر  اجتماعی، اقتصادي و زیست محیطی

بصیري 
  1392  پارسا

هاي مسکن  بررسی شاخص
پایدار در توسعه پایدار 

  شهري

هاي دسترسی به مسکن پایدار در طی  بررسی شاخص
ها با وضعیت ایده  و مقایسه این شاخص 90-65هاي  سال

  آل

پایداري هاي  بهبودي شاخص
  سال اخیر 25مساکن ایران در 

بررسی ابعاد دستیابی به   1390  ذاکر حقیقی
  هاي مسکن پایدار بررسی ابعاد و ویژگی  مسکن پایدار

ناپایدار بودن مسکن کشور در 
وضعیت حاضر و ضرورت حرکت به 

  سمت  پایداري

توسعه مسکن همساز با   1389  محمودي
  توسعه پایدار

توسسعه پایدار، معماري پایدار، مسکن توضیح پایداري، 
  پایدار و بررسی  تجارب در پایداري مسکن

ارائه راهکارهایی جهت کاهش 
ها در مراحل ساخت و  آلودگی

  برداري مسکن بهره

  1388  راضی
ریزي  بررسی و تحلیل برنامه

توسعه مسکن پایدار شهر 
  حاجی آباد

 بررسی پایداري مسکن در محلات مسکونی شهر و بیان
  هاي موجود بین محلات از نظر پایداري مسکن تفاوت

پایدار نبودن عمده مساکن شهر و 
تفاوت بین محلات شهر در 

هاي مسکن  برخورداري از شاخص
  پایدار

پایداري در توسعه مسکن و   2009 3سعید
  ساخت و ساز در چین

طرح مباحث پایداري اجتماعی و اقتصادي بحث ساخت 
اجراي توسعه مسکن پایدار مبنی  و ساز و محیط و تأکید بر

  بر ممارست توسط کسانی که در ساخت و ساز نقش دارند.

شناخت عناصر مهم براي ایجاد 
  مسکن پایدار

هاي تأمین  بررسی سیاست  2007 4چوگویل
  مسکن پایدار

تأکید بر نقش دولت در تأمین مسکن مردم و تأکید بر 
  هاي مسکن براي آینده سیاستارائه   ضرورت معیارهاي پایداري در مسکن

مسکن شهري پایدار در   2007 5چن
  چین

بررسی طراحی پایدار اجتماعی و فنی و وضعیت ساخت و 
  طراحی مسکن پایدار چین

ارائه ابزارهایی براي دستیابی به 
  هدف طراحی پایدار

  2004 کاي
به سوي مسکن پایدار، 

مطالعه تطبیقی کشورهاي 
  چین و سوئد

مسکن در چین و سوئد و اقدامات انجام بررسی وضعیت 
  شده در جهت توسعه مسکن پایدار در دو کشور

هاي  ها و تفاوت بیان شباهت
هاي مسکن پایدار در چین و  پروژه

  سوئد

بیان استانداردهاي رایج مسکن پایدار و فاکتورهاي موثر   مسکن پایدار  2004 6تیوهی
  بر مسکن پایدار

م شده هاي انجا معرفی بهترین نمونه
  و ارائه پیشنهادات لازم

  منبع: (مطالعات نگارندگان)

_____________________________________________________ 
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  ینه مسکنموجود در زم ينظر یمبان -4
  میف و مفاهیتعار - 4-1
    مسکن  - 1- 4-1

ک یبشر شناخته شده است.  يبقا ياز براین یشک پیو  یاز ملزومات زندگ یکیمسکن به عنوان 
 ).60: 1،2013يریکند(وز می فراهمط کار را یاست که پناهگاه، آرامش و شرا یمسکن مکان

ها،  ابی به آن دسترسی به مدارس، پاركمسکن گرانقیمت، نفیس و با ارزش نمادین است و دستی
کند. همچنین یک مسکن خوب در یک همسایگی  را فراهم می ....حمل و نقل، مراکز خرید و 

 یکافخوب ضمانت و تعهدي در برابر فاجعه، بدبختی و بیچارگی است. مسکن غیر
، 2دهد(شورتز می توسعهها  و رنجها  از مزاحمتاي  ک حدود گستردهی يرا براها  يریپذ یبآس

2006 :2 .(  
  مسکن مناسب 2- 4-1

سرپناه مناسب تنها به « بشر در استانبول چنین تعریف شده است: مسکن در دومین اجلاس اسکان
معناي وجود یک سقف بالاي سر هر شخص نیست، سرپناه مناسب یعنی آسایش مناسب، فضاي 

اي، روشنایی،  مناسب، دسترسی فیزیکی و امنیت مناسب، امنیت مالکیت، پایداري و دوام سازه
ي اولیه مناسب از قبیل آبرسانی، بهداشت و ها تهویه و سیستم گرمایی مناسب، زیرساخت

آموزش، دفع زباله، کیفیت مناسب زیست محیطی، عوامل بهداشتی مناسب، مکان مناسب و قابل 
دسترسی از نظر کار و تسهیلات اولیه است، که همه این موارد باید با توجه به استطاعت مردم 

  ).40: 1385شکرگزار،»(شودتأمین 
  پایداري  - 3- 4-1 

نظر  ارتقاي کیفیت زندگی، ضمن در -1تعاریف زیادي از پایداري وجود دارد، اما دو تعریف:
پاسخگویی به نیازهاي نسل حاضر بدون آنکه توانایی  -2گرفتن ظرفیت تحمل محیط زیست

نیازهایشان محدود شود، به طور روشنی مفهوم آن را مشخص تأمین هاي آینده براي  نسل
میلادي،  نتیجه آگاهی بشر نسبت  1970). مفهوم پایداري در دهه 217 :1391کند(فیروزبخت، می

_____________________________________________________ 
1 - Waziri 
2 - Schwartz 
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: 1389باشد(گرجی مهلبانی، به مسایل محیط زیست و مشکلات فرهنگی، اجتماعی و اقتصادي می
هاي  تیچ کدام از فعالیتوان ه نمی دا نموده است کهیپ یتیامروزه چنان اهم). این مفهوم 91

  ). 65: 1390،یش برد(لطفیرا بدون توجه به آن پست و توسعه یط زیمربوط به مح
نه از منابع یاستفاده به يبه معنا يداریباشد. پا ي میانسان ضرور یزندگهاي  در تمام جنبه يداریپا

). 1: 1392، ياست(محمود یطیست محیو ز ي، کالبدي، اقتصادیابعاد مختلف اجتماع يو دارا
جاد رفاه یو ا يت اقتصادیوضع يبهبود است که ضمن يچندبعد یانیجر يداریند پایفرآ

هاي  يو ناهنجار یکیو اکولوژ یطیست محی، از آثار مخرب زیم با عدالت اجتماعأ، تویهمگان
یت و ن حال ظرفیسازد در ع می نسل حاضر را برآورده يازهایکه نیحال به دور است، در یاجتماع

  ). 26: 1390دارد(پورجعفر، می نده را نگهینسل آ يازهاین يساز امکانات برآورده
  داریتوسعه پا - 4- 4-1

، فشار به یعیط طبیانسان و عدم توجه به مح یشدن زندگ ینیو ماش یبا گسترش انقلاب صنعت
ها، فقر  یر آلودگینظ ین امر در شهرها با معضلاتید. ایشتر گردیست بیط زیب محیمنابع و تخر

هایی  اد شده منجر به بحثیهمراه شد. مشکلات  ینینش هیو حاش يشهرهاي  ش زاغهی، افزايشهر
جه آن یست شد که نتیط زیب محیاز تخر يریجلوگ يبراهایی  افتن راهیجهت حل مشکل و 

ست و رفع یط زیب محیدار که در آن توسعه با کاهش تخریتحت عنوان توسعه پا یافتیره
ف توسعه یدر تعر). 164: 1390،یملک(نده همراه و سازگار باشد، شکل گرفتیحال و آ يازهاین

ح و کارا یصح برداري بهره اداره و یدار در مفهوم گسترده آن به معنید گفت توسعه پایدار بایپا
از نسل یرفع ن يلات مناسب برایو ساختار و تشک یامکانات فن يریاز منابع است که با به کارگ

 ). اما2: 1390،یقیحقشود(ذاکر  می ریبخش امکان پذ تینده به طور مستمر و رضایامروز و آ
 سال در توسعه و ستیز طیمح یجهان ونیسیکم به مربوط داریپا توسعه از فیتعر نیتر جیرا

 يازهاین که دانستاي  توسعه را داریپا توسعه که باشد می لند برانت ونیسیکم به معروف 1987
 برآورده ندهیآهاي  نسل يبراها  لیپتانس وها  تیقابل انداختن مخاطره به بدون را حال زمان

دار را کاهش فقرین هدف از توسعه پایون همچنیسین کمی). ا10: 1،2005تسیسازد(روبرت و ک 
ست، یط زیب محیشت، به حداقل رساندن کاهش منابع و تخریمعتأمین ر جهان، یمطلق مردم فق

_____________________________________________________ 
1 - Robert  & Kates 
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  ). 22: 2013، 1کند(اوسسا می اعلام یاجتماع یثبات یو ب یاختلال فرهنگ
  دار یمسکن پا -5- 4-1
 يشهرهاي  س برنامهأد در ریاست که با يانسان از جمله مواردهاي  تیمصنوعات و فعال يداریپا

از  یکیشمارند که  یجاد کرده است بیکه انسان ا یرد. مصنوعات و تحولاتیمورد توجه قرار گ
و  یانساناي ه تیاز فعالاي  ق مجموعهیات خود از طریآنها مسکن است. ساختمان و بنا در طول ح

 ین  وقتی). بنابرا2: 1390،ییگذارند(طلا تأثیر می یو جهان یست محلیط زی، بر محیعیطب
دار هستند که حداقل اثرات مضر را بر یپاهایی  آن ساختمان ،شود می در ساختمان مطرح يداریپا

داشته  یسطح جهان یط اطرافشان و مناطق دورتر و حتیخود ساختمان، مح يرو
ن ینده در عینسل آ يازهایدار مسکن، توجه به نیدر توسعه پا یاصل ). مسئله7: 2004،يباشند(کا

ن یمسکن امروز با کمترتأمین که  یمسکن افراد جامعه است، به شکل یفعل يازهایبرطرف کردن ن
خود  ينه برایبه ینده بدهد که به شکلین امکان را به نسل آی، ایعیط طبیر حالت در محییتغ

ست یبا می نه مسکنیدر زم يداریند پای). فرآ7: 1392،يفراهم کنند(محمود یناسبم یستیز يفضا
، آب)، استفاده مجدد و معقول ين، انرژی(زمیعینه مشخص را شامل شود: حفظ منابع طبیپنج زم

مردم و  ین نسلیکننده آنها، عدالت ب ءایاح يرویو نها  ستمیاز منابع انسان ساخت، حفظ اکوس
  ). 33: 2014ت(ادواردز و تورنت، یو امن یمنیطبقات، ارائه سلامت ا

و مسکن  يدارین پایه بیاز روابط دو سواي  دهیچیدار مجموعه پیموضوع مسکن پا
و  یادراک يازهایاست که ن یدار مسکنیواقع مسکن پا ). در18: 1394انا، یکف و بادیاست(گابچ

اد یجن حال سبب ایکارآمد از منابع برآورده نموده و در ع ق استفادهیرا از طر یکنون یواقع
تواند برابر با اثر  نمی منابع ییشود. کارا ی میغن یکیجذاب، امن و به لحاظ اکولوژهاي  محله

گر یان دیرد. به بینده انجام بگیآ ياز منابع و تقاضا ین استفاده کنونیتواند ب می صفر باشد. اما
ک مدت یدر شکل مسکن و در  یکیزیه فیجاد سرمایدر قبال ات یقبول مسئول یفین تعریچن

ن ی، همچنير انرژیاز به ذخاینده علاوه بر نیآهاي  باشد. نسل می ریپذ و با منابع انعطاف یطولان
جاد یمسئله موجود در ااي  ن موضوع به طور گستردهیشکل گرفته هستند. اهاي  هیازمند سرماین

 ین نسلیبهاي  هیاستثنائات نسبت به ارزش سرما یکه با برخدو نسل گذشته است  مسکن در دوره

_____________________________________________________ 
1 - Awosusi 
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د یتول يبرا یلیدار پتانسیواقع مسکن پا ). در31: 2014توجه بوده است(ادواردز و تورنت، یب
کوتاه و  یزمانهاي  که قابل استطاعت در دوره ییمت و بهایک قیخوب است با  یفیمسکن ک

 يزیر ی در برنامهطیو مح ی، اجتماعياقتصاد يداریپاد به عنوان یدار بایبلندمدت است. مسکن پا
ر، دوستدار یپذ یابیدار قابل استطاعت، دستینکه مسکن پایجه ایشود. نت یابیو مرحله اجرا ارز

  ). 6: 2012ن، یر است(سیپذ بیسآط و کمتر یمح
  
  کردها یو روها  هینظر - 4-2

 یکیک طرف و موضوع مسکن به عنوان یدار از یو شمول مفهوم توسعه پا یبا توجه به گستردگ
 يداریم به پایکه به طور مستق یاتیموجود در شهرها، علاوه بر نظر يها ين کاربریاز مهمتر

م به یرمستقیتوان به طور غ می ز وجود دارند که با مطالعه آنهاین یاتیاند، نظر مسکن پرداخته
 نه اشارهین زمیات در اینظرن یاز مهتر یر به برخیافت. در زیمسکن دست  يداریموضوع پا

  شود: می
 ، درباره1970ل دهه یدار در اواینکه مفهوم توسعه پایبا وجود ادار: یه توسعه پاینظر -1- 4-2

ن بار به اواسط دهه مذکور ینخست ين اصطلاح برایط و توسعه به کار گرفته شد، اما کاربرد ایمح
دار، از آن به عنوان توسعه سبز و یتوسعه پادر بحث از  2گردد. آدامز یبرم 1وارد باربارا ياز سو

نده به یآهاي  و نسل يتداوم نسل بشر يرا برا یعیکند و حفاظت از منابع طب می ادیاست سبز یس
فقر و ، يکاریدار را کاهش بیفه توسعه پایوظ 3يداند. را ي میدار ضروریتوسعه پاهاي  هیعنوان پا

آن گردش  یشود که ط می دیکي تأندیشهر، بر فرآدار یه توسعه پایداند. در نظر ي میکار کم
انبار یرا داشته باشد و آثار ز یین کارآیشتری، بيط عملکردین شرایتر نییدر شهر در پا يانرژ
  ). 193: 1391ا، ین ابد(حکمتیممکن کاهش  ن اندازهیتر به کم یطیمح
مطرح شد. با  4هاوارد له ابنزرین بار به وسیاول يعنوان باغشهر براه باغشهر: ینظر -2- 4-2

ن یتوان آن را به عنوان اول می ان کرده استیباغشهر خود ب يکه هاوارد براهایی  یژگیتوجه به و
_____________________________________________________ 
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و سالم  یطیست محیز یعت پاك و به دور از آلودگیبه شهر سالم با داشتن طب یابیه در دستینظر
سالم را در  یشلوغ، زندگ يهاشهر يه باغشهر معتقد بود که به جایعنوان کرد. هاوارد با ارائه نظر

  ). 15: 1388،يارید جست و جو کرد(زیکوچک باهاي  شهر
ست یط زیاست که به کاهش فشار بر مح يه بوم شهر، راهبردینظره بوم شهر: ینظر -3- 4-2

ک یکلاس ين راهبرد متفاوت از الگویکند. ا می ستم کمکیک بیزان یتا م یعیو منابع طب
با  ییجاد شهرهایا يمبنا زان بوم شهر تلاششان بریر پردازان و برنامه هیاست. نظر يشهرساز

 يد داراین شهر بایباشد. ا ها می یعات و آلودگیکمتر ضا یمصالح و خروج يکمتر انرژ يورود
  ). 18: 1388،ياریباشند(ز یت دسترسیش، و قابلی، آسایچون راحت یاتیخصوص

ده یچی، شامل مطالعات تعاملات پيشهر يه اکولوژینظر :يشهر يه اکولوژینظر -4- 4-2
ش یپ يشهر يگر در شهر است. اکولوژیدهاي  سمیشان با ارگانیها و ساختمانها  ان انسانیم

ند و یشهروندان خود عرضه نما یزندگ يمتناسب برا یطیاست که شهرها بتوانند مح یشرط
ن یرد. به دنبال همیرار گتواند در خدمت شهر ق ي میفقط همراه با اکولوژ يتکنولوژهاي  شرفتیپ

مطرح شد.  -سالماي  ندهیآ يبرا ییساخت شهرها یبه معن -یتیات بود که مفهوم اکوسینظر
در آن ساکن  یشده باشد، مردم یآن طراح یطیات محتأثیراست که با توجه به  يشهر یتیاکوس

گرما،  یجعات خرویغذا، آب و ضا ياز برایمورد ن يباشند که دغدغه به حداقل رساندن انرژ
ط یاز به محیق حداقل نیدار خودش را از طریواقع شهر پا هوا و آب را داشته باشند. در یآلودگ

). 4: 1393زج، ید یبرد(هاشم می ر بهرهیدپذیتجد يکند و از منابع انرژ می هیاطرافش تغذ یعیطب
ن یبنابرا رد.یگ می اده قرارینه پیدر فواصل سازگار و به يک کل کارکرد شهریدر شهر اکولوژ

ک یاکولوژ یبر طراح یک مبتنیگردد. در واقع شهر اکولوژ می محدود يه موتوریل نقلیوسا
ه به ین نظریقرار دارد. ا یطیست محیب زیزنده و کاهش آثار تخرهاي  ندیادغام فرآ یعنی

ها در توسعه فشرده و متنوع احترام  و سنت یت، عوارض فرهنگیش، امنی، آساییبایسلامت، ز
  ). 19: 1388،ياریقائل است(ز یخاص

، 1نیگردد. جان راسک می بر 19دار به قرن یپا يمعماردار: یپا يه معمارینظر -5 - 4-2

_____________________________________________________ 
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رام یشوند(با می دار محسوبیپا يشگامان نهضت معماریاز پ 2یچارد لتابیو ر 1سیام موریلیو
ط یو مح یحلستم میاست که بر مکان ساختمان در رابطه با اکوس يکردی). رو3: 1392زاده،
 ين اهداف معماریتر کل دوران استفاده ساختمان از مهم يش بازده انرژید دارد. افزایکأت یجهان

ط و یساختمان بر مح یمنف تأثیراست که هرگونه  یماتیدار تصمیپا يدار است. اساس معماریپا
عت یو طب یمیط اقلی، شرایت مکانیساختمان با موقع ين نوع معماریانسان را کاهش دهد. در ا

توان  می داریپا يآورد. از جمله اصول معمار می را به وجود یرامون خود تعامل و ارتباط متقابلیپ
ن یجاد کمترین و ایبنا با زم یبا توجه به هماهنگ يو منابع انرژ یعیبه کاهش مصرف منابع طب

کثر حفاظت از ر و حدایدپذیتجدهاي  يافت و انرژیرات در آن، استفاده از مصالح قابل بازییتغ
  ). 4: 1391،يرامون بنا اشاره کرد(محمودیست پیط زیعت و محیطب
همچون لئون  ی، منتقدان و طراحانيلادیم 1970ل دهه یاز اوا: ییه نوشهرگراینظر -6- 4-2

و  يشتر به اصول معماریخواستار بذل توجه ب....  و 5ینست اسکالی، و4ستوفر الکساندری، کر3ریکر
 يهمچون محافظت از فضاهاهایی  آموزه ییبودند. در جنبش  نوشهرگرا داریپا يشهر یطراح

مدار و ساخت و  ادهیفشرده و پ یگیهمسا يت از واحدهای، حمایباز، توسعه حمل و نقل عموم
 ییه نوشهرگرایواقع نظر ). در7: 1390،یبیاست(حبها  آن يشنهادین اصول پیتر ساز سبز جزء مهم

ط مساعد قابل یک محیدر  يرو ادهیست و قابل پیاست که محلات قابل ز يزیر برنامه  اصول
ثر یک راه مؤو  يشهر یبه پراکندگ یواکنش ییآورد. جنبش نوشهرگرا می را به وجود يرو ادهیپ

هاي  يجاد کاربریکند با ا ی میسع ییل است. نوشهرگرایمقابله با جوامع وابسته به اتومب يبرا
با سطوح  ینیمت، ساکنیتک خانوار با هر سطح قهاي  ن گرفته تا خانهمختلط از آپارتما یمسکون
 یعیطبهاي  طیو مح یاتیحهاي  مختلف داشته باشد و با توسعه فشرده از سکونتگاه يدرآمد

  ). 3: 1392حفاظت کند(اقمشه،
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را مطرح  یگیه واحد همساینظر 1923در سال  1يکلرنس پر: یگیه واحدهمساینظر 7- 4-2
خانه  یکید در نزدیبا یمعتقد بود که خدمات عمده و اساس ي). و68: 1391،يکرد(محمد

 يرا قطع کند. و یاصلهاي  ابانید خیبه خدمات نبا یدسترسهاي  ریمستقر شود و مس یمسکون
پارك و ورزش  ين برایک دبستان، چند مغازه و چند قطعه زمیحداقل  یهر واحد مسکون يبرا

  و. . . در نظر گرفته بود. 
  
 ها   ها، اهداف، ابعاد و شاخص یژگیدار: ویسکن پام -5

  داریمسکن پاهاي  یژگیو -5-1
 قیات توافق وجود ندارد، اما اغلب معماران و سازندگان تصدییجز یاگرچه هنوز بر سر برخ

ن یکه تحت چن یدار زمانیباشد. مسکن پا هایی می یژگیو يدار دارایپا يساز کنندکه خانه می
 به خود یمتفاوت گر شکل کاملاًیدهاي  سه با اغلب خانهیرد در مقایگ می قرارهایی  یژگیو

ر یباشد که در ز ي میاریبسهاي  یژگیو يدار در جوانب و ابعاد مختلف دارایرد. مسکن پایگ می
  اشاره خواهد شد:ها  ن آنیتر ی از مهمبه برخ

  
  روابط کلیدي در مسکن پایدار  - )1شکل(

  
  
  
  
  
  
  
  

  )53: 2014(ادواردز و تورنت، 
  

_____________________________________________________ 
1  - Clarence Perry 

 سکونت کار

 فراغت آموزش

مسکن 
 پایدار

 حمل و نقل

 انرژي محیط

 اکولوژي
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ط یمح ییبایاستفاده از ز -2یت را فراهم کند؛ که سرپناه و امن يمسکن به طور یطراح -1
 يگوناگون در مجاورت فضاهاي  يجاد کاربریا -3؛ آنها يجد يرامون بدون دستکاریپ

د یجدهاي  مسکن و روشهاي  استاندارد يارتقا -4 یرسان خدماتل یجهت تسه یمسکون
ر یدپذیتجد ياز منابع انرژ يبردار بهره-6ق کردن خانه در برابر حرارت و سرمایعا -5يزیر برنامه

بهبود -9افراد کم درآمد يتوجه به ساخت مسکن برا-8مصرف کم آب-7دیمثل باد و خورش
جاد شده توسط یا یاز آلودگ يریجلوگ يبرا ییاارتقا راهکاره-10یو محل یروابط اجتماع

  ). 8: 1392،يعات(محمودیضا

  
  
ر اشاره یتوان به موارد ز می افتهیتوسعه  يدار و مناسب در کشورهایمسکن پا يارهایجمله مع از

ک به محل ینزداي  پراکنده مقاوم، خانههاي  ن، سکونتگاهیزم يدار کاربریپا يزیر کرد: برنامه
هاي  يبالا از انرژهاي  دار، استانداردیپا ي، ساختارهای، تراکم مسکونیکار و حمل و نقل عموم

ت بالا. در یفیبا ک یمسکونهاي  طیسبز و مح يبه فضامسکن، کیفیت بالا، دسترسی کارا در 
دار در یتوسعه پاهاي  یژگیو يبر مبنا يخانه سازهاي  استیت از سیشرفته حمایپ يکشورها

خود  ياست گذاریاز س یبه عنوان  بخش یمحلهاي  وارد شده است و دولت يزیر تعهدات برنامه
ست یبا می دیجدهاي  ن کشورها سکونتگاهیاند. در ا کم به آن متعهد شدهیست و یدر قرن ب

 يها باشد. دولتمناسب  یفیلات کیسبز و تسه یعموم يفضا يباشند که دارا یجاذبهاي  مکان
سالم و  یمسکونهاي  طیمناسب مانند: حمل و نقل، مدارس، مح یمحل يد ساختارهایبا یمحل

 خانوار استطاعت مالی

 دسترسی در بازار

 شمار کافی مسکن

 فضاي سبز و کیفیت مسکن

 مسکن پایدار

 اندازه  وآسایش، طرح

 اجتماعی و محیط طبیعی
مدیریت راندمان انرژي و 
 ضایعات

 محله اي امنیت و صمیمیت

 دسترسی به مدارس و امکانات

 ملزومات بهداشتی

 )31: 1389، مشخصات مسکن پایدار(بزي :2شکل 
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 رد و مردمیقرار گها  يزیر د در مرکز برنامهیط باین شرایفراهم کنند. ا یلات مشترکیتسه
شرفت آنها یازها و پین نیا يها برا مطرح کنند تا دولتها  ونیسیط را در کمین شرایست ایبا می

  ). 4: 1،2005اقدام کنند(کلاندر
  داریمسکن پا یاهداف اصل -5-2

و بادوام  یتوسعه مسکن قابل استطاعت که ماندن-1دار عبارتند از :ین اهداف مسکن پایمهمتر
حفظ -4 یعیاستفاده از مواد و منابع طب-3 يساخت و نگهدار يثر و مناسب براؤمت میق -2است 

ساده کردن شکل -6 يد انرژیو تول ينه ساختن نگهداریشیب-5 داتیآب و تول يو نگهدار
کامل کردن  يساختمان برا یابی نه ساختن جهتیبه-7فضا  یینه ساختن کارآیشیساختمان و ب

لات و امکانات و یمضر در تسه یبا حذف مواد سم یسلامت -8 یعیه طبیاستفاده از نور و تهو
ت یقابل يبرا یطراح-10انات حمل و نقل مناسب یاز جر یبانیت و پشتیحما -9ط یاطراف مح
  ). 3: 2009، 2دینده(سایانعطاف آ

  داریابعاد مسکن پا -5-3
و  ی، اجتماعي، اقتصادیطیست محیو مسکن از چهار جنبه ز یانسانهاي  دار سکونتگاهیتوسعه پا

  رد: یگ می قرار یر مورد بررسی) که در ز4: 1392، ییت است(رهایاهم يدارا يکالبد
 یاتتأثیرق یمسکن از طر یطیست محیز يداریپا مسکن: یطیست محیز يداریپا -1- 5-3

ط بر مسکن دارد یمح که متقابلاً یگذارد و اثرات یی میرات آب و هواییط و تغیکه مسکن بر مح
  ست وجود دارد:یط زین مسکن و محیمشخص، سه نوع رابطه ب مورد توجه است. به طور کاملاً

  است مانند مصالح  یمختلف یطیست محیازمند منابع زیعملکرد آن نساخت و ساز مسکن و
 ن. یو زم ي، آب، انرژیساختمان

 به  یمحل یم بر نواحیمستق یکیات اکولوژتأثیر یانسانهاي  ن در سکونتگاهیساکنهاي  تیفعال
 دارد.  یعیطبهاي  ستمیب رساندن به اکوسیهوا و آب، زباله و آس یژه در آلودگیو

  قرار دارند.  یمختلف یطیست محیساکنان آنها در معرض حوادث زمسکن و 

و  ی(در سطح جهان یطیست محیزهاي  ینگران يریگیپ يمهم برا ين مسکن به عنوان ابزاریبنابرا

_____________________________________________________ 
1 - Klunder 
2 - Said 
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منابع آب و مواد  یی، کارآي، انرژیهمچون سلامت عموم ی) در ارتباط با موضوعاتیمحل
 ییط آب و هوایبا شرا يافت، سازگارید زباله و بازیتولدکربن، یاکس يو انتشار گاز د یساختمان

  ). 40: 1394انا، یکف و بادیمورد توجه است(گابچ یطیست محیو کاهش خطرات ز
  ی مسکناجتماع يداریپا -5-3-2
 مناسب ییت و جابجایبه اشتغال، سلامت، امنها  محله یازمند دسترسیمسکن ن یاجتماع يداریپا

جاد یدر بخش مسکن، ا یاجتماع يداریگر پای) به عبارت د44: 2014 باشد(ادواردز و تورنت، می
با  یرد که به نحو قابل قبولیگ یت مطلوب، امن و سالم را دربرمیفیمسکن قابل استطاعت، با ک

مسکن  یاجتماع يداریهماهنگ شده اند. پا يو شهر یگسترده مل ییفضا– یاجتماعهاي  نظام
  شود: می ر را شاملیموضوعات ز

 سرپناه تأمین مسکن، هاي  استیتمام س یقابل استطاعت، مقاوم و تاب آور: هسته اصل مسکن
 افراد) است.  يهمه(فارغ از سطح درآمد يرایمناسب و قابل استطاعت 

 توسعه  يبرا يجد يدین فقرا و ثروتمندان تهدیع نابرابر بی: توزییو فضا یعدالت اجتماع
در فضا  ینمود متفاوت یاست ول یاله اجتماعک مسین موضوع قطعا یدار است. هرچند ایپا

 دارد. 

 یبه عدالت اجتماع یابین دستیشک جهت تضم یر بودن: بی، مشارکت و فراگيتوانمندساز 
ع در بخش مسکن و اقدامات توسعه ی، مشارکت وسیاجتماع يداریو تحقق پا ییو فضا

 ییپاسخگوو ها  ، تمرکز بر حقوق مشارکت، فرصتیو کنش و واکنش اجتماع يشهر
 ). 100: 1394انا، یکف و بادیر است(گابچیاجتناب ناپذ

 مناسب در هاي  رساختیبر ز یمسکون ینواح يداری: پایاجتماعهاي  رساختیلات و زیتسه
به خدمات  ی) و دسترسیعموم يو فضاها ي، آب، منابع انرژیمکان(حمل و نقل عموم

و. . . ) استوار است.  یشتاس محله(مدارس، فروشگاه ها، مراکز بهدایدر مق يضرور
کنند را  ی میکه در آن زندگ یطید ارتباط ساکنان  با محیبا يضرور یلات اجتماعیتسه

مردم به  ین نکته باشد که دسترسید متضمن ایبا یلات عمومین تسهیتوسعه دهد. علاوه بر ا
 یآنها و مکان اشتغالهاي  ن مکانید بیبا ین وابسته باشند، به عبارتید به ماشین خدمات نبایا

ن یآسان وجود داشته باشد. ا یشده اند دسترس ینیدر آنجا مکان گز يکه خدمات شهر
ن یاعتبارنامه سبز بودن محلات و شهرهاست. اگر ساکن يبرا يازیش نیپ یمساله به راست
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ت و یاعث جذابین موضوع یمن داشته باشند، ایا يو دوچرخه سوار ياده رویپ يبرا یفرصت
 یافراد، همبستگ یسلامت ينکه برایرغم ا یشود عل می هیدر آن ناح یزندگت یفیارتقا ک
 ). 107د است(همان: یست مفیط زیو مح یاجتماع

   مسکن: ياقتصاد يداریپا 5-3-2
د یدار باشد، باین صنعت پاینکه ایا ياست، برا يدیتول يندیاز آنجا که ساخت مسکن فرآ

ن مفهوم که با یپرداخت داشته باشد. ا یید توانایز بایدار نیگر خریدرآمدزا باشد. از طرف د
توسعه مسکن  ياقتصاد يداریاز عوامل پا یکیشود،  می ه مسکن مطرحیت تهیعنوان قابل

مسکن از عملکردها و  يداریپا يتوان گفت بعد اقتصاد می ).10: 1392،ياست(محمود
  شود مانند: می انیکه نظام مسکن دارد، نما يمتنوع اقتصاد يامدهایپ
 هاي  یین دارایتر ن و بادوامیمرتبط با آن از جمله ارزشمندترهاي  رساختیمسکن و ز

 انسان است. اي  هیسرما

 کند.  می فراهم یکار و تحرك انسان يروین يرفاه، سودمند يبرااي  هیمسکن پا 

 دهد و  می لیرا تشک یبخش عمومهاي  نهیخانوار و هزهاي  نهیاز هز یمسکن بخش مهم
 جادیرا ا يادیز یاجتماع-يرقابل پرداخت باشند مشکلات اقتصادیغها  نهیهزن یچنانچه ا

 کنند.  می

 و  ياقتصادهاي  تین فعالیساخت و ساز مسکن، خدمات مربوط به مسکن از جمله مهم تر
 اشتغال است. 

 است.  یو خانگ يو اقدامات تجارها  تیفعال يبرا ییمسکن فضا 

 1394انا، یکف و بادیاست. (گابچ يو انرژ یعیمنابع طب يانات اقتصادیاز جر یمسکن بخش :
121 .( 

  عملکردي مسکن -پایداري کالبدي 5-3-4
دهد تا با توجه به تعاریف خود  مسکن پایدار به لحاظ کالبدي و عملکردي به ساکنان امکان می

ر دهند و هاي خود را تغیی خانه ،ها و سلایق شخصی از مطلوبیت و در نظر گرفتن نیازها، خواست
آنها را به شکلی درآورند که رضایت خاطر آنها را جلب کند. از طرف دیگر، در صورتی که 
مسکن نیازهاي در حال تحول و دگرگونی را پاسخگو باشد، نیاز به ایجاد تغییرات بنیادي یا 
تخریب و بازسازي زودرس ساختمان به وجود نخواهد آمد و عمر مفید ساختمان افزایش 
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). همچنین در پایداري کالبدي مسکن این مهم است تا در انتخاب 12: 1392حمودي،(مابدی می
کالبد ساختمان، کیفیت ساخت، مواد و مصالح را در نظر گرفت. فقدان توجه لازم در فرآیند 

نتیجه نفوذ هوا و رطوبت به درون ساختمان  ساخت منجر به پایین آمدن کیفیت ساخت و در
  :عبارتند از ئه شده در این زمینهااقدامات ارشود. بعضی از بهترین  می
 کاري  تواند به آسانی به منظور نفوذناپذیري و براساس استانداردها عایق ها می کف ساختمان

  ؛شود

 کاري شود. با این حال یک  تواند به آسانی براساس استانداردها عایق ها می سقف ساختمان
 ؛ی در این زمینه شودتواند منجر به بروز مسائل کاري ضعیف می عایق

 ؛شود کاري شده باعث ایجاد فضاهاي گرم در درون ساختمان می هاي عایق سقف 

 کاري موثر، بسیار مهم بوده و مانع از نفوذ  ضخامت دیوارهاي آجر و سیمانی به منظور عایق
  ؛شود آب باران می

 ت یفیدر ک ینیکه تضم ییژه در آنجایو به و یچوبهاي  مشکل نفوذ هوا و نم در ساختمان
 ). 187: 2014ساخت وجود ندارد، همچنان وجود خواهد داشت(ادواردز و تورنت،

  دار:یمسکن پاهاي  شاخص - 5-4
افته براساس ی توسعه يوجود دارد که در کشورها یمطلقهاي  شاخص داریف مسکن پایتوص يبرا

 يزیر تعهدات برنامهدار در یتوسعه پاهاي  یژگیو يبر مبنا يساز خانههاي  استیت از سیآن حما
مسکن مورد توجه  ياقتصادهاي  شتر جنبهیتوسعه بهاي  برنامه یران در طیوارد شده است. در ا
ت مسکن یاز وضع یمهم آگاههاي  از راه یکی). 16: 1392پارسا، يریقرار گرفته است(بص

 یفیو ک یت کمیانگر وضعیبها  ن شاخصیمسکن است. ا يداریپاهاي  دار، استفاده از شاخصیپا
ک افق بلندمدت ی يگر براید يمسکن از سو يزیر برنامه یک طرف و بهبود بخشیمسکن از 
  ر است:یبه شرح ز یدار در تجارب جهانیمسکن پاهاي  از شاخص یاست. بعض
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  هاي مسکن پایدار در تجارب جهانی شاخص - )2جدول(
  

برخورداري از استانداردهاي 
  ساختمانی مثل استحکام

تانکرهایی براي استفاده از 
  هاي سطحی آوري آب جمع

تعداد اتاق در واحد 
  مسکونی

  میزان عرضه مسکن  جهت گیري منازل  هاي محلی دسترسی به زیرساخت
  میزان تقاضاي مسکن  دسترسی به حمام و آشپزخانه  کیفیت آب در دسترس

دسترسی به تسهیلات آب و   میزان فشردگی کالبدي  استفاده از انرژي خورشیدي
  برق

  عمر واحد مسکونی  متوسط قیمت مسکن  استفاده از آب باران
  مالکیت واحد مسکونی  هاي مالی استفاده از کمک  دسترسی به شبکه حمل و نقل عمومی

استفاده از مصالح بومی و قابل   مصرف انرژي در واحد مسکونی  استفاده از عایق حرارتی
  بازیافت

سهم هزینه واحد مسکونی از   درآمد محلیبعد خانوار و   دسترسی به تسهیلات رفاهی
  درآمد خانوار

هاي  دسترسی به آب گرم از طریق انرژي
  تراکم نفر در اتاق  تعیین مساحت واحد مسکونی  تجدیدشدنی

  )68: 1390منبع: (سالاروند،
  

 دارینه مسکن پایمختلف جهان در زم يتجارب کشورها -6
  انگلستان:

هاي  ن بخشیک توازن بیدهکده هزاره شامل  يادیبخش بن چ:ینویدهکده هزاره گر
 یمهم در طراحهاي  است. حفاظت آب از جمله مشخصه ی، کار و خدمات عمومیمسکون

سه با یبالاتر در مقا ییدرصد کارآ 35-30منجر به  یآب يافت پسماندهایباشد. باز می چینویگر
که آنجاست و  یوب پارکمرطهاي  نیل وجود استخرها و زمیشود. به دل می جیرا ياستانداردها

شوند.  می مند از آب سالم در مجاورت خود بهره یآپارتمانهاي  آن، بلوك یکیات اکولوژتأثیر
زارها و ین رشد نیافت آب و همچنیه و بازیگر پارك کمک به تصفید ياز جمله کارکردها

است.  یمتک یستم حمل و نقل عمومیک سیباشد. طرح مذکور بر  می زارها در آنجا شهیب
اي  در هر نقطه یمحلهاي  در دسترس قرار دارند و به اتوبوس يرو ادهیقه پیدق 5با  یبرق يترامواها

ه در سطح یل نقلیگر وسایدا نمود. گردش انواع دیپ یتوان دسترس ي میرو ادهیقه پیدق 3با کمتر از 
ن یکمتر يدارا شده است که یطراحاي  کند و به گونه می لیها، شبکه حمل و نقل را تکم محله
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نگ یپارک يفضا يدارا یاست. مساکن خصوص یمسکون یک و سرو صدا در نواحیزان ترافیم
هر محله قرار داده شده  ي، در قسمت ورودینواح ینگ عمومیمخصوص به خود هستند و پارک

، يروها و دوچرخه سوارها داده شده است. به لحاظ انرژ ادهیت به پیاست. در درون هر محله اولو
 ییره گرماین و ذخییپا يبا مصرف انرژ یق طراحیاز طر يانرژ ي، کاهش تقاضایاصل ياستراتژ

وه ممکن است ین شیو توان است. ا ییسات گرمایسي از تأب کارآمدیق ترکیفضا و آب از طر
هاي  ا تکه چوبی یکیولوژیبهاي  ق استفاده از سوختیت از طرینها ق گاز اما دریدر ابتدا از طر

 يرد. برآورد شده است که با اجرایصورت بگ یخانگ يا پسماندهایتوسط رودخانه و حمل شده 
توان هاي  ستم دستگاهیدرصد کمتر از س 30د کربن یاکس يد یو آلودگ ين طرح، مصرف انرژیا

  ). 125: 2014ج خواهد بود(ادواردز و تورنت،یرا
  سوئد

است ین سین  آغاز شد. اولیمثل چگر ید يکشورها یدر سوئد توسعه مسکن مدرن زودتر از بعض
ت یت مسکن از نظر کمیوضع یوقت 1930در دهه ها  ن گروهیتر مسکن متمرکز شده بود بر محروم

مسکن هاي  استیدوم س یو بعد از جنگ جهان 1940ر و نامناسب بود. در دهه یت  فقیفیو ک
آن در اواسط دهه همه. بعد از  يد مسکن استاندارد و خوب برایبود با هدف تولاي  مجموعه

تک هاي  ساخت خانه1970شد. در دهه  يانداز حل کمبود مسکن راه يبرااي  برنامه1960
ش یافزا 1980موجود شروع شد. در دهه هاي  خانه ين نوسازیافت و همچنیش یافزااي  خانواده

زان یم 1990ساختمان در طول دهه 70000 باًید شروع شد. بعد از ساخت تقریساخت و ساز جد
افت. یکاهش  يریافت و به تبع  ساخت مسکن به طور چشمگیش یبه شدت افزا یخالهاي  خانه

 یبزرگاي  منطقههاي  افت اما تفاوتیت مسکن در سوئد بهبود یوضع 2000به هر حال از سال 
درصد از کل مصرف سوئد از مواد و  40تا  30گر در بخش ساختمان یظهور کرد. از طرف د

ن اثرات مضر یرود. بنابرا می ساختمان برداري بهره و يساز، نگهدار به بخش ساخت و يانرژ
دهد.  می لیسوئد را تشک یطیست محیاز مجموع اثرات زاي  ست ساخته شده سهم عمدهیط زیمح

ها  ساکنان و خانواده یط بد داخل ساختمان منجر به مشکلات سلامتین محیعلاوه بر ا
  ). 21: 2004، يشود(کا می
ست یز یدولت سوئد با آگاهدار در سوئد: یج مسکن پایبط با ترومرتهاي  استیس

ه ین ناحیدار در چندیرانه نسبت به مسکن پایگ سخت یطیمح ستیز يبالا و استانداردها یطیمح
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ن و یزم يدادن جهت به گزارش کاربر يبرا یعیقانون منابع طب 1987تلاش کرده است. در سال 
استفاده مناسب و  يو ساخت برا يزیر قانون برنامه 1999شده بود. در سال  یت خوب معرفیریمد
ن شد. در  یگزیست انسان ساخته، جایط زین در دسترس و منابع آب و محیت خوب از زمیریمد

ک نسل و ی ییبه توانا یابیدست يبرا یمل یطیست محیت زیفیموضوع ک 15در سوئد  1998سال 
ک ید یخوب با ط ساخته شدهید و اعلام شد که محیب رسیط ساخته شده خوب به تصویک محی

از مسکن، محل کار، خدمات و اي  گسترده طیفو سلامت را فراهم کند و  یشناخت ییبایز تجربه
کند. استفاده از انرژي آب و منابع  می از حمل و نقل روزانه را کمین و ارائه بدهدرا فرهنگ 

هاي  سازگاري با محیط زیست و استفاده از انرژيجویی و  طبیعی دیگر کارآمد است. صرفه
آزاردهنده قرار  يمضر، سرو صدا هاي آبی تجدیدپذیر ارجحیت دارد. مردم در معرض آلودگی

و  يبند له دستهیعات به وسیو ضاها  از آن کم است. زباله یعات و خطرات ناشیندارند. مقدار ضا
ن ید مثل قوانیمقرارات جد يانداز ح و راهله اصلایشوند. دولت سوئد به وس می کیافت تفکیباز

ن یبه ا یابیدست يافت. براین اهداف دست خواهد یگر به ایدهاي  و ساختمان و برنامه يزیر برنامه
در سوئد آغاز شد. هایی  مجموعه برنامه يک سریو به تبع  شتهوجود دا ياستراتژ چند ،اهداف

 یمحلهاي  دولت يبالا در سوئد است. دوم: برات یک اولویهمه  يبرا یاول: ارائه سرپناه کاف
ت یفیج کیساختمان و تروهاي  نهیهز يک انجمن برایاست و  یمهم یلیت مسکن بحث خیفیک

را هایی  يگذار هیجاد شده بود. سوم: دولت سوئد سرماینه مسکن ایدر هز ییجو مسکن، صرفه
به  2003ش ساختمان در سال انجام داده است. بخ یطیست محیزهاي  و پروژهها  برنامه يبرا
، ين شورا حفاظت از انرژیافت که هدف ایست توسعه یط زیسازگار با چرخه مح يله شورایوس

ین ب يبا همکار یمواد خطرناك بود. از طرف یجیو کاهش تدر یمواد ساختمان ییجو صرفه
ساختمان ک یبه  یابیدست يبرا یزندگ -ساختمان  و دولت سوئد، پروژهها  يها، شهردار شرکت

  ).   21: 2004، يجاد شده است(کاینده  ایدار در اعتماد به آیپا
  هلند

را در دستور  1987در اروپاست که اصول گزارش برانت لند در سال ها  ن دولتیهلند از جمله اول
هم  یاست ملین کشور و سیدر ا یمل يانرژ يبرا ییدهد. اصول مذکور مبنا می کار خود قرار

برنامه -3، 1990دار یوست بر مسکن پایطرح پ -2، 1990ط یمح یاست ملیس برنامه-1منجر به 
ن چهار برنامه یشد. ا 1997دار یدوم توسعه پا ییبرنامه اجرا-4، 1995دار یکم توسعه پای ییاجرا
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ن نموده و همراه با ییدر هلند را تع يداریل به پایجهت ن یاست ملیدر واقع دستور کار س
به  يشنهادیپهاي  م دولت از پروژهیت مستقیو حما یاتیمالهاي  زهیها، انگ اي از موافقت مجموعه

دار یاش را در تحقق مسکن پا یواقع دولت در هلند نقش کانون شوند. در می مرحله اجرا گذاشته
ق یمسکن سبز از طر يجاد تقاضا برایبه منظور ا یاز مقامات محل يرفته است. دولت مرکزیپذ
که  یخاصهاي  رد. برنامهیگ می دار بهرهیاش در کنترل توسعه ناپا ییواناو ت يزیر ستم برنامهیس

از اهداف در اي  رامون مجموعهیگر آن پیدار هستند و بخش دینه مسکن پایاز آنها در زم یبخش
شود. در  می ستهینگرها  توسعه هلند بدان ریزي برنامه ، هم اکنون به عنوان کانونيمصرف انرژ

نوآورانه در  يکردهایخاص به منظور روهاي  طرح يک سریر قالب ز دین یاز نواح یبعض
که  ین زمانیمانکاران است. همچنین سازندگان و پیرقابت ب یدار، هدف اصلیمسکن پا

افت که ینان یتوان اطم ، میرندیگ می ک در ارتباط قراریکنندگان از نزد مصرف سازندگان با
 ياز ابزارها یکیرد. در هلند یگ می اهداف بازار صورتاساس انتظارات و  د سبز بریجدهاي  دهیا

در  يمصرف انرژ يدار، بهبود در استانداردهایت مسکن پایبه منظور کنترل و هدا يدیکل
  است.  یساختمان يکدها

اي است که  به گونه یو محل یملهاي  در طرح يداریل به پاین اهداف، جهت نییستم تعیس
باشد. در  می داری، براساس اهداف مسکن پایطیبالاتر مح یضمتقا یمنطق یکننده به شکل مصرف

د سبز به یجد يق بهبود و انتظام تکنولوژیاز طر يداریر پایت صنعت ساختمان در مسیهلند هدا
ک یبه اروپا به عنوان  یواقع با نگاه رد. دریگ می زان صورتیر دست معماران، مهندسان و برنامه

  ). 103: 2014،رود(ادواردز و تورنت می دار به شماریپا شگامان ساخت مسکنیکل، هلند از پ
  اسکاتلند

 .باشد می ره کوچک واقع در غرب اسکاتلندیک جزیره مقدس یجز پروژه ره مقدس:یجز
م در دامنه یب ملایک شی يبر روها  است. خانه یخانه فراغت شخص 110مذکور شامل  پروژه

د. ینما می آرام و ساکت را فراهم یطیو مح ینیگز ک خلوتیکه  ياند. به طور دره ساخته شده
 يدیخورش ياند تا از حداکثر انرژ ي شدهریگ یی جهتایبه سمت جنوب جغرافها  همه خانه

ق اثرات ین طریاند تا از ا ی شدهطراح یبه شکل موجها  رفعال برخوردار شوند. سقف خانهیغ
در بالادست، از  یاهیپوشش گ زها ویق خاکریاز طرها  شتر خانهیسرعت باد به حداقل برسد. ب

مرخ توسعه در آنجا در یتوان گفت که ن می اند. در واقع برخوردار شده یطین حفاظت محیشتریب
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شکل  یکیط اکولوژیانداز و شرا چشم، ییات دماتأثیراز  يبا باد و به منظور برخوردار یهماهنگ
اند تا هدر رفت گرما به حداقل  ن استتار شدهیو در زم يکار قیعا کاملاًها  گرفته است. ساختمان

 يساز به منظور حداقلبرخوردار شوند.  يداریپا نسبتاً یداخل يابد و از دمایممکن کاهش 
شود. برآورد شده است که از  می در شب، از پرده و کرکره استفادهها  ساختمان يهدررفت گرما

 سوم کاهش کان تا دودر همان م یمعمولهاي  سه با ساختمانیدر مقا يق مصرف انرژین طریا
و حفظ آب باران  يآور از به جمعینهایی  ن سکونتگاهیچن یدر طراح یک عنصر اساسیابد. ی می

و در ها  ن نقطه سکونتگاهیاست. آب موجود در بالاتر يزکاریبه منظور مصارف شست و شو و تم
شود.  می هیته یعیطبهاي  ز از محل چشمهین نیریشود. آب ش ي میک آب انبار نگهداریداخل 

شود. بیشتر  هاي موجود در سکونتگاه در درون یک آب انبار ذخیره می همچنین رواناب
یک شود و در قالب  می هیو شنزارها تصفها  زاریق نیو از طراي طبیعی  پسماندهاي آبی به شیوه

در نظر گرفته  یبه منظور کشت محصولات و آتش نشانها  سکونتگاه يانبار واقع در ورود آب
بالا، مصرف  ییبا کارآ یو طراحها  خوب در ساختمان يریگ یک جهتق یشده است. از طر

د. یآ می بدست يباد يق ژنراتورهایاز طر يانرژ یافته و مابقیدرصد کاهش  70تا  يانرژ
آنها ق تعداد ین طریرا داشته و از ا یین کارآیشتریاند که ب قرار داده شدههایی  در محلها  نیتورب

و  ییانداز را کمتر محدود نموده و کارآ د و چشمید ین امر به طور کلیرا به حداقل برساند. ا
  ). 122: 2014ادواردز و تورنت، دهد( می شیت برنامه را افزایمقبول

  یااسترال
ن کشور از یا يبقا و نگهدار يبرا یسبز به سلسله اقداماتهاي  ش خانهیدایپ أا منشیدر کشور استرال

مناسب را هاي  اند تا مکان نموده می گردد، که تلاش میت) برینده جمعیسقوط( باتوجه به رشد فزا
هاي  ت از پروژهیسبز با هدف حما يابند. باندهایسبز ب ينه باندهایدر زم يگذار هیسرما يبرا
 ونیسیکم1992ن سازمان در سال یت ایقبل از فعالهاي  ت نمودند. در سالیشروع به فعال یطیمح

سبز  يساز نه خانهیدر زم یاصولهاي  ین خط مشییق تعیرا از طر یطیمح يداریپاهاي  راه حل
  نمود:  می دیکأر تیون بر موارد زیسین کمیتوسعه داد. ا

  ؛را دارند یطین اثر مخرب محیکه کمتر ياستفاده از موارد -1
 ین آلودگیزا با کمتر يد انرژیو استفاده از منابع مف يبه حداقل رساندن استفاده از انرژ -2

  ی؛طیمح
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  ؛دارد می انیست را بیط زیسازگار با مح یساده که سبک زندگ یج اشکالیترو -3
  ). 8: 1389، یط سالم(عربیو مح یشناس ییبای، زیمنیش، ایسطح استاندارد بالا از آسا -4

  یکمکز
که  ن سببیک است به ایدر مکز یاصل يراهبردهاي  تیاز اولو یکیمسکن  يمواجهه با تقاضا

 ين زده شده است. برایون خانه تخمیلیم 9. 8ن کشور در حدود یمسکن در ا یکمبود واقع
به کار انداخته » یبرنامه مسکن مل«بلندهمتانه با عنوان اي  ن مسئله، دولت برنامهیبه ا ییپاسخگو

 باشد. می 2012تا  2008هاي  ون مسکن قابل استطاعت در فاصله سالیلیم 6است که هدفش تأمین 
 يگاز د ید حجم قابل توجهیجدهاي  زند که ساختمان می نیتخم یته مسکن ملیدر هر حال کم

 ین اثرات طراحیکاهش ا ياز بازارها برااي  ن مجموعهید خواهند کرد. بنابراید کربن را تولیاکس
 يشده صرف نظر از استانداردها و ضوابط و مقررات در حال گسترش، ساخت و ساز سبز برا

کارگران برنامه وام مسکن  يمسکن برا یسسه صندوق ملؤد، میجد يو ساخت و سازهاها  توسعه
 فراهم یقابل استطاعت یمسکن اضافهاي  ن برنامه، وامیکرد. ا يانداز راه 2007سبز را در سال 

از منزل جهت نصب و یزات مورد نید تجهیارانه به خانوارها جهت خریدرصد  20کند و  می
هاي  کننده پر بازده، گرمهاي  ییپردازد(روشنا می ستیط زیدوستدار محي ها ياستفاده از فناور

وارها و سقف، ید يانعکاس دهنده، پوشش براهاي  يزیآم ی و رنگحرارت يبند قی، عايدیخورش
آب کم  يرهایها، ش پربازده، توالت يگازهاي  کننده جامد، گرمهاي  زباله ينگهدارهاي  محفظه

نه خانوارها خواهد یموجب کاهش هز یطیمحهاي  يمطرح است که فناورده ین ایا .... مصرف و
 ن اقداماتین حال ایع تر اقدام کنند، در بزرگهاي  گرفتن وام يتوانند برا می نیشد و بنابرا

کف و ید(گابچیفائق آ یطیمحهاي  يه فناوریاول يمت بالایاز ق یتواند بر مشکلات ناش می
  ). 97: 1394انا،یباد
  ینچ
حال رشد  ت درین جمعیاد در جهان است. که ایار زیت بسیک کشور با جمعیعنوان  ن بهیچ

در سال  يشروع اصلاحات اقتصاد باشد. پس از ي میادیز یطیمح ستیز یاثرات جانب يدارا
ست رو به وخامت رفت و یط زیت محیچهار برابر شد و وضع ،نیچ ید ناخالص داخلیتول1978

کرد و به  می دایز به سرعت توسعه پیگر بخش مسکن نیظهور کرد. از طرف د يشتریمشکلات ب
وقفه ادامه  یهمچنان بها  رساختی، توسعه زيت شهریو جمع یدات صنعتیع تولیل رشد سریدل
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دار یتوسعه پا يدو موضوع مهم برا یو مسکن کاف یطیست محیزهاي  یب آلودگین ترتیدارد. بد
 يساز یج و توسعه صنعتیجاد و اصلاح مسکن و تروین ایچدولت 1996مطرح شدند. در سال 

ون یلیم 570به طور متوسط در سال 1999تا  1996هاي  ب رساند. در طول سالیمسکن را به تصو
ساخته شد و سهم  ییروستا یون متر مربع در نواحیلیم706و  يشهر یمترمربع از مسکن در نواح

ن وجود کشور ید. با ایدرصد رس 1. 6به  ید ناخالص داخلیاز تول 1999بخش مسکن در سال 
 56. 1ن از توسعه مسکن قرار داشت و ییک سطح پایادش در یت زیل جمعین همچنان به دلیچ
 يه انرژیک منبع تخلید مسکن همچنان یتول یازمند مسکن بودند. از طرفیون خانواده هنوز نیلیم

هاي  نی: زمشد. اولاً می تر آشکارشیشتر و بیبخش ساختمان هر روز ب یطیست محیبود و اثرات ز
 یدات مواد ساختمانی: تولاًثانیشدند.  می لیتبد یمسکون ینشده به نواح برداري بهره قابل کشت و

هاي ساخت و ساز منابع آلودگی  اي داشت. و ثالثاً : سایت العاده محیطی فوقست یاثرات ز
م بوده است. یند ساخت عظیدر طول فرآ ي: مصرف انرژ. چهارمبود سنگینی براي نواحی شهري

تأثیر ت هوا و سلامت ساکنان یفیهستند که بر ک یآلودگ يحاو يادیز یپنجم: مواد ساختمان
 يرا برا یاد، مشکلاتیعات زید ضایاز آب و تولها  اد خانوادهیزان مصرف زیگذاشت. ششم: م می

ن روند در بخش مسکن یشد و است یط زیب محیمنجر به تخرها  نیکرد که همه ا می جادیشهر ا
  ). 21: 2004، يشود(کا می دتریک شدینزداي  ندهیدر آ

دار، ین مشکلات ناپایدر مواجهه با ان: یدار در چیج مسکن پایمرتبط با تروهاي  استیس
  رد:یگ می شیرا در پهایی  استیس نیدولت چ

اقشار کم درآمد، ساخت مسکن قابل  يژه برایبه و یمسکن کافدر مواجهه با مشکل تأمین  -
ب از سال ین ترتین شد. بدیمسکن در چهاي  استیس یهمه موضوع اصل ياستطاعت و مناسب برا

هاي  نه کم را به خانوادهیدولت برنامه مسکن قابل استطاعت را با هدف ارائه مسکن با هز1998
مت یله حذف قیبه وس مت مسکنیق دولت به کاهش قین طریکرد. از ا يکم درآمد راه انداز

  کرد.  می ن کمکیزم
تأمین گر دولت یاست و هدف دیهمه، س يبرا یعلاوه بر پرداختن به بحث ارائه سرپناه کاف-
ش ی، افزايآب شهرتأمین ش یبهتر بود. از جمله: افزا یزندگ يرو به رشد ساکنان برا يازهاین

ش یع، افزایو گاز ما یعیگاز طب يش عرضه انرژیعات و فاضلاب، افزایبهبود ضا يت برایظرف
ج یدرصد در شهرها و ترو 35ش از یش پوشش سبز بی، افزايشهر يحرارت مرکز
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  حمل و نقل. هاي  رساختیز
 یله معرفیدر ساختمان به وس يانرژ ییجو یاست صرفهس1980ز از سال یخصوص ساختمان ن در-

 30 ییجو صرفه ين برایدر چ ن استانداردیاول يانداز افته و راهی توسعه يدستورات کشورها
در قانون حفاظت  ين حفاظت از انرژیدر گرم کردن خانه اتخاذ شد. همچن يانرژ يدرصد

  نوشته شده است.  1998 يانرژ
ی از کین  به عنوان ین بود. در کشور چیگر در کشور چید یک مشکل و نگرانین یزم يکاربر-

و  يت اقتصادیامن يبرا یاتیموضوع حک ی یکاف يد غذایجهان تول ين کشورهایتر متراکم
توسعه  يبرا ین نگرانیاول يکشاورز يبرا ین کافین موضوع، رزرو زمیبود. با توجه به ا یاجتماع

هاي  نیست مساحت کل زمیط زیشدن و وخامت مح یند صنعتیشرفت فرآیل پیدار بود. به دلیپا
 يساز در صنعت ساختمانن یره زمیو ذخ ییشود. صرفه جو می هر سال کمتر و کمتر یزراع

 ن اغلبین بخش مسکن در چیدار است. بنابرایتوسعه مسکن پا يگر براید یموضوع اساس
از یکه ن یمناسب و کاف يبا لحاظ فضا یآپارتمانهاي  ش ساختمانیافزا يشده برا ریزي برنامه
 ینواحد در یز باین یطیمح یستو خدمات ز یعموم ين فضاهایمردم است. علاوه بر ا یاساس

درصد  30د کمتر از ینبا یمسکون یسبز در نواح يکه فضا يبه طور ،بشودتأمین  یمسکون
  ). 21: 2004، يباشد(کا

که در  یو اقدامات یمورد بررس يدار توسط کشورهاینه مسکن پایاتخاذ شده در زمهاي  استیس
  ارائه شده است.  3ن مورد صورت گرفته، در جدول شماره یا

  
  ها و اقدامات در زمینه مسکن پایدار در برخی از کشورهاي مختلف جهان  سیاست - )3جدول(

  

هاي اتخاذ شده در ارتباط با  سیاست  کشورها
  اقدامات اجرایی جهت تحقق مسکن پایدار  مسکن پایدار

انگلستان (دهکده 
  هزاره گرینویچ)

  حفاظت آب -
  اتکا بر سیستم حمل و نقل عمومی-

  دسترسی پیادهافزایش -
  استراتژي کاهش تقاضاي انرژي-

  هاي مسکونی، کار و خدمات عمومی توازن بین بخش-
وجود استخر در منطقه، تصفیه آب و بازیافت -

  پسماندهاي آبی
احداث ترامواهاي برقی و دسترسی آسان به -

  هاي محلی اتوبوس
روها و دوچرخه سوارها در درون  اولویت دادن به پیاده-

  هر محله
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هاي اتخاذ شده در ارتباط با  سیاست  کشورها
  اقدامات اجرایی جهت تحقق مسکن پایدار  مسکن پایدار

هاي بیولوژیکی و یا پسماندهاي  استفاده از سوخت-
  خانگی

  سوئد

تدوین استانداردهاي زیست محیطی -
  گیرانه سخت

  1987تصویب قانون منابع طبیعی در سال -
ریزي استفاده مناسب و مدیریت  قانون برنامه-

خوب زمین و منابع آب و محیط زیست در 
  1998سال 

ا و ه گذاري براي برنامه افزایش سرمایه-
  هاي زیست محیطی پروژه

  کم کردن نیازهاي حمل و نقل روزانه-
  استفاده کارآمد از انرژي، آب و منابع طبیعی-

  هاي آبی و صوتی مضر کم شدن آلودگی-
  تفکیک و بازیافت زباله-

  

  هلند

  1990برنامه سیاست ملی محیط -
  1990طرح پیوست بر مسکن پایدار -
  1995 برنامه اجرایی یکم توسعه پایدار-
  1997برنامه اجرایی دوم توسعه پایدار -

هاي پیشنهادي در زمینه  حمایت مستقیم دولت از پروژه-
  پایداري

  تقاضاي دولت از مقامات محلی براي ایجاد مسکن سبز-
بهبود در استانداردهاي مصرف انرژي در کدهاي -

  ساختمانی
هدایت صنعت ساختمان در مسیر پایداري از طریق -

ظام تکنولوژي جدید سبز به دست معماران، بهبود و انت
  ریزان مهندسان و برنامه

اسکاتلند (جزیره 
  مقدس)

استفاده بهینه از انرژي و جلوگیري از -
  هدررفت انرژي

  صرفه جویی در مصرف آب-

ها براي استفاده از حداکثر  جهت گیري مناسب خانه-
  انرژي خورشیدي

  زمین ها از طریق استتار در عایق کاري ساختمان-
  استفاده از پرده و کرکره در شب-

  آوري و حفظ آب باران به منظور شست و شو جمع-
  تصفیه پسماندهاي آبی از طریق نیزارها و شنزارها-

  در آب انبارها  هاي سکونتگاه ذخیره رواناب-
  هاي بادي در منطقه احداث توربین-

  استرالیا

استفاده از مواردي که کمترین اثر مخرب  -
  را دارند.محیطی 

به حداقل رساندن استفاده از انرژي و -
استفاده از منابع مفید انرژي زا با کمترین 

  آلودگی محیطی.
ترویج اشکالی ساده که سبک زندگی -

  دارد. سازگار با محیط زیست را بیان می
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هاي اتخاذ شده در ارتباط با  سیاست  کشورها
  اقدامات اجرایی جهت تحقق مسکن پایدار  مسکن پایدار

سطح استاندارد بالا از آسایش، ایمنی، -
  زیبایی شناسی و محیط سالم

  سبز برنامه وام مسکن-  مکزیک
درصد یارانه به خانوارها جهت خرید 20پرداخت -

تجهیزات موردنیاز منزل جهت نصب و استفاده از 
  هاي دوستدارمحیط زیست فناوري

  چین

ساخت مسکن قابل استطاعت و مناسب  -
  براي همه

تأمین نیازهاي رو به رشد ساکنان براي -
  زندگی بهتر

جویی انرژي در ساختمان و  سیاست صرفه -
  1998حفاظت از انرژي  قانون

جویی و ذخیره زمین در صنعت  صرفه -
  سازي ساختمان

  ارائه مسکن با هزینه کم-
  افزایش ظرفیت براي بهبود ضایعات و فاضلاب -

  افزایش عرضه انرژي گاز طبیعی و گاز مایع -
  درصد در شهرها 35افزایش پوشش سبز بیش از  -

  هاي حمل و نقل ترویج زیرساخت -
هاي آپارتمانی با لحاظ فضاي مناسب  ساختمانافزایش  -

  و کافی

  منبع: مطالعات نگارندگان
  

  يبند جمع
ست یبه دنبال مسائل و مشکلات ز 70در دهه  يداریدار و پایبا مطرح شدن مقوله توسعه پا 

اندشمندان و صاحبنظران قرار گرفته است. به  یاز آن مورد بررس ی، تاکنون ابعاد مختلفیطیمح
، يمثل: انرژ یطیاز منابع مح یتوان گفت که از آنجا که مسکن مقدار قابل توجه می جرأت

 یگر ساخت و ساز آن، مقدار قابل توجهیکند و از طرف د می را مصرف .... مصالح، آب و
 يدارین عوامل مهم در ارتباط با پایاز مهمتر یکیکند،  می دیتول یساختمانهاي  و زباله یآلودگ

 تأثیربر ساکنانش  یو اجتماع یاست. مسکن مناسب به لحاظ روانشناخت  "مسکن"شهرها، 
 ار مهمیو در سطح کلان بر اقتصاد کشور بسها  آن ياقتصادهاي  تیبر فعال تأثیرگذاشته و با 

 یداراست، بررس يداریاز پا یابعاد مختلف یابیت ارزیمسکن قابلهاي  باشد. از آنجاکه شاخص می
شهر را نشان داده و  يداریت پایاز وضع ياریبس يایتواند زوا می ها، ن شاخصیا یعلمدرست و 

  دار دانست. یبه شهر پا یابیدست يبرا یتوان به عنوان راه می دار رایبه مسکن پا یابیدست
ر کرده و در یاز متخصصان را درگ یمختلف يدار با توجه به ابعاد مختلف خود گروههایمسکن پا

 یمطالعات يجاد گروههایاهاي  نهیتواند زم می ن مطالعات آنها،یب یهماهنگجاد یصورت ا
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ار یدر شهرها تا حد بس يکار يجه از موازیفراهم کرد و در نت يمتخصص را در مطالعات شهر
و هوشمند به دست نخواهد  يت قویریک مدین امر جز با وجود یز کاست که البته این يادیز

  آمد. 
بود   ين کشوریاز آن است که  کشور هلند اول یختلف جهان حاکم يتجارب کشورها یبررس

چهارگانه خود در هاي  برنامه يدار را در دستور کار خود قرار داد و با اجرایکه اصول توسعه پا
دار مطرح است. علاوه بر یشگام در بحث مسکن پایدار به عنوان کشور پینه توسعه و مسکن پایزم

 یمسکونهاي  د ساخت و سازیش شدین و سوئد به دنبال افزایک، چیمکز يهلند، دولت کشورها
وام سبز به  ي، همچون اعطایجالب توجههاي  استیاز آن، س یناش یطیست محیات زتأثیرو 

ش یدایپ أا منشیاند. اما در استرال ن مشکلات اتخاذ کردهیدار و حل اینه مسکن پاین، در زمیساکن
گردد. علاوه بر  میبر یطیمح يداریپاهاي  راه حلون یسیل کمیسبز به تشکهاي  ساخت خانه

ز یر مقدس واقع در غرب اسکاتلند و نیتوان در جزا می دار رایاز مساکن پا ینیع دو نمونهها  نیا
 يریگ چون: جهت یاقداماتها  چ در لندن مشاهده کرد که در هر کدام از آنینویهزاره گر دهکده

، يدر مصرف انرژ ییجو صرفه يبراها  آن يکار قید، عایجذب نور خورش يبراها  مناسب خانه
دار یبه تحقق مسکن پا .... و یستم حمل و نقل عمومیبه س یستم حفاظت آب، دسترسیوجود س

  کمک کرده است. ها  ن مکانیدر ا
هاي  طین رفتن محیشهرها منجر به از ب یکیزیران، گسترش فیبزرگ ا ياز شهرها ياریدر بس

نقش  یسبز مصنوع يجاد و توسعه فضاهایاند. ا اطراف شده یزراعهاي  نیو زم یرامونیپ یعیطب
از  یعیط طبیمح يبرا ین مناسبیگزینگونه شهرها داشته و جایندان در ای شهرودر زندگ یمهم

دار یپا يبرا يران شهریشود مد می شنهادین مورد پین رفته در هنگام ساخت و ساز است. در ایب
گرم و خشک  يآب و هوا يکه دارا ییژه شهرهایران به ویا ين گروه از شهرهایا يساختن فضا

شود)  می و خاك پوشانده یاهیا تمام آن با پوشش گیکه مقدار  یسبز(بامهاي  جاد بامیهستند به ا
و  يست شهریط زیحل مشکلات مح يک راه حل مدرن برایاقدام کنند که  يدر مساکن شهر
  باشد.  می دار و سبزیتحقق مسکن پا

 دوجدارههاي  پنجره يوار، کف و سقف، داراید يبند قیسبز، با عاهاي  با بام ین مساکنیبنابرا
 یت ساکنان در محلات مسکونیق و رضای، مطابق با سلایعیه طبینور و تهوتأمین  يار برایبس

  .ران وجود داشته باشدیتواند در ا می مختلط و سازگار،هاي  يفشرده با کاربر
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  شنهادات و راهکارهایپ 
 در جهت  یدر هنگام ساخت واحد مسکون یت  ضوابط و مقررات ساختمانیرعا

  ؛شتر ساختمانیاستحکام هر چه ب
 جهت  یواحد مسکون يوارهایدر سقف، کف و د یحرارتهاي  قیاستفاده از عا

   ي؛در مصرف انرژ ییجو صرفه
 باز و سبز مثل تراس و باغچه، حوض و  يبه فضا یاز واحد مسکون یص بخشیتخص

گرم و خشک  يژه در شهرهایژن به وید اکسیف هوا و  تولیجهت تلط ....و  نما آب
  ؛کشور

 جهت کاهش  یدر ساخت واحد مسکون یو مصالح بوم یاستفاده از معماران بوم
  ؛ساختهاي  نهیهز

 آسان  یسازگار در محل جهت دسترسهاي  يجاد کاربریو ا یش تراکم ساختمانیافزا
  ي؛در وقت و انرژ ییمختلف و کمک به صرفه جو ین به مراکز خدماتیساکن

 ؛برخوردار باشد یعیه طبیکه از حداکثر نور و تهو یساخت مسکن به شکل   
  ق ویبا در نظر گرفتن علا یمسکون ين واحدهایت خاطر ساکنیآرامش و رضاتأمین 

  ی؛ق آنها در ساخت واحد مسکونیسلا
 ک واحد یدر ساخت  .... ن وزان، معمارایر جانبه برنامه ي همهمشارکت و همکار

  ی؛مسکون
 که مسکن در هر  يبه طور ی،مسکون يم کشور در ساخت واحدهایتوجه به اقل

   ؛م همان منطقه ساخته شودیبا در نظر گرفتن اقلاي  منطقه
 د به یکه مق يدر کشور به طور یاسلام -یرانینظر گرفتن فرهنگ ا ساخت مسکن با در

  آداب و رسوم ساکنان باشد. 
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